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»<Dékuj mu za vse,
protoZe vSechno je
dobreé.

Byt vdécny v dobrém i z1ém
znamena uvedomit si, Ze nas
Blh miluje: dékuji ti, Ze jsi se
mnou, dékuji ti, Ze té toto
zajima.

04.05.2018

Umét v Zivoté spravneé volit: najit to
podstatné, postiehnout to dileZité,
poznat to Spatné, ignorovat to
nepodstatné. ,Je-li v Zivoté
vytouZenym pokladem bohatstvi, v



Cem spociva vétsi bohatstvi nez v
moudrosti, ktera vSechno

plsobi?“ (Mdr 8,5) Moudrost je
nedocenitelna: vSichni by ji chtéli pro
sebe. Moudrost je uméni, které
nesouvisi se slovy, ale s chuti, se
schopnosti poznat, jak chutna dobro.
Trefné to vyjadruje vyraz sapientia,
preklad z reckého sophia v knihach
naucnych. V pavodnim vyznamu
znamena sapientia dobra chut, dobry
Cich. Moudry ¢lovék umi spravné
vychutnavat dobro. Da nobis recta
sapere, prosime Boha v jedné
prastaré modlitbé[1]: Dej at spravneé
vychutnavame dobro.

Pismo predstavuje tuto moudrost
jako prirozené, snadno vznikajici
pozndani: ,Moudrost zari a nevadne,
ochotné se dava spatrit tém, kdo ji
miluji, a najit tém, kdo ji hledaji.
VSem, kdo dychti po jejim poznani,
sama vychazi vstric. Kdo ji hned
zrana vyhledd, nebude se namahat,
najde ji sedici u svych dveri“ (Mdr



6,12-14). Je vSak tfeba ji hledat, prat
siji, hned zrana ji trpélivé a vytrvale
vyhledavat, jak pravi zalm: ,,BozZe, tys
Bih mtj! Hleddm té za usvitu, ma
duse po tobé Zizni. Mé télo touhou po
tobé hyne ve vyschlé, prahnouci,
bezvodé zemi“ (71 63,2). Hledani
moudrosti se stava celoZivotnim
ukolem. Proto také moudrost
prichazi az s vékem. Moudrost, jak
mnohokrat rekl papez s poukazem
na knihu Sirachovec (srov. Sir 8,9), je
nejvlastnéjsi starym lidem: oni jsou
,hasi rezervou moudrosti“.[2] Stari s
sebou sice také miiZe prindset potizZe,
napfr. zakofenéni nékterych
charakterovych vad, jistou neochotu
prijmout vlastni omezeni, ¢i potize
porozumét mladym lidem, ale nad
tim vSim vétSinou prevazuje
schopnost postfehnout a vychutndvat
to, co je skutetné dileZité. A v tom
koneckoncil spociva pravd moudrost.

Toto uméni mél na mysli svaty
Josemaria, kdyZ jednou promlouval



ke skupiné véricich z Dila: ,,Az
uplyne tficet let, pohlédnete zpét a
uzasnete. A pak uz budete do konce
Zivota jenom dékovat a dékovat...“[3]
Po letech uz ma ¢lovék vétSinou jen
divody k vdécnosti. Vyostiené hroty
problémi a potizi, které nds moznd v
danou chvili neprijemné trapily, se
otupi, a zacneme je vidét v jiném
svétle, dokonce s jistym humorem.
Clovék se na viechno zacéne divat z té
spravné perspektivy a vidi, jak ho
Biih vedl, jak z jeho chyb téZil dobro,
jak zuZitkovaval jeho snahu... Lidé,
kteri zili po boku blahoslaveného
Alvara, vzpominaji, Ze ¢asto
spontanne rikaval: ,Bohu diky.“ V
presvédcCeni, Ze ¢lovék by mél vlastné
stale dékovat, je obsazen zdsadni
prvek pravé moudrosti. Té
moudrosti, které Bah dava rast v
dusi téch, kdo ji hledaji, a kdo mohou
Fici jeSté driv, nez zestarnou:
»~Rozumu jsem nabyl vic nez starci,
nebot tva ustanoveni

zachovavam® (71 119,100).



VSechno je dobré

Uprostfed bidy a utrap ukrytu v
honduraském vyslanectvi psal svaty
Josemaria v roce 1937 véricim z Dila
rozptylenym po Madridu: ,,0dvahu
tedy! Snazte se, aby byli vSichni
spokojenti: vSe je k dobrému, vse je
dobré.“[4] Ve stejném duchu se nese i
dalSi dopis napsany o mésic pozdéji
tém, kteri byli ve Valencii: ,Méjte
odvahu. Neztracejte radost, pokud
véas z néjakého davodu, tirebas
pochopitelného, prepadl smutek. VSe
je k dobrému.“[5]

VSe je dobré, vse je k dobrému. V
téchto slovech se odrazi dva texty z
Pisma. Jednak crescendo radosti
Boha pfi tvofeni svéta, ktery dochazi
k zavéru, Ze ,vSechno, co ucinil, bylo
velmi dobré“ (Gn 1,31), a jednak
vyrok svatého Pavla: ,,Tém, kteri
miluji Boha, vSecko napomdaha k
dobrému* (Rim 8,28), ktery svaty
Josemaria shrnul do zvolani: ,,Omnia



in bonum!“ O nékolik let drive, o
Vanocich roku 1931, se tato dvé
vlakna z Pisma prolnula v poznamce,
z niZ pozdéji vznikl bod Cesty. VSe je
dobré, vse je k dobrému: Byt vdécny
za vSe dobré a vérit, ze Buh dokaze
vytéZit dobro i z toho, co se zda byt
zlé:

»Zvykni si mnohokrat denné
pozvedat své srdce k Bohu v ukonech
dikivzdani. — ProtoZe ti dava to a
ono. — ProtoZe tebou pohrdali. —
ProtoZe nemas, co potrebujes, anebo
protoZe to mas.

ProtoZe svou Matku, ktera je také
tvou Matkou, ucinil tak krasnou. —
ProtoZe stvoril slunce a mésic a toto
zvire a onu rostlinu. — ProtoZe dal
tamtomu vyrecnost a tobé
tézkopadnost.

Dékuj mu za vSe, protoZe vSechno je
dobré.“[6]



Na prvni pohled je vidét, Ze diivody k
vdécnosti nesleduji Zadné zvlastni
poradi: je-li vSe dobré, pak je dobra
prvni véc, kterd se nam prihodj, i ta
nasledujici, i ta dalsi... vSechny jsou
dtvodem k vdécnosti. ,Protoze
stvoril slunce a mésic a toto zvife a
onu rostlinu.“ Jakoby ndm svaty
Josemaria rikal: ,Kamkoli se podivas,
najde$ samé divody k vdécnosti.“
Tyto radky vyjadruji uzas nad Bozi
dobrotou; uzZas pripominajici Pisen
tvorstva od svatého Frantiska, v niz
je také vSe divodem k vdécnosti:
»,Chvdlen bud, mlj Pane, skrze sestru
lunu, skrze hvézdy (...). Chvalen bud,
mij Pane, skrze bratra vitr, skrze
vzduch a mraky, jasno, vSecka pocasi,
kterymi vSem stvorenim svym ziti
davas (...). Chvélen bud, m1j Pane,
skrz ty, kdo z tvé 1lasky odpoustéji.“[7]

,ProtoZe ti dava to a ono.“ Kolik véci
nam Bih d4va a jak snadno si na né
zvykame. Zdravi, které bylo
nazyvano ,klidem organa“, je toho



mozna nazornym prikladem: Casto se
stava, Ze bereme zdravi jako
samoziejmost, a teprve az kdyz se
télo zaCne ozyvat, zacneme si vazit
toho, co uZ nemame. Vdécnost zde
spociva zc¢asti v predchdzent; v
pozorném naslouchani, abychom
postrehli ticho a nenapadnost, s niz
nam Bih d4va tolik véci.
»~Milosrdenstvi Boha nas provazi den
po dni. Sta¢i mit bdélé srdce,
abychom je mohli vnimat. Jsme prilis
naklonéni vSimat si pouze
kaZzdodenni namabhy (...). Otevieme-li
vSak své srdce, mliZzeme zjistit,
tfebaZe do ni neprestavame byt
ponoreni, jak je k ndm Bih dobry;
jak On na nas mysli pravé v
nepatrnych vécech a pomaha nam
tak dosahnout téch velkych.“[8]

Zlehcovali bychom vSak vdécnost,
kdybychom si mysleli, Ze je jen
dluZenou odpovédi. Vdécnost je
nécim vic: pravé proto, Ze spociva ve
vychutnavani dobrého, znamena byt



vdécny Bohu radovat se s Nim z véci,
které nam dava. Ve spolecnosti
milovanych lidi je radost vZdy vétsi. I
ta nejobycejnéjsi véc pak mize byt
dvodem k tomu, aby byla pro
Clovéka prijemnym prozitkem, aby
nebral sdm sebe prilisS vazné; aby
zakousSel radost ,,uprostred
malickosti vSedniho Zivota jako
odpovéd na laskyplnou vyzvu Boha,
naseho Otce: ,Synu, kdyZ néco mas,
vyuZij to k vlastnimu dobru...
Nezbavuj se dobrodini, které ti
nabizi den‘ (Sir 14,11.14). Kolik
otcovské néhy stoji za témito slovy“.

[9]
Vse je k dobrému

Jestlize dékovat za dobré véci, které
nam Bih dava, je uz samo o sobé
VyZvou, co teprve za véci méneé
prijemné? ,ProtoZe tebou pohrdali.“
ProtoZe se k tobé chovali chladné,
lhostejné; protoze té ponizili; protoze
neocenili tvou snahu... ,Protoze



nemas, co potrebujes, anebo protoze
to mas.“ Je prinejmensim
prekvapivé, ze mit a nemit je zde
klidné uvedeno pod jednou
hlavickou. Skutecné lze dékovat
Bohu za nemoc, nezaméstnanost,
neklid? Dékovat za to, Ze nemas dost
Casu — kolikrat nas to jen nici;
protoZe nemas odvahu, silu, napady;
protoZe to a ono se ti nepodarilo...
Ano: I tehdy, fikd ndm svaty
Josemaria, dékuj Bohu.

Tento postoj obraci nasi pozornost
opét k protivenstvim, ktera svaty
Josemaria zakousSel, kdyz psal dopisy
z honduraského vyslanectvi, a k
utrpeni, z néhoz vzesla poznamka
stojici u zrodu tohoto bodu Cesty.[10]
Pozvani dékovat za Spatné véci, jez se
zretelnéji objevuje na predchozich
strankach, mé svij plivod v zapisu
ucinéném o pét dni dfive: ,Paradoxy
malé duSicky. — Kdyz ti JeziS posle
okolnosti, které svét nazyva dobrymi,
plac ve svém srdci nad jeho dobrotou



a vlastni Spatnosti: kdyz ti JeZi$ posle
okolnosti, které svét nazyva
Spatnymi, raduj se ve svém srdci,
protoZe on ti dava vzdycky to, co je
pro tebe nejlepsi, a protoZe je to
krasna prilezitost milovat kriz.“[11]

Pres vzajemnou Casovou blizkost je
tato uvaha zarazena do jedné ze
dvou kapitol Cesty tykajicich se
duchovniho détstvi. Je nam zde
poskytnut kli¢, pomoci néjz 1ze
pochopit duchovni rozpoloZeni, v
némz je Clovék pripraven dékovat
Bohu ,,za vSe, protoZe vSechno je
dobreé“. Vdécnost je sice znakem
moudrosti spojené s vékem a
pritomnosti Boha, ale objevuje se
pouze tehdy, je-li ¢lovék ,,dGvéryplné
odevzdan“[12] do rukou BoZich;
svaty Josemaria na to prisel na cesté
duchovniho détstvi: ,,Vidél jsi
vdécnost malych déti? — Napodobuj
je a jako ony rikej JeziSi v priznivych
i nepriznivych okolnostech: Jak jsi
dobry! Jak dobry!...“[13]



Vdécnost za to, co je Spatné,
rozhodné neni néco, co by ¢lovéka
napadalo samovolné. Vlastneé se to
zpocatku mizZe zdat ponékud
neprirozené, az hloupé: jako bychom
popirali skutecnost, jako bychom
hledali utéchu v... détské povidacce.
Avsak byt vdéény v téZkych situacich
neznamena nevideét, nybrz videét dal.
Zdrahame se dékovat, protoZze to, co
vidime, je ztrata, protivenstvi, utrapy.
Nas pohled je jeSté priliS prizemni,
jako pohled ditéte, kterému se zda, zZe
se hrouti svét, protoZe se mu rozbila
hracka, protoze upadlo nebo si chtélo
jesté hrat. V danou chvili proziva
malé drama, ale po chvili ho to urcité
prejde. ,,V duchovnim Zivoté bychom
méli byt vSichni (...) jako ty uplné
malé déti, které jsou jako z gumy,
které dokonce v padu nachazeji
potéSeni, protoZe ihned vstanou a
pobihaji dal; protoZe jim nechybi,
kdyZ je toho zapotrebi, rodicovska
utécha.“[14]



Vdécnost, o niZ hovori svaty
Josemaria, neni rouska, ktera jakoby
mavnutim kouzelného proutku
zakryla vSe neprijemné, ale
pozvednuti zraku k Bohu Otci, ktery
se na nas usmiva. Vdécnosti davame
prostor divére a odevzdanosti, pred
nimiZ protivenstvi ustupuje do
pozadi, i kdyZ nas neprestane tiZit.
Byt vdécny za to, co nas boli,
znamena prijmout to: ,Nejlepsi
zplsob, jak vyjadrit vdék Bohu a
lidem, je prijimat vSechno s
radosti.“[15] Clovék samoziejmé
napoprve nejasa, spise naopak. Ale i
kdyZ se duSe vzpouzi, je tfeba za
protivenstvi dékovat: ,Pane, to neni
mozZné... to snad ne... ale dékuji*;
,Chtél bych mit vic ¢asu, vic sil...
chtél bych, aby se ke mné ten ¢lovék
choval 1épe... chtél bych, aby se
vyresSil onen problém, ona
nedokonalost. Ale Ty viS$ vic.“ A pak
poprosit Boha, aby zaridil véci tak,
jak si myslime, zZe by mély
dopadnout, ale s pokojnym védomim,



Ze On vi, co déla, a Ze umi nalézt
dobro i tam, kde my mozna vidime
jen samé zlo.

Dékovat za Spatné véci slovy z
obdobi onoho ,,dékuji za vSechno*
predpoklada ,,vérit, jako veéri déti,
milovat, jako miluji déti, dGvérovat,
jako daveéruji déti“.[16] Tato zvlastni
forma davérivé odevzdanosti ve
vnitfnim Zivoté navic odrazi
presvédceni, Ze pred Bohem jsme
nepatrni, a Ze nepatrné jsou i nase
zalezitosti. Boha vSak zajimaji vic
nez kohokoliv na svété. Odtud
prameni vdécnost za to, Ze se citime
byt milovani: Dékuji, Ze jsi zde, vedle
mne; dékuji, Ze té toto zajima. V
zdanlivém oddaleni Boha vnimame
jeho blizkost: vnimame Ho uprostred
béZného Zivota, protoZe problémy
jsou soucasti bézného Zivota. V
poutech protivenstvi se tak rodi ten
nejhlubsi divod k vdécnosti za vie
dobré i zlé: dékuji za to, Ze vSude
nalézam Lasku. Pravym divodem k



dékovani, podstatou dékovani je
skute¢nost, Ze mne Blth miluje a Ze
vSe v mém Zivoteé je prilezitosti k
tomu, abych miloval a citil se byt
milovan.

Bolest nad tim, co nam schazi, nad
lhostejnosti, nad nedostatkem vSeho
druhu, nad disledky naSich chyb... v
sobé skryva prileZitost, abychom si
vzpomneéli, abychom v sobé
probudili Bozi Lasku. Uvédomme si,
Ze 1 kdyZ je pro nas tézké néceho se
vzdat, i kdyz je pro nas tézké
prijmout bolest nebo omezeni, o nic
koneckonci neprijdeme, mame-li
BoZi Lasku. ,,Kdo by nas mohl
odloucit od lasky Kristovy? Snad
souZeni nebo utisk nebo
prondsledovani nebo hlad nebo bida
nebo nebezpedi nebo zabiti?“ (Rim
8,35).

Pak muZeme ,,dékovat za vse,
protoZe vSechno je dobré«.
Krestanské blaznovstvi byt za vSe



vdécny pochazi z védomi Boziho
synovstvi. Kdo si je védom toho, Ze
ma Otce, ktery ho ma rad, ve
skuteCnosti uz nic vic nepotfebuje.
Dobrému Otci predevSim dékujeme.
Takova je i laska JeZiSe k Otci: JeZis je
cele vdécnost, protoZe vSe dostal od
Otce. Byt kfestanem znamena
vstoupit do této lasky, do této
vdécnosti: OtCe, dékuji ti, protoZe mé
vzdy vyslySiS (srov. Jan 11,41-42).

Nezapomen dékovat

,Dobrorec, ma duSe, Hospodinu,
nezapominej na Zadné jeho
dobrodini!“ (71 103,2). V Pismu ndm
Bih ¢asto pripomind, abychom si na
néj vzpomneéli. Obycejné na Néj totiz
zapominame jako déti, které se
zabyvaji svymi hrackami a na tatinka
si ani nevzpomenou. Bih to vi a
chape to. Jemné ndas vsak vabi do své
naruce a vSemi moZnymi zplisoby
nam Septa do ucha: vzpomen si.
Vdécnost je tedy také otazkou paméti.



Proto papez casto hovori o ,,vdécné
paméti“.[17]

Dékovat za to, co je nam neprijemné
— byt se to mlZe zdat zvlastni - se ve
skute¢nosti naucime tak, Ze
nebudeme zapominat dékovat Bohu
za to, co je nam prijemné. Ostatne,
kaZzdodenni Zivot ndm k tomu
poskytuje spoustu prilezitosti: na
chvili se zastavit, pomodlit se pred
jidlem a podékovat Bohu za to, Ze
mame co jist; vénovat chvilku
dikdc¢inéni po msi, podékovat v
modlitbé za bézné véci v Zivote, a tak
objevit, Ze v sobé skryvaji cosi
vyjimecného; dékovat za praci,
strechu nad hlavou, lidi, kteri nas
maji radi; dékovat za radost druhych;
vidét mnozstvi BoZich dardi v lidech,
kterl nam jakkoli pomdhaji... Existuji
také chvile, kdy nam Zivot vychazi
vstric prozareny krasou: svétlo
zapadajiciho slunce, néci necekana
laskavost, néjaké prijemné
prekvapeni... To v3e je prilezitost,



abychom mezi Sedymi vlakny
kaZzdodenniho Zivota vidéli barevné
stopy BoZi Lasky.

Od pradavna vidélo lidstvo v plynuti
dne obraz Zivota. Zivot je jako den, a
den jako Zivot. Je-li tedy vdécnost
vlastnosti moudrého Clovéka, ktery
mnohé proZil, pak je dobré na konci
dne dékovat. AZ se v BoZi pritomnosti
zastavime a zamyslime nad
uplynulym dnem, bude ndm Biih
vdécny, kdyZ mu podékujeme za
vSechno, ,etiam ignotis“[18]:1 za to, o
Cem nevime; a kdyZ Ho také s
détskou divérou poprosime o
odpusténi za to, Ze jsme nebyli dost
vdécni.

Carlos Ayxela
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	„Děkuj mu za vše, protože všechno je dobré.“

