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Cti otce a matku —
laska k zivotni
zkuSenosti

Papez FrantiSek pokracoval v
katechezi o stari. Uvazoval o
prikazu: ,,Cti otce svého a
matku svou“ a vysvétlil, Ze se
mame starat nejenoné ao
jejich potreby, ale také ,,jim
projevovat uctu“laskou,
blizkosti a naslouchanim.
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Dobry den, drazi bratri a sestry!



Za pomoci BoZiho slova, které jsme
dnes vyslechli, prechazime k
seniorské krehkosti. Stari obzvlasté
poznamenavaji proZitky zmatenosti
a sklicenosti, ztraty a opusténosti,
zklamani a pochybnosti. Svou
krehkost v dramatickych, leckdy
tragickych Zivotnich situacich,
muizZeme prirozené zakusit vSichni, a
to v jakémkoli udobi Zivota. Ve stari
nicméneé tyto pocity vzbuzuji mensi
dojem a mohou vést okoli k urcité
presycenosti, ¢i dokonce je obtézovat.
Kolikrat jsme zaslechli, anebo jsme si
pomysleli, jako jsou ti starci otravni.
Nerikejte, Ze to tak neni: vyslovili
jsme to, mysleli jsme si to...V détstvi a
mladi zavazna zranéni opravnéneé
vyvolavaji pocit nespravedlnosti a
vzpoury, silnou reakci a zapas. Ve
stari naopak rany, vcetneé téch
tézkych, nevnimame nijak
rozporuplné, protoZe Zivot jiZ ubéhl.
Stari lidé se tak ponékud vzdaluji
také z nasich prozitkd, ¢i spise je
umyslné vzdalujeme.



V béZné lidské zkuSenosti ma laska
takrikajic sestupnou tendenci: do
Zivota, ktery mame za svymi zady, se
nevraci ve stejné sile, v niZ se vléva
do Zivota, ktery dosud mame pred
sebou. Také v tomto se projevuje jeji
nezistnost, jak odjakziva védi rodicCe
a jak se rychle naucime ve stari.
Navzdory tomu otevira zjeveni cestu
k odliSnému oplaceni lasky: je to
cesta ucty k tém, kdo nas
predchazeli. Cesta, ctici naSe predky,
a tudiz seniory.

Tato vyjimecna laska, ktera se
projevuje formou ucty, tedy néhy a
respektu soucasné, adresované vici
stari, je zpecCeténa BozZim prikazanim:
,Cti svého otce i svou matku“ je
slavnostni zavazek, prvni z druhé
desky Desatera. Nejedna se pouze o
vlastniho otce a matku, nybrz o
generaci a cela pokoleni, kterad nas
predchdzela, a jejichZ louc¢eni mize
byt pomalé a dlouhotrvajici, ¢imz se
vytvari ¢as a prostor k



dlouhodobému souziti s jinymi
Zivotnimi obdobimi. Jinymi slovy,
jedna se o uctu vuci stari.

Ucta je vystizné slovo k zardmovani
této oblasti navraceni lasky, ktera se
tyka seniorského véku. Prijali jsme
lasku od rodi¢i a prarodict a nyni
jim tuto lasku vracime. Dnes jsme
opétovné odkryli pojem ,distojnost,
jimZ oznacujeme hodnotu ucty k
zivotu kazdého clovéka a péce o né;.
Dustojnost se v podstaté rovna cti:
ctit otce a matku, ctit staré lidi,
znamend uznat jejich distojnost.

Zamysleme se dobre na timto
krasnym sklonem lasky, jimzZ je ucta.
PécCi o nemocného Clovéka, podpore
nesobéstacného Clovéka a zaruce
jejich obZivy totiz mliZe takova ucta
schazet. Ucta se vytraci, kdyz se
prilisnd ddvérnost neprojevuje jako
jemnost a laska, nybrZ méni se v
hrubost a zneuziti moci. Kdyz se
fyzicka slabost vycita ¢i dokonce



trestd, jako by to byla néjaka vina.
KdyZ se pomatenost stava vstupni
branou k zesmésnovani a ubliZovani.
Néco takového se miiZe dit dokonce v
domacim prostredi, v peCovatelskych
domovech, stejné jako na méstskych
uradech a vefejnych prostranstvich.
Pokud se v mladych lidech, byt
neprimo, podnécuji povySenecké —
ba dokonce pohrdlivé — postoje vici
stari, jeho slabostem a vratkosti, vede
to k hrznym disledkim a
nepredstavitelnym krajnostem.
Mladi lidé, kteri, jak jsme mohli
vidét, podpdali bezdomovcovy
pokryvky, protoZe v ném spatruji
pouze lidsky odpad, jsou jen Spickou
ledovce. Mnohdy se totiZ
domnivame, Ze seniori jsou
takovymto odpadem, anebo je sami
odepisujeme. Lidsky Zivot, vzdaleny
mladické pritazlivosti a popudtm, se
jevi odepsané. Skartace - to je to
pravé slovo. Pohrdame starymi lidmi
a odepisujeme je ze Zivota,
vytésniujeme je stranou, vyhazujeme.



Toto opovrZeni, které tupi starého
Clovéka, ve skuteCnosti zneuctuje nas
vSechny. Pokud ublizuji starému
¢lovéku na cti, hanim sam sebe.
Uryvek z knihy Sirachovcovy, ktery
jsme na zacatku vyslechli, se proto
po pravu tvrdé stavi proti takové
donebevolajici pohané. V tomto
ohledu existuje jedna velice vyrazna
pasaz v Noemoveé pribéhu, nevim,
jestli si na ni vzpomenete. Stary Noe,
ktery hrdinsky prestal potopu a
dosud zdatné pracoval, lezi obnazeny
ve stanu poté, co vypil o néjakou
sklenku navic. JiZ je stary, ale opil se.
Jeho synové, kteri jej pri probuzeni
nechtéji vystavit rozpakdm, jej — s
odvracenym zrakem - jemné a uctivé
prikryji. Je to velmi krasny text,
vypovidajici o patfi¢né ucté ke
starému clovéku. Jeho slabosti je
tfeba zakryvat, aby nezakousel stud.
Tento uryvek ndm miZe hodné
pomoci.



Navzdory veSkerému hmotnému
zajisténi, které bohatsi a
zorganizované spole¢nosti seniorim
poskytuji a na néz zajisté mizZeme
byt pySni, mam pocit, Ze zapas o
splatnost oné zvlastni formy lasky;, jiz
je ucta, je dosud nedostatecny a
nevyzraly. Méli bychom se vSemozné
vynasnazit o jeho podporu a
podniceni tim, Ze nabidneme co
nejlepsi spoleCenskou a kulturni
oporu lidem, ktefi projevuji
vnimavost vici této rozhodujici
podobé ,civiliza¢ni lasky“. V tomto
ohledu bych si dovolil poradit
rodi¢iim, aby ustavicné vodili své
déti — v jejich détstvii mladi - ke
starym lidem, i kdyZ jsou treba
nemocni a pomateni. Déti se totiz
musi dozvédét, Ze toto je naSe télo,
které nam umoznilo nasi existenci.
Prosim, nevytésniujme seniory. A
jestliZe neni jind moZnost nez
seniorsky domov, prosim,
navstévujte je a privadeéjte za nimi
déti. Stari lidé jsou cti nasi



spolecnosti, tito starci otevirali jeji
brany, na coz déti nékdy zapominaji.
Dodam néco osobniho: v Buenos
Aires jsem rad a Casto chodil do
domovi pro staré lidi, navstévoval
jsem jejich obyvatele. Jednou jsem se
zeptal jedné pani, kolik ma déti.
»Mam Ctyri, vSichni maji rodinu a
vnoucata...“ zacCala mi vypravét o
své rodiné. A na otazku, zda ji
prijdou navstivit, ujiStovala, Ze
neustale. KdyZ jsem vychazel z jejiho
pokoje, zdravotni sestra, ktera vse
vyslechla, mi rekla: ,,OtcCe, lhala, aby
kryla své déti, uz Sest mésicli sem
nikdo neprisel.“ Toto je odpis starych
lidi, predstava, Ze jsou odpadovy
materidl. Prosim, je to téZky hrich.
Prvni velké prikazani a jediné, které
hovofi o odplaté, totiz pravi: ,,Cti
svého otce i matku, abys byl dlouho
Ziv na zemi.“ Toto pfikazani ucty ke
starym lidem nds zahrnuje
pozZehnanim, které nam odplaci
dlouhym Zivotem. Budte tak laskavi,
opatrujte staré lidi, i kdyZ maji



pomatenou mysl, vzdyt zpritomnuji
déjiny, nasi rodinu, jsme zde diky
nim. V8ichni mzZeme fici: Ziji diky
tobé, babicko, dédecku. Prosim,
nenechavejte je samotné. Opatrovat
staré lidi neni otazkou kosmetiky
nebo plastickeé chirurgie, nikoli. Je to
spiSe otazka ucty a vychovy mladych
lidi, ktera by se méla zménit v uctu k
Zivotu a jeho udobim. Spole¢na laska
k lidstvi, v€etneé ucty k Zivotni
zkusSenosti, neni zalezitosti starcu.
MEéla by to spiSe byt ctiZadost, diky
niz se rozzari mladi, které z této
Zivotni zkuSenosti zdédilo ty nejlepsi
vlastnosti. KéZ ndm moudrost Ducha
svatého umozni, abychom rozkryli
horizont této skutecné kulturni
revoluce s nezbytnou energii.
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