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SPIRITUALITA

Bohatstvi a duchovni intenzita
ducha Opus Dei zanechaly jiz v
cirkvi znacne stopy. Zjevneé
nebo skryté nasly jeho atributy,
napr. o vseobecném povolani
ke svatosti, 0 mozZnosti
posvécovani se uprostred
kazdodennich skutecnosti a
mnohdy praveé skrze né, o
potrebné jednoté krestanského
Zivota, ohlas u ucitelského
uradu cirkve a v dilech
mnohych katolickych teologi a
autorq.
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Bez naroku na uplnost lze fici, Ze
spiritualita je charakterizovana
nasledujicimi aspekty: presvédceni,
Ze lze posveétit praci a skrze praci
dojit ke svatosti; snaha o
kontemplativni Zivot uprostred svéta;
smysl pro skutec¢nost, Ze zaklad
celého duchovniho Zivota je v tom,
aby Clovék byl ditétem Bozim; mSe
svata jako stred vnitiniho Zivota;
laska k osobni svobodé a
zodpovédnosti; tolerantni jednani se
vSemi lidmi.

Usili o svatost uprostied tohoto svéta

Ustfednim znakem ducha Opus Dei a
primo predpokladem pochopeni
vSech ostatnich jeho aspekti je
nazor, Ze obycejny kfestan, tedy
kazdy, kdo Zije ve svété, je povolan ke
svatosti a ma se stat Kristovym
apostolem; to ovSem neznamena
vymanit se z tohoto svéta, nybrz
naopak hledat v rodiné, zaméstnani
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"Je podstatnym znakem spirituality
Opus Dei, Ze nikdo neni odvolan z
toho mista, na némz je -unusquisque
in qua vocatione vocatus est, in ea
permaneat- jeden kazdy v tom
povolani, v némz povolan jest,
zlstavej (1Kor 7,20)-, ale kazdy necht
pIni ukoly a povinnosti svého
vlastniho postaveni, svého
konkrétniho ukolu v cirkvi a
spolecnosti, a to co

nejdokonaleji” (Rozhovory, €. 16).

Clenové Opus Dei netikaji z tohoto
svéta, a tudiz se do néj nepotrebuji
navracet, aby pusobili jako délnici,
lékari, urednici aj. Nejsou nic jiného
nez prave délnici, 1ékari a urednici se
vSemi idedly a se zcela specifickou
mentalitou svého povolani. Odhalili
ovSem ve svém povolani a jednani se
spolupracovniky zcela novy smysl,
totiZ cestu k Bohu. Jde jim o
prohloubeni nadprirozeného zZivota,
ktery ma pocatek ve krtu, a plné
uveédomovani si skutecnosti



milostipIného Zivota, ktery jim Blih
dava, a nikoliv o to, aby ke
krestanstvi jeSté néco uméle
pripojovali. "Opus Dei se da nejsnaze
pochopit, predstavime-li si Zivot
prvnich krestanti. Vykonavali své
krestanské poslani s neskonalou
oddanosti; hledali opravdoveé onu
dokonalost, k niz byli povolani skrze
prostou a vzneSenou skutecnost
krtu" ("Rozhovory", €. 24).

Posvécovani obycejné prace

K dal$im podstatnym rysym
spirituality Opus Dei patri chapani
bézné prace jako posvécujici
skute¢nosti. Ze spisti msgr. Escriva
de Balaguer uvadime k danému
tématu dva texty:

"KdyZ pripomindme kiestanlim ona
nadherna slova Genesis, Ze Buh
stvoril ¢lovéka, aby pracoval, pak
mame pred ocima predevsim priklad
Krista, ktery témér cely svij Zivot na
zemi prozil jako prosty remeslnik v



malé vesnicce. Milujeme praci,
protoZe Kristus ji vyvolil, stvrdil a
posvétil jako formu svého Zivota.
Spatfujeme v praci, v dobrém
tvorivém usili Clovéka, nejen jednu z
nejvétSich lidskych hodnot,
nenahraditelny prostredek
spolecenského pokroku a spravného
usporadani mezilidskych vztahy, ale
soucasné v ni spatfujeme i znameni
BoZi lasky k tvorstvu a znameni nasi
lasky k bliznim a Bohu: prace je tedy
prostredkem osobniho
zdokonalovani a cestou ke

svatosti" (Rozhovory, €. 10).

"NaSe poslani by zcela nepochopili ti,
kdo by si mysleli, Ze se nas duchovni
Zivot rozviji mimo praci. VZdyt prave
prace je pro nas specifickym
prostredkem ke svatosti. Na$s
kontemplativni vnitfni Zivot pfimo
na ulici ziskava obZivu pravé z prace
kazdého jednotlivce. Neexistuje
hranice mezi nasim vnitfnim
Zivotem a naSi apostolskou praci;
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neprerusuje nasi modlitbu, stejné
jako udery nasSeho srdce nezatézuji
pozornost, kterou vénujeme dané
¢innosti” (Dopis, Rim, 15.10.1948, viz
také Rozhovory, €. 20, 114, 116).

Kratce pred tim, neZ byl zvolen
papeZem, napsal kardindl Albino
Luciani ¢lanek o zakladateli Opus Dei
a jeho uceni. V ném se uvadi:
"Escriva de Balaguer spolu s
evangeliem vzdy tvrdil: Kristus
nechce pouze trochu dobroty, nybrz
maximalni dobrotu. Nechce vsak,
abychom toho dosahovali skrze
mimoradné ukoly, ale skrze ty
obycCejné. Také svaty FrantiSek
Salesky bojuje za svatost pro
vSechny, hlasa vSak pouze
"spiritualitu pro laiky", zatimco
Escriva chce "laickou spiritualitu”.
TakZe FrantiSek Salesky doporucuje
laikym témér vzdy ty samé
prostredky k dosaZeni svatosti, jaké
praktikuji Freholnici, i kdyz ponékud



upravené. Escriva je radikalnéjsi:
hovori v dobrém slova smyslu primo
0 "materializaci” posvécovani. Podle
jeho nazoru je to samotna materialni
prace, ktera musi byt neustale
pretvarena v modlitbu a svatost" (I1
Gazzetino, Benatky, 25.7.1978).

Duch svobody

Ve spiritualité Opus Dei je laska ke
svobodé zaloZena na laické
mentalité, kterou se prelatura
vyznacuje a ktera ma za nasledek, Ze
rozlicné pohledy musime nejen
respektovat, nybrz je prijimat a
milovat jako néco, co patri k clovéku.
Spociva to konecné v krestanské vire
samotné, vzdyt krestanstvi je prece
ve své podstaté naboZenstvim
svobody. Zakladatel Opus Dei to
vyjadril nasledovné: "Blih chce, aby
mu Clovék slouzil ve svobodé. Nikdy
z donuceni. Donuceni nechapu a
nezdd se mi vhodné ani pro
presvédcovani, ani pro vitézstvi:



Clovék, ktery véri, se citi byt vzdycky
vitézem. Omylu se predchazi
modlitbou, milosti Bozi, chladnou
hlavou, tim, Ze zaleZitost zkoumame
a vedeme k tomu jiné. Kdyby proto
nékdo mél zle zachazet s
pobloudilym, mohu vas ujistit, Ze
bych se citil vnitfné donucen stat na
jeho strané, abych z lasky k Bohu
sdilel jeho osud" (Dopis, Rim,
31.5.1954). Laska ke svobodé
charakterizuje vSechny apostolské
iniciativy, které provadéji clenové
Opus Dei a které jsou otevieny bez
jakékoliv diskriminace vSem lidem,
bez ohledu na rasu nebo spoleCenské
postaveni.

Zivot v modlithé a v jednoté s Bohem

Tyto podstatné rysy spirituality Opus
Dei: usili o svatost uprostfed svéta
skrze posvécovani zaméstnani a
osobnich povinnosti, duchovni
vidéni pozemské reality a uprimnou
lasku ke svobodé kazdého Clovéka



uskutecnuji ¢lenoveé ve stalém
spojeni s Bohem v modlithé a
eucharistii. To je dGvod, pro¢ msgr.
Escriva de Balaguer oznacil za zaklad
spirituality Opus Dei védomi, Ze
zustavame Bozimi détmi, a zdroven
vzdy znovu poukazoval na nutnost
ucinit ze mSe svaté centrum a koren
veskerého krestanského zivota.

Modlitba je spoleCenstvi s Bohem; ve
spiritualité Opus Dei se stava
vSechno, co je cenné pro Clovéka,
tedy prace a vztahy k bliznim,
modlitbou. "Zivot kirestany musi byt
Zivotem ustavi¢né modlitby, od rdna
do vecCera a od vecCera do rana usilim
o zachovavani pritomnosti Pané.
Krestan neni nikdy sam, nebot Zije v
trvalém spolecenstvi s Bohem, ktery
je soucasneé po jeho bokuina

nebi” (Josemaria Escriva de Balaguer,
Setkani s Kristem, Kolin n. R., 1975, €.
116). "Ubezpecuji vas, Ze jestliZze
vykona kfestan bezvyznamnou
malickost vSedniho dne s laskou, pak



se tato malickost naplni Bozi
velikosti. To je dlivod, pro¢ znovu a
znovu zdlraziuji, Ze kiestanské
poslani spociva v pretvareni prdzy
vSedniho dne v epickou poezii. Zda
se nam, Ze na obzoru se nebe spojuje
se zemi; ale nikoliv, déje se to pravé
ve vasich srdcich, kdyz Zijete svatost
vSedniho dne" (Rozhovory, €. 116).

Na otazku tykajici se dalSiho vyvoje
Opus Dei odpovédél msgr. Portillo:
"Co se budoucnosti tycCe, opakuji, Ze
je skutecné dualezité zachovat vérnost
zakladatelskému duchu Opus Dei -
Zivou vili k apostolatu, zboZnost a
horlivost ve spojeni s Bohem a
Matkou Bozi, velkorysou, obétavou
osobni oddanost ve sluzbé

bliZnimu" (ABC, Madrid, 29.11.1982).

Zavérem podotykame, Ze byl zahajen
proces blahoteceni dvou ¢lent Opus
Dei: argentinského inZenyra Isidora
Zorzana (1902-1943) a katalanské



divky Montserrat Grases (1941 -
1959).
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