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12. Jak se Jezis stavel
k postnim praktikam
tehdejsi doby?

Jedna z 54 Castych otazek o
Jezisi Kristu a cirkvi, na které
odpovida tym profesort
historie a teologie Navarrské
univerzity.

06.02.2023

Vizraelském lidu, stejné jakoiv
jinych nabozZenstvich, byly hluboko
zakorenény kajici praktiky. Modlitba,
pist, popel na hlavé, obleceni z
hrubé a drsné latky, tzv. pytlovina, to



byly jen nékteré zplsoby, kterymi
izraelité davali najevo svou touhu ke
zmeéneé Zivota a obraceni se k Bohu
(prv. Tb 12,8; 1z 58,5; J1 2,12-13; Dt 9,3
atd.).

Jak jednomyslné uvadéji historici a
znalci Pisma, Jezis, ktery zaméril
obsah svého kazani na Bozi
kralovstvi, vyZaduje jako podstatnou
cast zvéstovani svého Kralovstvi i
obraceni: ,Naplnil se ¢as a pribliZilo
se BozZi kralovstvi. Obratte se a vérte
evangeliu“ (Mk 1,15). Obraceni,
pokani, ke kterému JeZi$ vybizi,
znamend hlubokou zménu v srdci.
Ale také znamend zménit Zivot v
souladu s touto zménou srdce a
prinaset ovoce hodné obraceni (Mt
3,8). Tj. konat pokani je jen tehdy
autentické a ucinné, kdyz se proméni
v Ciny a gesta. JeziS chtél svym
kajicim Zivotem ukdazat, Ze BoZi
kralovstvi a pokani se neda oddélit.
Praktikoval pist (Mt 4,2), travil celé
noci v modlitbé (Lk 6,12) a hlavné



dobrovolné odevzdal sviij Zivot na
krizi.

Prvni ucednici JeZiSe, v souladu s
jeho ucenim, chapali, Ze nasledovani
Krista znamena napodobovat jeho
postoje. Svaty Lukas klade nejveétsi
dlraz na to, jaky ma byt Zivot
krestana: nasledovat Krista a
dennodenné na sebe brat jeho kriz,
jak to JeZi$ od svych ucednikil
poZadoval: ,Kdo chce jit za mnou, at
zapre sam sebe, den co den bere na
sebe svij kiiZ a nasleduje mé“ (Lk
9,23). A tak se prvni krestané nadale
chodili modlit do chramu (Sk 3,1) a
praktikovali skutky pokani,
napriklad plst (Sk 13,2-3), i kdyZ v
souladu s u€enim JeZiSe: ,,A kdyZ se
postite, nedélejte ztrapeny oblicCej
jako pokrytci. Ti totiZ délaji svij
oblic¢ej nevzhlednym, aby lidem
ukazovali, Ze se posti. Amen, pravim
vam: Ti uz svou odplatu dostali. Kdyz
se vSak postis ty, pomaz si hlavu a
umyj si tvar, abys neukazoval lidem,



Ze se postis, ale svému Otci, ktery je
ve skrytosti; a tvlij Otec, ktery vidi i
to, co je skryté, ti odplati.“

Nicméneé ve svétle vyznamu Kristovy
smrti na krizi, kterou jsou lidé ze
svych hrichi vykoupeni, kiestané
chapali, Ze kajici praxe - predevsim
pust, modlitba a almuZna - a
jakékoliv utrpeni, se nezaméruje jen
na obraceni, ale Ze se mohou pripojit
k JeziSové smrti a ucastnit se tak na
Kristové obéti a mit podil na jeho
vykoupeni. Tak je to i v listech
svatého Pavla: ,,Na svém téle
doplnuji to, co zbyva vytrpét do plné
miry Kristovych utrap; ma z toho
prospéch jeho télo, to je cirkev* (Kol
1,24). A tento Zivot v cirkvi
pokracuje.

54 otazek o JeZiSi Kristu a cirkvi

Juan Chapa
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