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10 rad sv. Josemarii
na zacatek skolniho
roku

»,Zarina bedrech...“ a ,post-
prazdninovy stres“. Zacatek
Skolniho roku miiZe byt obtiZny,
nebo muzZe byt dobrou
prilezitosti k novému startu a
aktivizaci toho, co je v nas
nejlepsi. Pro ty, kdo si voli
druhou moznost, nabizi sv.
Josemaria téchto deset kratkych
rad.
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1. Neodkladej svou praci na zitra.
(Cesta, 15)

2. Vzdycky se vyvaruj stiznosti,
kritiky, Septandy... (Brazda, 915)

3. Zanech posetilého kladeni
zékladnich kament a polozZ ten
posledni alespon v jednom ze
svych projektd. (Cesta, 42)

4. VloZ do své béZné profesni
prace nadprirozeny umysl a tva
prace bude posvécena. (Cesta,
359)

5. AZ budeS rozdélovat svij cas,
mysli také na to, k cemu
pouzijes volné okamziky, které
prijdou v necekanou dobu.
(Brazda, 513)

6. Délej to, co mas, a soustred se
na to, co délas. (Cesta, 815)

7. Nezapomen, Ze nékdy je treba
mit vedle sebe usmévavé tvare.
(Vyhen, 57)



8. Svatost nespociva v délani
délani jich s vétsi laskou.
(poznamky z rozjimani,
citovano v Ernst Burkhart a
Javier Lopéz, Vida Cotidiana y
santidad en la ensefianza de san
Josemaria, Rialp, Madrid 2013,
dil II, s. 295)

9. Uprfimné predsevzeti: Zivot s
sebou prinasi mnoho horkosti, a
proto budu druhym jejich
Zivotni cestu zprijemnovat a
usnadnovat. (Brazda, 63)

10. NavZzdy si zapamatuj: i kdyby se

ti nékdy zdalo, Ze se vSechno

hrouti, nehrouti se nic! Protoze

Bih neprohrava bitvy. (Vyhen,

63)
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