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Meditacions:
Dissabte de la quarta
setmana de Pasqua

Reflexi6 per meditar el dissabte
de la quarta setmana de
Pasqua. Els temes proposats
son: descobrir Déu Pare en
Jesus; renovar el nostre sentit
de la filiacid divina; resar com a
fills.

AL LLARG de la vida publica del
Senyor, els apostols van descobrir
cada vegada amb més claredat la
relacid especialissima que Jesus tenia



amb el Pare. En parlava amb una
familiaritat que cridava ’atencio, de
manera que els caps d'Israel
s'escandalitzaven. Animava la gent
del poble a confiar en les seves cures
paternes, que sOn encara mes
delicades que les que té amb les
plantes del camp o les aus del cel.
Fins i tot han vist que Jesus actuava
amb energia per defensar la santedat
del Temple, perqueé era la casa del
Pare. A 1'Ultim Sopar, Jesus torna a
parlar del Pare als seus apostols. Es
en aquell moment quan finalment un
d'ells, Felip, s'atreveix a fer una
peticio que potser era al cor dels
altres: «Senyor, mostreu-nos el Pare, i
no ens cal res més» (Jn 14, 8).

Els apostols havien apres de Jesus
que Déu té un rostre patern. L'oracio
d'Israel cobrava aixi encara més
forca: «Que Déu s'apiadi de nosaltres
1 ens beneeixi, que ens faci veure la
claror de la seva mirada» (Sl 67, 2).
Per aixo0 Felip compreén que per tenir



una vida plena n’hi ha prou amb
veure el rostre del Pare: descobrir
aquella mirada d'afecte, que ens
referma i ens omple de seguretat.
Tota la resta és consequeéncia
d'aquesta trobada. La resposta de
Jesus haura sorpreés els apostols: «Qui
em veu a mi veu el Pare» (Jn 14, 9).
No obstant aix0, aquesta resposta
explica en realitat tot el
comportament de Crist: la seva
tendresa cap als febles, la fortalesa
que transmetia en els moments de
dificultat, la seva paciéncia per
corregir i formar els deixebles... Cada
gest 1 cada paraula eren manifestacio
de I'amor del Pare. Per aixo el
Catecisme de I'Església assenyala que
“tota la vida del Crist és Revelacio del
Pare”™,

La contemplacié d’aquest misteri ens
mou a fer nostra la mateixa
conviccio de Felip. Perqueé la nostra
vida sigui plena, n'hi ha prou amb
descobrir el rostre del Pare, és a dir,



n'hi ha prou que ens sapiguem
sempre i en tot moment fills de Déu.
Potser en la nostra pregaria podem
demanar a Jesus: {Mostreu-nos al
Pare! jAjudeu-me a descobrir-ne la
presencia en la meva vida! jQue sigui
conscient que el seu rostre em mira
constantment amb un afecte infinit!

LA RELACIO DE Crist amb el seu Pare
del cel no es queda només dins de la
seva intimitat, sino que es desborda
cap a fora: «Es el Pare, qui, estant en
mi, fa les seves obres» (Jn 14, 10).
Jesus va fer la seva missio en unid
perfecta amb qui I’havia enviat al
mon. Les seves obres son, alhora,
obres del Pare. I aquesta unio, en
certa manera, s'estén també als qui
seguim Crist: «Us ho dic amb tota
veritat: Qui creu en mi també fara les
obres que jo faig, i fins en fara de



més grans, perque jo me'n vaig al
Pare» (Jn 14, 12).

Les obres d’un cristia son les obres
d’un fill de Déu. Quan es realitzen
amb la consciéncia d’aquesta relacio,
es converteixen en expressio del seu
meravellds amor incondicional. Déu
manifesta la forca del seu amor
patern a la nostra vida normal i
corrent. Com ens serveix, per tant,
renovar aquest sentit de filiacio
divina per encarar amb entusiasme i
valentia les nostres jornades. Sant
Josepmaria aconsellava: «Digues-li
Pare molts cops al dia, i digues-li ara
mateix —estant tot sol, en el teu cor
— que lestimes, que I’adores: que
sents 'orgull i la forca d’ésser fill
seu»”. Aquesta veritat senzilla i
fonamental —que som fills de Déu—
banya de llum la nostra tasca diaria:
«ens porta a resar amb la confianca
dels fills de Déu, a moure’ns per la
vida amb la facilitat dels fills de Déu,
a raonar i decidir amb la llibertat



dels fills de Déu, a afrontar el dolor i
el patiment amb la serenitat dels fills
de Déu, a apreciar les coses boniques
com ho fa un fill de Déu»". El valor
del que fem no es mesura per l'éxit,
els resultats, la imatge que donem
cap a fora, sin6 que descansa al
nostre interior, en la nostra dignitat
de ser fills estimats.

Descobrim també que compartim
aquesta dignitat de fills estimats de
Déu amb la gent que ens envolta.
Canvia aixi la nostra mirada sobre
els altres. «Hem de portar-nos com a
fills de Déu amb els fills de Déu»™.
Comprenem que les seves obres
també tenen un valor altissim
perque porten la petjada d'algu que
té una relacio especial amb el Pare.
Augmenta la nostra consideracio pels
qui ens envolten: apreciem la
contribucio dels nostres companys
de feina o qualsevol servei que altres
persones ens presten.



L'EVANGELI de la Missa d'avui acaba
amb una promesa encoratjadora: «I
tot allo que demanareu al Pare en
nom meu, jo ho faré; aixi el Pare sera
glorificat en el Fill» (Jn 14, 13). Jesus
diu als apostols —i ens ho diu a
nosaltres— que la pregaria té una
gran forca. Pero hem de saber
demanar en nom seu, és a dir,
demanar identificant-nos amb els
sentiments del Fill. EI Senyor vol que
la nostra pregaria sempre porti la
tonalitat d'un fill que parla amb el
seu pare. Quan Jesus va ensenyar als
seus deixebles com haurien
d’adrecar-se a Déu, va comencar
dient “Pare nostre”. Comencem
aquesta meravellosa oracio revifant
en nosaltres la consciéncia que som
fills de Déu. I només després ens
atrevim a demanar tantes coses: que
Déu sigui glorificat, que es faci la
seva voluntat, que tinguem el pa
diari, que no ens n'apartem... Pero



sempre amb aquesta premissa: som
fills que es dirigeixen al seu Pare .
«Bon Pare teniu —deia santa Teresa
—, que us dona el bon Jesus. No es
conegui aqui cap altre pare per
tractar-lo»",

Resar en el nom de Jesus implica que
aprenguem, a poc a poc, a demanar
allo que demana un bon fill. La
nostra pregaria filial, en certa
manera, va més enlla de les nostres
expectatives. Per aixo, sant Pau diu
que «l'Esperit ve a ajudar la nostra
feblesa: nosaltres no sabem com hem
de pregar, pero el mateix Esperit
intercedeix per nosaltres amb
gemecs que no es poden

expressar» (Rm 8, 26). En aquest
sentit, també assenyalava santa
Teresa, en comentar 1'oracié del
Parenostre: «Per absurd que camini
el pensament, entre tal Fill i tal Pare
I'Esperit Sant ha d'estar tan forcat,
que enamori la vostra voluntat i tan
grandissim amor us la lligui»'®. Es bo



que mentre demanem alguna cosa al
nostre Pare Déu li diguem que, en el
fons, volem sobretot allo que
I'Esperit Sant sap que és millor i que
potser no aconseguim ni tan sols
intuir. Podem estar segurs que allo
que arriba de la seva ma és millor
del que esperavem. Per nosaltres,
aixo és prou. I aixi diem de nou amb
I'apostol Felip: «Senyor, mostreu-nos
el Pare, i no ens cal res més» (Jn 14,
8).
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