
opusdei.org

“Els fills de Déu hem
de ser
contemplatius”

Mai no compartiré l'opinió —
encara que la respecto— dels
qui separen l'oració de la vida
activa, com si fossin
incompatibles. Els fills de Déu
hem de ser contemplatius:
persones que, enmig del brogit
de la multitud, sabem trobar el
silenci de l'ànima en col·loqui
permanent amb el Senyor: i
mirar-lo com es mira un Pare,
com es mira un Amic, a qui
s'estima amb bogeria. (Forja,
738)
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No en dubteu, fills meus: qualsevol
mena d’evasió de les honestes
realitats diàries és, per a vosaltres,
homes i dones del món, cosa oposada
a la voluntat de Déu.

Al contrari, heu d’entendre ara —
amb claredat nova— que Déu us
crida a servir-lo en i des de les feines
civils, materials, seculars de la vida
humana: en un laboratori, al
quiròfan d’un hospital, a la caserna,
a la càtedra universitària, a la
fàbrica, al taller, al camp, a la llar
familiar, i en tot l’immens panorama
del treball, Déu ens hi espera cada
dia. Sapigueu-ho bé: en les situacions
més comunes hi ha quelcom de sant,
de diví, amagat que pertoca a
cadascun de vosaltres de descobrir.



Jo solia dir a aquells universitaris i
aquells treballadors que venien a mi
cap allà els anys trenta, que havien
de saber materialitzar la vida
espiritual. Els volia apartar així de la
temptació, tan freqüent llavors i ara,
de portar com una doble vida: d’una
banda, la vida interior, la vida de
relació amb Déu; i de l’altra, diferent
i separada, la vida familiar,
professional i social, plena de petites
realitats terrenals.

Que no, fills meus! No hi pot haver
una doble vida, no podem ser com
esquizofrènics si volem ser cristians:
hi ha una vida única, feta de carn i
d’esperit, i és aquesta que —en
I’ànima i en el cos— ha de ser santa i
plena de Déu. Aquest Déu invisible
ens el trobem en les coses més
visibles i materials.

No hi ha cap altre camí, fills meus: o
bé sabem trobar el Senyor en la
nostra vida ordinària, o bé no el



trobarem mai. Per això us puc dir
que la nostra època necessita
restituir, a la matèria i a les
situacions que semblen més vulgars,
el seu sentit noble i original, posar-
les al servei del Regne de Déu,
espiritualitzar-les i fer-ne un mitjà i
una ocasió del nostre encontre
continu amb Jesucrist. (Converses
amb Mons. Escrivà de Balaguer, n.
114)
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