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Viatge del prelat a
Polònia

Mons. Fernando Ocáriz ha
viatjat a Polònia per rebre el
doctorat honoris causa de la
Facultat Pontifícia de Teologia
de Wroclaw (Papieski Wydział
Teologiczny we Wrocławiu) i
poder passar uns dies amb els
seus fidels de la Prelatura en el
país.

28/06/2022

Dilluns, 27 de juny



Al matí, el prelat va celebrar la Santa
Missa a la seu de la Comissió de
Polònia, on es va resar pel Sant Pare,
e el 30è aniversari de la seva
consagració episcopal.

Durant una estona de pregària
prèvia a la celebració de l'Eucaristia,
un dels presents va llegir uns
fragments que recordaven l'estada
de sant Josepmaria al Brasil el juny
de 1974. En aquella ocasió, el
fundador havia explicat als brasilers
que esperava una cosa de ells: “Que
us multipliqueu: com la sorra de les
vostres platges, com els arbres dels
vostres boscos immensos, com les
flors dels vostres jardins, com els
grans aromàtics del vostre cafè, com
els estels que brillen a la nit…”.
Aquestes paraules havien estat
recordades per monsenyor Ocáriz el
dia abans, quan li van demanar què
esperava dels polonesos



Després de la Santa Missa, va saludar
breument alguns dels assistents, que
duen a terme diferents projectes
apostòlics.

Més tard, es va dirigir a l'aeroport de
Modlin a prop de Varsòvia i va
emprendre el viatge cap a Espanya,
la propera etapa dels viatges
pastorals de l'estiu per Europa.

Diumenge, 26 de juny

Juntament amb la celebració
litúrgica del diumenge, aquest dia se
celebrava també la festivitat de sant
Josepmaria. Mons. Fernando Ocáriz
va dirigir la meditació i va celebrar
la Missa a la seu de l'Assessoria
Regional de Polònia.

Poc després, va anar a saludar el
cardenal Kazimierz Nycz, arquebisbe
de Varsòvia, que va agrair dues
coses: la tasca formativa que ofereix
la Prelatura i que ha motivat que
diverses persones impulsin col·legis

https://opusdei.org/ca-es/saint-josemaria/
https://opusdei.org/ca-es/saint-josemaria/


inspirats en els valors cristians, i
l'acompanyament espiritual que es
dóna a tants treballadors. El cardenal
va comentar que la pràctica religiosa
a Polònia és, en cert sentit,
“dominical” i que l'Opus Dei proposa
a tantes persones una “santitat
diària”, que inclou la feina, la vida de
família i tantes altres ocupacions. A
més, va assenyalar que a la seva
cúria el canceller i el notari van
estudiar a la facultat de dret canònic
de la Universitat de Navarra i el
portaveu a la Facultat de la
Comunicació Institucional de la
Pontifícia Universitat de la Santa
Creu, dues universitats que
s'inspiren en el missatge de sant
Josepmaria.

Després de la visita, el prelat va
xerrar durant molta estona amb els
joves que participen en les activitats
formatives: al matí, al Klub Filary i a
la tarda al centre d'universitaris
Filtrowa.

https://filary.pl/
https://filtrowa.waw.pl/
https://filtrowa.waw.pl/


Va proposar als joves que mirin la
vida amb els ulls de la fe, que és la
veritable font de l'alegria. Només
d'aquesta manera romandran
contents malgrat les pròpies
limitacions i les dificultats externes.
També els va animar a contemplar
amb esperança la tasca que Déu
confia als cristians: irradiar l'alegria
de l'Evangeli en tots els ambients a
través de l'amistat.

A aquest suggeriment, algunes joves
de Szczecin van respondre amb una
cançó inspirada en la cançó de
Sanah, modificant una mica la lletra i
afegint “Vull fer alguna cosa pel
món…”

Basia, de Poznań, li va explicar sobre
la seva activitat al camp de la
protecció de la vida i va demanar
consell sobre com plantejar aquest
tema en ambients on predominen
altres idees. El prelat va parlar sobre
la llum que dona la fe: ja amb



raonaments humans es pot entendre
que la vida té un valor infinit, a la
llum de la fe apareix el seu valor ple,
ja que es mostra com un do de Déu,
que vol cada home de manera
personal.

Marcelina va relatar la seva
experiència de diversos anys de
formació en un centre de l'Opus Dei i
la dificultat que troba per difondre el
que hi aprèn entre els companys del
col·legi, que estan concentrats en els
resultats acadèmics i, en molts casos,
somien amb un futur que no inclou
la família.

“No hi ha dedicació més gran que
tenir cura de les persones, ja que la
persona és el més valuós que hi ha a
la terra”, va dir Mons. Ocáriz. “És
molt més gran cuidar un nen que
produir màquines, rentadores o
vaixells. De fet, totes les ocupacions
tenen valor només en funció de si es
fan en servei de les persones, per



això, tant el treball professional com
la família cal enfocar-los a la cura de
la persona”.

Al final del matí Mons. Fernando
Ocáriz va voler acostar-se a un
centre de l'Opus Dei anomenat
Wawer per saludar Andrzej Sypel,
dentista i un dels que van començar
la tasca estable de la Prelatura a
Polònia, i que actualment pateix
Parkinson.

Ja a la tarda, a Filtrowa, Tymoteusz li
va demanar un consell sobre com
discernir la vocació i li va preguntar
per la seva pròpia experiència. Mons.
Ocáriz va subratllar que Déu compta
amb la llibertat humana en confiar a
cadascú una particular vocació i va
suggerir que en comptes de
preguntar-se: “Per què sí?”, un es pot
interrogar: “Per què no?”, sense cap
temor als plans que Déu pugui tenir
per a nosaltres. Després va referir la

https://filtrowa.waw.pl/


història de la seva pròpia vocació a
l'Opus Dei.

Staszek, doctorand en informàtica,
va explicar que havia experimentat
que l'amistat ja és en si apostolat. Va
relatar com en compartir moments
de treball, menjar i descans amb els
companys de la universitat estava
trobant oportunitats per tenir
converses, de vegades molt
profundes, malgrat que la majoria no
practiquen la fe.

Mateusz, estudiant de doctorat en
física, va comentar algunes històries
del voluntariat que procura
impulsar, inspirat en els
ensenyaments de sant Josepmaria.

Diumenge i la festa de sant
Josepmaria van concloure amb una
benedicció eucarística al Klub Filary.
En acabar, i ja tenint present que el
seu viatge estava arribant a la fi,
Mons. Fernando Ocáriz va recordar
com sant Josepmaria deia que no ens



acomiadem perquè sempre estem
units en oració, independentment de
la distància. “No és una frase bonica,
sinó que és la realitat pura. Units a
Jesucrist, units a l'Esperit i units a
l'afany apostòlic”.

Dissabte, 25 de juny

Amb motiu de la festa de sant
Josepmaria, el dissabte a les 10:00 h,
es va celebrar una Eucaristia
presidida pel prelat de l'Opus Dei. Va
tenir lloc al temple de la Divina
Providència construït en agraïment
per la protecció divina sobre el poble
polonès.

Prenent peu de les lectures i citant
unes paraules de sant Joan Pau II,
Mons. Ocáriz va recordar en
l'homilia la confiança que Déu té en
els homes en encomanar-los la
missió de fer una obra mestra amb
les seves vides: “Aquesta obra d'art a
la nostra vida és la santedat a què
Déu ens crida a tots, com va predicar

https://parafiaopatrznoscibozej.pl/
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incansablement sant Josepmaria, de
qui avui en celebrem la festa. Una
santificació a la vida ordinària i a
través de la vida ordinària,
especialment del treball.
Transformar el treball en oració, en
oferiment a Déu”.

Va observar també la similitud entre
una de les jaculatòries que repetia
sant Josepmaria (Deo omnis glòria: A
Déu tota la glòria) i el lema Soli Deo
[honor et gloria] (Només a Déu
l'honor i la glòria) del beat Stefan
Wyszyński, cardenal i primat de
Polònia durant l'època comunista:
“No n'hi ha prou que ens esforcem en
molts treballs, a la vida de família, en
diverses iniciatives apostòliques. Cal
procurar fer-ho per a la glòria de
Déu, per Amor a Déu i en servei als
altres; sense descoratjar-nos pels
propis defectes, sempre podem
començar i recomençar amb la
gràcia de Déu”.



Va concloure l'homilia demanant
oracions per la persona i intencions
del Sant Pare i per la pau a Ucraïna.

En les últimes hores de l'any de la
família convocat pel papa Francesc,
Mons. Fernando Ocáriz va pregar per
les famílies i es va trobar amb un
grup d'elles en acabar la Missa.

A la tarda, va mantenir diverses
trobades amb fidels de la Prelatura i
amics, que van acudir des de
Varsòvia, els seus voltants, i altres
ciutats com Gdansk, Kraków,
Katowice, Białystok... Les reunions
van tenir lloc a l'aula del col·legi
Strumienie que, juntament amb el 
col·legi Żagle, gestiona l'Associació
Sternik.

Ania li va donar la benvinguda a
Varsòvia i va parlar de la dificultat
compartida per moltes persones
d'anar físicament a les trobades de
formació cristiana. Durant la
pandèmia, les reunions en línia ho

https://strumienie.sternik.edu.pl/
https://strumienie.sternik.edu.pl/
https://zagle.sternik.edu.pl/
https://www.sternik.edu.pl/
https://www.sternik.edu.pl/


facilitaven tot, però el retorn a la
normalitat no estava sent fàcil. Mons.
Ocáriz va assenyalar que el contacte
personal és insubstituïble, ja que no
tot es transmet per la pantalla, per
exemple, les maneres de manifestar
que no es té pressa. Va recordar
també que als centres de la Prelatura
hi ha el Senyor al sagrari i que,
encara que se'l pot veure per la
pantalla, quan es freqüenta
presencialment la companyia es fa
física, perquè Ell és allà present.

Hania va parlar sobre un
descobriment que ha tingut en el
camí de la seva vocació com a
numerària auxiliar: cultiva la
vocació cristiana a l'Opus Dei, vivint
el celibat i ocupant-se particularment
que l'Obra sigui una família. Mons.
Fernando Ocáriz va recordar que el
treball de l'Administració es pot
definir com “l'apostolat dels
apostolats”, ja que fa possible
l'impuls evangelitzador de les



persones de l'Opus Dei. Va comparar
aquesta feina amb la columna
vertebral que sosté tot el cos.

Asia va demanar pel paper dels
cooperadors a la missió de l'Opus Dei
dins de l'Església. Mons. Ocáriz la va
animar a col·laborar en primer lloc
amb l'oració, després a sentir la
responsabilitat de transmetre als
altres allò que rebi als mitjans de
formació i també a oferir-se per
col·laborar en algun projecte
apostòlic en un centre de la
Prelatura.

Maksymilian li va explicar que té 24
anys i que és supernumerari. Va
relatar la seva aventura de 7 anys de
vida en una residència universitària
que abandonarà ben aviat, ja que es
casa d'aquí a un mes. Va referir com
llegint un article de la revista “Studia
et Documenta” sobre els
començaments de la tasca apostòlica
de l'Opus Dei als Estats Units va

https://studiaetdocumenta.org/
https://studiaetdocumenta.org/


constatar que un dels primers
supernumeraris americans havia
estat estudiant d'enginyeria
aeronàutica, carrera que ell mateix
estudiava. Això el va fer pensar si no
seria també aquest el seu camí
vocacional.

Tymoteusz i Krzysztof van demanar
consell sobre com viure la fraternitat
dins la família espiritual que és
l'Opus Dei. El prelat els va suggerir la
pregària com el primer mitjà i també
interessar-se per les coses dels altres,
sentir-les com a pròpies, començant
pels qui tenim més a prop.

La trobada va tenir referències
marítimes, ja que Jakub i Michał, dos
antics alumnes del col·legi Żagle, van
lliurar al Prelat com a record un
model de veler; per la seva banda,
Wojtek -que ha acabat els estudis a
l'escola Azymut- li va lliurar un
compàs amb les coordenades de
l'escola. A més, la tertúlia va acabar

https://zagle.sternik.edu.pl/
http://sternikpruszkow.edu.pl/index.html


amb una cançó que parla d'un grup
de mariners que abandonen el port
per sortir a l'aventura.

En finlaitzar la jornada, Mons. Ocáriz
va visitar també Patria, un centre de
l'Opus Dei des del qual s'està ajudant
les famílies en la tasca de fer
madurar els fills.

Divendres, 24 de juny

A la solemnitat del Sagrat Cor de
Jesús, Mons. Fernando Ocáriz va
celebrar la Missa a l'oratori del 
centre Sołek. Hi van assistir un grup
de fidels de l'Opus Dei, que en acabar
li van regalar l'escut de la ciutat com
a record de la visita d'aquests dies.

Va acudir també a acomiadar-se dels
qui freqüenten el centre Antrejka. Hi
va haver temps per a preguntes i
breus anècdotes relacionades amb la
feina. Agata, veterinària, li va
demanar idees sobre com apropar
Déu als col·legues de la feina i als qui

https://opusdei.org/ca-es/article/festa-del-sagrat-cor-de-jesus/
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van a la seva clínica amb les
mascotes. “L'amistat exigeix mostrar
interès per allò que és important per
als altres. Si ens interessem
sincerament per la vida dels altres,
també s'interessaran pel que és
important per a nosaltres”, va dir el
prelat.

Ewa, arquitecta, va parlar de la seva
tesi doctoral sobre la bellesa i com
aquesta pot ser una eina
d'evangelització. Mons. Ocáriz va
confirmar les seves paraules i va
subratllar que “la bellesa sempre està
relacionada amb la veritat”. Zuzia,
que treballa com a psiquiatre en una
clínica, va demanar oracions pels
companys, que posen un gran cor a
la feina.

Karolina va mostrar un àlbum de
fotos del club Antrejka, que promou
diverses iniciatives socials i activitats
per a joves. Aquest any, entre altres
coses, van fer jornades de voluntariat



en un menjador social per a persones
sense llar a Wrocław.

Al final hi va haver temps per cantar
junts una cançó que parla sobre la
fidelitat, que agradava molt a sant
Josepmaria. Un dels versos d'aquesta
cançó diu que “val la pena ser fidel”.
El Pare va esmentar que havia
escoltat sant Josepmaria repetir en
veu baixa aquestes paraules: “val la
pena, val la pena ser fidel”, mentre li
cantaven aquesta cançó. Després de
beneir el grup, Mons. Fernando
Ocáriz va continuar el viatge a
Varsòvia.

Abans va anar a Filtrowa, un centre
de l'Opus Dei on s'ofereix formació
humana i cristiana a universitaris i
batxillers.

Mateusz, doctorand en física —
disciplina que va estudiar també
Mons. Ocàriz a la seva època
universitària– va glossar els resultats
d'una investigació sobre la qual

https://filtrowa.waw.pl/


parlarà en una conferència. Marcin
va compartir la seva experiència com
a periodista radiofònic durant el
període de la pandèmia.

Adam, Michał i Tymoteusz van
relatar algunes històries del 
programa Starter, una sèrie
d'activitats per ajudar al creixement
acadèmic i personal de batxillers.
Van parlar del voluntariat portat pels
participants del programa durant
l'any escolar i durant les vacances a
llocs d'exclusió social. Van compartir
també amb Mons. Fernando Ocáriz
que els joves mostren molt d'interès
per la cultura, l'art, la història i la
filosofia, disciplines que en la
“cultura de l'èxit” sovint es
consideren inútils. El prelat els va
encoratjar a continuar
desenvolupant aquestes activitats
dient que al final la saviesa sempre
serveix les persones.

https://filtrowa.waw.pl/?page_id=791


En finalitzar la trobada, el prelat de
l'Opus Dei es va referir a la festa
litúrgica que s'estava vivint a
l'Església i va suggerir pregar junts
per demanar per la pau amb la
jaculatòria Cor Iesu Sacratissimum et
misericors, dona nobis pacem
(Misericordiós i Sagrat Cor de Jesús,
doneu-nos la pau) que utilitzava
sovint sant Josepmaria. Va remarcar
que no es tracta únicament de
demanar per la pau davant les
guerres, sinó també per la pau a les
famílies i dins de nosaltres mateixos.
Jesucrist, va dir, és la font d'on
sorgeix aquesta pau, i va recordar les
paraules de sant Pau que es
refereixen a Crist: Ipse est pax nostra
(cf. Ef 2, 14), Ell és la nostra pau. Va
proposar també acudir al Senyor en
els moments de tribulació per
recuperar la pau.

A la tarda, el prelat de l'Opus Dei
acompanyat pel vicari regional
Stefan Moszoro-Dąbrowski va dirigir



una reunió de treball a la seu de
l'Assessoria regional, òrgan de
govern de les dones de l'Obra a
Polònia.

La jornada va acabar amb la
benedicció eucarística, amb motiu de
la festa litúrgica d'aquest dia i una
reunió en família amb els fidels de
l'Opus Dei a la seu del centre.

Dijous, 23 de juny

Mons. Fernando Ocáriz va
transcórrer la jornada a Poznań,
ciutat emprenedora i universitària
on l'Opus Dei ofereix formació
cristiana des de fa 25 anys. El dia va
començar amb la Missa a Antrejka,
un centre de la prelatura. Hi van
assistir alguns matrimonis que
participen en les trobades formatives
des dels inicis.

El prelat va tenir una estona de
conversa amb un grup de sacerdots
que reben assistència espiritual

https://opusdei.org/ca-es/article/organitzacio-de-la-prelatura/
https://opusdei.org/ca-es/article/organitzacio-de-la-prelatura/
https://www.antrejka.com/


gràcies a la Societat Sacerdotal de la
Santa Creu; a més, va visitar Fara,
una de les principals esglésies de la
ciutat, on es conserven unes relíquies
de sant Josepmaria.

Al migdia, va anar a visitar
l'arquebisbe de Poznań i president de
la Conferència Episcopal polonesa,
mons. Stanisław Gądecki.

A la tarda va mantenir altres
trobades amb fidels de l'Opus Dei i
les seves famílies. Agnieszka el va
felicitar pel dia del pare que se
celebra a Polònia el 23 de juny.

Al·ludint als èxits recents d'una
jugadora polonesa de tenis, esport al
qual Mons. Ocáriz és aficionat, va fer
referència a la necessitat de comptar
amb una persona que ens acompanyi
en la vida espiritual, perquè
“aprenguem a córrer no només els
esprints, sinó també les maratons”.



Mons. Ocáriz va comentar que la fi
de tot cristià és imitar Jesucrist en les
reaccions i en les maneres de
treballar i de tractar les persones.
Suggerí, a més, la figura de sant Joan
Baptista com un model d'apòstol: així
com el Precursor havia dit referint-se
a Jesús que convé que Ell ha de
créixer, i jo he de minvar (Jn 3, 30), el
fidel cristià no hauria de ser
autoreferencial en la seva acció
evangelitzadora, sinó remetre
sempre al Senyor.

Łukasz va explicar com per a la seva
família ha estat una gran lliçó de
generositat acollir una família de
refugiats ucraïnesos. L'impacte va
arribar més enllà de casa seva, ja que
fins i tot els familiars llunyans i veïns
es van involucrar a l'ajuda.

Beata li va explicar la història de la
seva família i va demanar consell
sobre com construir una família



multigeneracional, quan un és el més
gran entre tots els familiars.

Olena, d'origen ucraïnès, va
preguntar sobre com estimar el
proïsme quan sembla especialment
difícil si s'experimenta rebuig per
l'altra persona.

Łukasz també va contar com l'esforç
per formar-se l'havia ajudat a viure
millor el seu matrimoni. El prelat va
remarcar la importància que els
esposos es vulguin cada cop més,
encara que passi el temps i alguns
aspectes de l'amor passin a un segon
pla.

El dia va acabar amb una tertúlia al
centre Sołek, on van assistir persones
que van venir des d'altres ciutats.
Finalment, es van cantar unes
cançons que agradaven
particularment a sant Josepmaria.

Dimecres, 22 de juny



Mons. Józef Kupny, bisbe de Wrocław
(Polònia) va presidir la missa
celebrada a les 9:00 h a la catedral de
la ciutat. Va concelebrar, entre altres,
Mons. Fernando Ocáriz. Van
participar en l'Eucaristia les
autoritats acadèmiques de la
Universitat de Wrocław i nombrosos
fidels.

En l'homilia, Mons. Damian Bryl
(bisbe de Kalisz, una localitat
propera a Wrocław) va parlar sobre
els fruits pels quals seran coneguts
els que anuncien fidelment la
paraula de Déu. Bryl va fer
referència a la lectura que Mons.
Ocáriz realitza a les seves obres
sobre els reptes que presenta el món
actual, que no afronta de manera
crítica, sinó tractant d'identificar-hi
les preguntes fonamentals que
entusiasmen les persones i la seva
possible obertura a la llum de
l'Evangeli.



Després de la missa, va començar
l'acte acadèmic d'investidura honoris
causa a l'aula de la Pontifícia Facultat
Teològica. Després de la benvinguda
oficial a la comunitat acadèmica de
Wrocław i la laudatio –les
tradicionals paraules d'elogi al
candidat– del rector Prof.
Włodzimierz Wołyniec, les autoritats
de la facultat van lliurar el títol
honorífic al prelat de l'Opus Dei.

- Link: Apunts de la conferència de
Mons. Fernando Ocáriz (en castellà)

La facultat compta entre els seus
doctors d'honor el cardenal Joseph
Ratzinger, el cardenal Gerhard
Müller i altres cèlebres teòlegs. A la
seva classe magistral, Mons. Ocáriz
va subratllar la necessitat de comptar
amb una filosofia adequada en la
teologia, que no impliqui renunciar a
quant d'experièncial hi ha en la fe i
en la vida cristiana. Va situar també
la teologia dins de la missió

https://opusdei.org/es/article/apuntes-de-la-conferencia-de-monsenor-fernando-ocariz-en-el-honoris-causa-de-la-pontificia-facultad-teologica-de-wroclaw/
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apologètica en confrontació amb la
cultura postcristiana.

Acabada la cerimònia d'investidura,
el Prelat va viatjar a Poznań, on va
acudir a resar al santuari de sant
Jacint a Legnica, lloc on el 2013 va
ocórrer un miracle eucarístic
reconegut per la Santa Seu. Després
d'una estona de pregària personal
davant del Santíssim, va saludar un
grup de fidels. El rector, Ks. Andrzej
Ziombra, li va relatar els fruits
espirituals que aporta el miracle
eucarístic a la seva parròquia. Va
compartir també la seva alegria
perquè a la seva parròquia tinguin
lloc trobades formatives que es
nodreixen de l'esperit de sant
Josepmaria.

Després, el viatge va continuar fins a
Sołek, un centre de l'Opus Dei proper
a Poznań, on s'allotjarà durant els
pròxims dies.

Dimarts, 21 de juny

https://ca.wikipedia.org/wiki/Legnica


A mitja tarda, el prelat va aterrar a
Wroclaw. A l'aeroport algunes
famílies van donar-li la benvinguda.
Després d'un breu moment de
conversa, Mons. Ocáriz es va dirigir a
la seu d'un centre de l'Opus Dei a la
ciutat on va participar en la
benedicció eucarística.

Es va reunir després amb el rector de
la Pontifícia Facultat Teològica,
Mons. Włodzimierz Wołyniec i es va
allotjar al seminari diocesà.

El 25 de juny –vigília de la festa de
sant Josepmaria– celebrarà
l'Eucaristia a Varsòvia. Abans i
després d'aquesta data, mantindrà
trobades amb fidels i amics de la
Prelatura.

També anirà a pregar davant la
tomba del cardenal Stefan
Wyszynski, beatificat el setembre de



2021, que va desenvolupar un paper
determinant en defensa de l'Església
i del país durant la guerra freda i els
anys del govern comunista.

A més, farà una visita al president de
la Conferència Episcopal,
l'arquebisbe Stanisław Gądecki.

Finalment, acudirà a Legnica, on el
2013 va ocórrer un dels miracles
eucarístics més recents reconeguts
per la Santa Seu.
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