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Una obra feta "de tot
cor"

L'Escola Nogalar, una iniciativa
mexicana promoguda per gent
de l'Opus Dei, cooperadors i
amics, ha celebrat recentment
els primers 45 anys d'existència,
i també l'esforç que totes les
alumnes han posat per tirar
endavant el col·legi i per
millorar elles mateixes.
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"Quan les obres s'inicien realment de
cor, amb l'afany d'ajudar, sobreviuen
amb èxit el pas dels anys", ha



considerat Irma Zorrilla, fundadora
de l' Escola Nogalar , per
treballadores domèstiques, que ha
arribat als seus primers 45 anys
d'existència.

"Són coses que inventa Déu, així és
que ho vam posar en les seves mans",
va dir la fundadora, la qual al costat
d’Eva Gonda de Garza Lagüera i
Angélica Hinojosa iniciaren el
projecte als anys 60.

"Ens vam posar a treballar, sense
pensar quant temps ens portaria,
només volíem donar formació a totes
aquestes noies que tenen aquesta
tasca tan meravellosa que és el
treball de la llar".

Més de 5.000 treballadores

La celebració es va realitzar al Liceu
de Monterrey, seu de l'escola, amb
una missa solemne i un brindis
d'honor al qual van assistir-hi, a més

https://www.liceodemonterrey.edu.mx/sitio//index.php?option=com_content&task=view&id=40&Itemid=58


de Zorrilla, algunes estudiants i
benefactors del projecte.

Al llarg de la seva història, l'Escola
Nogalar ha ajudat a que més de cinc
mil treballadores domèstiques
concloguin els estudis bàsics de
primària, secundària i últimament
fins i tot preparatòria, a més de
proveir formació en
desenvolupament humà i fe catòlica.

"Vam començar amb molt poques
alumnes, no me'n recordo quantes,
però elles són les que han anat fent
córrer la veu, han estat molt bones, i
han fet que això segueixi endavant",
va assegurar Zorrilla, que no va
parar de conversar amb les alumnes
i ex-alumnes que van acudir a la
celebració.

Afany de superació

Oralia Treviño, directora actual de
Nogalar, va destacar la tasca de les
vuit mestres que integren l'escola, al



dedicar-se a promoure la superació
d'un grup moltes vegades marginat.

"Les treballadores de la llar són un
grup molt important en la societat,
perquè elles moltes vegades ens
brinden calor de llar i el seu ajut,
perquè la família funcioni
adequadament", va dir.

"I no han tingut, en moltes ocasions,
l'oportunitat de rebre aquesta
instrucció acadèmica en els seus llocs
d'origen. És impressionant com
s'esforcen per superar-se".

Com part del projecte, les dones
també reben capacitació en matèries
com informàtica i cuina.

Cristóbal Martínez // El Norte

pdf | document generat
automàticament des de https://

https://opusdei.org/ca/article/una-obra-feta-de-tot-cor/


opusdei.org/ca/article/una-obra-feta-de-
tot-cor/ (12/03/2026)

https://opusdei.org/ca/article/una-obra-feta-de-tot-cor/
https://opusdei.org/ca/article/una-obra-feta-de-tot-cor/

	Una obra feta "de tot cor"

