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Un llibre per als més
joves

L'Escola Esportiva Brafa acaba
d'editar el llibre "El secret d'un
campió" perquè els més joves
aprenguin els valors de l'esport.

30/10/2002

En l’any del Centenari del naixement
de sant Josepmaria Escrivà, la
Fundació Brafa ha decidit editar el
llibre “El secret d’un campió”, dirigit
als més joves i on es posa de manifest
la importància dels valors que
envolten la pràctica dels esports. És
una mostra d’agraïment a l’impuls



que va rebre del fundador de l’Opus
Dei des dels seus inicis, i que han
portat a Brafa a desenvolupar una
gran tasca d’educació esportiva que
compta amb una llarga tradició.

L'esperit cristià que fomenta la labor
educativa de Brafa, queda plasmat en
altres iniciatives que es realitzen al
llarg del curs, amb la col·laboració de
les famílies i dels professors: camps
de treball, intercanvis amb països
necessitats, campanyes de reis,
arranjament d'habitatges, visites a
persones sense recursos o que viuen
soles i la promoció d'equips de futbol
formats per immigrants.

El President d’Honor de Brafa, Joan
Antoni Samaranch, ha volgut
adreçar-se en aquest llibre als nois i
noies esportistes amb aquestes
paraules: “Vosaltres, que lluiteu amb
coratge per vèncer els rivals en la
competició, també us heu d’esforçar
per aprendre l’estil de vida de



l’esport, basat en l’alegria de l’esforç,
el valor de l’amistat, el saber guanyar
i saber perdre, la generositat amb els
altres i tants aspectes que us
ajudaran a exigir-vos i divertir-vos,
per aconseguir que la pràctica dels
veritables valors de l’esport us facin
millors persones i millors ciutadans i
ciutadanes”.

30 d'octubre de 2002

pdf | document generat
automàticament des de https://

opusdei.org/ca/article/un-llibre-per-als-
mes-joves/ (14/12/2025)

https://opusdei.org/ca/article/un-llibre-per-als-mes-joves/
https://opusdei.org/ca/article/un-llibre-per-als-mes-joves/
https://opusdei.org/ca/article/un-llibre-per-als-mes-joves/

	Un llibre per als més joves

