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Fidels catòlics adults, homes i dones de qualsevol cultura, nacionalitat, condició social i nivell econòmic, que perceben que Déu els crida a servir-lo plenament enmig del món i responen lliurement a aquesta crida: en efecte, la incorporació a l’Opus Dei és sempre un compromís d'amor en resposta a una vocació divina. Actualment, pertanyen a l’Opus Dei més de 87.000 persones.
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