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Qui eren els avis de
Jesus?

El 26 de juliol ’Església celebra
la memoria de sant Joaquim i
santa Anna, pares de santa
Maria, la Mare de Déu. En
aquest dia es té un record
especial pels qui foren els avis
de Jesus. En molts paisos de
tradicio catolica també se
celebra el dia dels avis.
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Una antiga tradicio, datada ja al segle
I1, atribueix els noms de Joaquim 1
Anna als pares de la Mare de Déu. El



culte apareix per Santa Anna al segle
VI i per Sant Joaquim una mica més
tard. La devocio als avis de Jesus és
una prolongacio natural a 1'afecte i
veneracio que els cristians han
demostrat sempre a la Mare de Déu.

Qué se sap de santa Anna?

Va ser la mare de la Verge Maria iva
néixer a Betlem. El nom d'Anna
significa "gracia, amor, pregaria”. La
Sagrada Escriptura no ens diu res de
la santa. Tot el que sabem es troba en
I'evangeli apocrif de Sant Jaume.
Segons l'anomenat “Protoevangeli de
Jaume” quan tenia vint anys es va
casar amb un jove anomenat
Joaquim, galileu, de la ciutat de
Natzaret i quan ja eren ancians van
rebre el naixement de Maria.

Qui era sant Joaquim?

El nom de Joaquim vol dir "Yahweh
prepara”. També en el Protoevangeli
de Jaume, Joaquim és descrit com un
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home ric i piados que donava béns
regularment als pobres del Temple
de Jerusalem. La devocio a sant
Joaquim és més recent que la de
santa Anna i amb la reforma del
calendari litargic després del Concili
Vatica II, sant Joaquim i santa Anna
se celebren conjuntament el 26 de
juliol. SOn els patrons dels avis.

Jornada Mundial dels Avis i la Gent
Gran

El 2021, el Papa Francesc va instituir
la Jornada Mundial dels Avis i la Gent
Gran. Va fixar el quart diumenge de
juliol, prop de la festa dels sants
Joaquim i Anna, avis de Jesus, com a
data per a celebracio. En moltes
ocasions el Papa Francesc, en parlar
de la familia, es va referir als avis
com un tresor. E1 2015 va dedicar les
audiéncies generals a fer una
catequesi de la familia reflexionant
"sobre aquest gran do que el Senyor
va fer al mon des del principi”. En
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una d'aquestes audiencies en parlar
de la gent gran el Papa afirmava: "Els
ancians son la reserva sapiencial del
nostre poble!" i convidava a
"despertar el sentit col-lectiu de
gratitud, d'estima, d'acollida, que faci
sentir l'ancia part viva de la seva
comunitat.”

També en el seu discurs en una
trobada amb 1I'Associacid de Families
nombroses va dir: "Vosaltres, nens i
joves, sou els fruits de I'arbre que és
la familia: sou fruits bons quan
I'arbre té bones arrels -que son els
avis- i un bon tronc -que son els
pares-." I afegi: "Els avis custodien els
valors d'un poble, d'una familia, i
ajuden els pares a transmetre'ls als
fills. I acabava el discurs demanant
"si us plau, seguiu resant per mi, que
jo soc una mica l'avi de tots
vosaltres".

Enguany se celebra el 27 de juliol i el
lema del missatge del Papa Lle6 XIV
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per aquesta quinta jornada és: «Feli¢
aquell que no ha perdut lesperanga!»
(cf. Sir 14,2). El Sant Pare, en aquest
I'any jubilar, recorda que
“I'esperanca és font d'alegria, a
qualsevol edat”.

Document relacionat: Carta de sant
Joan Pau II als ancians

Font: Catholic.net; Corazones.org

pdf | document generat
automaticament des de https://
opusdei.org/ca/article/qui-eren-els-avis-
de-jesus/ (10/12/2025)


https://opusdei.org/ca-es/article/missatge-papa-lleo-xiv-per-a-la-v-jornada-mundial-dels-avis-i-de-les-persones-grans/
https://w2.vatican.va/content/john-paul-ii/es/letters/1999/documents/hf_jp-ii_let_01101999_elderly.html
https://w2.vatican.va/content/john-paul-ii/es/letters/1999/documents/hf_jp-ii_let_01101999_elderly.html
https://es.catholic.net/op/articulos/35392/san-joaqun-y-santa-ana.html#modal
https://www.corazones.org/santos/ana.htm
https://opusdei.org/ca/article/qui-eren-els-avis-de-jesus/
https://opusdei.org/ca/article/qui-eren-els-avis-de-jesus/
https://opusdei.org/ca/article/qui-eren-els-avis-de-jesus/

	Qui eren els avis de Jesús?

