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“Mujeres brújula en
un bosque de retos”

Un llibre solidari amb l'Àfrica,
la dona i la ciència. Part dels
beneficis del llibre es
destinaran a les beques
Guadalupe d'Harambee.

11/09/2020

Isabel Sánchez, secretària central de
l'Opus Dei, acaba de publicar amb
l'editorial Espasa el llibre “Mujeres
brújula en un bosque de retos. Ideas
para superar la adversidad”. Part
dels beneficis recaptats pel llibre
seran destinats a les beques 



Harambee Guadalupe, un programa
pel qual, durant una dècada, 10
científiques africanes podran
beneficiar-se cada any d'una estada
de recerca en centres mèdics i
acadèmics d'Espanya. Amb motiu del
llançament del llibre, l'autora ha
concedit diverses entrevistes a
mitjans de comunicació i ha
participat en diferents
esdeveniments de presentació a
Espanya.

Tal com explicava l'autora fa poc, la
idea d'escriure un llibre va sorgir
amb ocasió de la beatificació de
Guadalupe Ortiz de Landázuri -una
científica madrilenya de l'Opus Dei
que va cercar la santedat a través de
l'exercici de la seva professió com a
química i va impulsar diverses
iniciatives de promoció de la dona.
Arran d'una entrevista publicada al
diari El Mundo el dia posterior a la
beatificació, l'editorial va proposar a
Isabel Sánchez escriure un llibre

https://www.harambee-africa.org/es/apoya-un-proyecto
https://www.aceprensa.com/sociedad/mujer/la-mujer-es-clave-en-el-cambio-social-que-necesitamos/
https://opusdei.org/ca-es/article/la-beatificacio-de-guadalupe-dia-a-dia/
https://opusdei.org/ca-es/article/la-beatificacio-de-guadalupe-dia-a-dia/


sobre històries de superació, que
presentés el lideratge de la dona en
diversos àmbits.

Entre aquestes històries, es podria
incloure la de les beneficiades per les
beques Guadalupe, ja que són "dones
brúixola" que treballen des de la
ciència pel progrés dels seus països.
En aquesta primera convocatòria,
moltes d'elles han vist de moment
suspesa la seva estada a l'estranger a
causa de l'emergència sanitària
causada per la Covid-19. Una situació
incerta que està molt present en les
pàgines del llibre, on s'ofereixen
valuosos consells per afrontar les
dificultats i treballar de forma
conjunta i solidària per millorar el
propi entorn social.

L'autora va presentar el llibre en un
esdeveniment digital, celebrat
divendres passat, 4 de setembre. En
un diàleg amb el periodista Gonzalo
del Prado, va parlar de la gènesi

https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=ZUYyM6wucTY&feature=emb_logo&ab_channel=EditorialEspasa
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=ZUYyM6wucTY&feature=emb_logo&ab_channel=EditorialEspasa


d'aquest assaig i els grans reptes que
es presenten al món contemporani, i
que configuren cada un dels capítols.
Davant d'aquest bosc de
desafiaments, parla de prop de 80
dones que han sabut trobar el nord i
orientar molts altres en àmbits
diversos com l'educació, els negocis,
la salut o la vida familiar. A moltes
les ha conegut gràcies als seus
viatges per més de 50 països, com a
part del seu treball en l'Assessoria
Central.
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