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Martín de la Hoz: “A
Àlvar el cos li
demanava córrer,
però ell transmetia
pau”

L’Aula de Teologia de Bonaigua
va tractar dijous del missatge
d’Àlvar del Portillo a l’home del
segle XXI. Per al postulador de
la causa, Martín de la Hoz, un
dels missatges del futur beat és
que totes les dificultats se
solucionen amb més fidelitat a
la vocació de cadascú.



17/03/2014

José Carlos Martín de la Hoz,
postulador de la causa de beatificació
d’Àlvar del Portillo, va començar la
conferència explicant que els beats i
sants són models i intercessors, i
preguntant-se què li diu Àlvar del
Portillo a l’home del segle XXI. El
també membre de l’Acadèmia
d’Història eclesiàstica de Sevilla va
dir que per Àlvar del Portillo la línia
de solució dels problemes sempre
estava en viure amb més fidelitat la
vocació rebuda, el que amb paraules
del futur beat es resumia en: “a més
dificultats, més gràcia de Déu”.
Martín de la Hoz va explicar que
“encara que fallem, Déu segueix
comptant i comptarà per a sempre
amb nosaltres. Davant la nostra
afirmació de busca-te’n a un altre,
Déu sempre respondrà que compta
amb tu.”El conferenciant va destacar



també que els sants “són
senzillament persones coherents” i
en aquest sentit va destacar la
serenitat d’Àlvar del Portillo. Va
explicar que fou hipertens tota la
vida, el que l’obligava a prendre’s la
tensió cada dia al vespre. “El cos li
demanava córrer, però ell transmetia
pau, una conseqüència clara de la
seva vida d’oració”, va indicar.

Va explicar que Rosario Orbegozo,
una de les primeres vocacions de
l’Opus Dei, li va manifestar que
considerava que sempre feia les
mateixes coses i això li resultava
monòton. Les paraules del primer
successor de sant Josepmaria al
capdavant de l’Opus Dei van ser:
“Mira, si jo pensés com tu, estaria en
una situació d’ofec similar, perquè
també faig les mateixes coses –o
semblants- tots els dies. Però les
coses no són així. Ahir ja va passar i
no tornarà. Demà arribarà?, només
Déu ho sap. Llavors, quan hem de ser
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fidels a la vocació, a l’entrega? Avui! I
fixa’t que avui és molt curt, tot just
neix el dia que ja declina el sol. Si
demà Déu torna a concedir-te, a
concedir-nos, el do de la vida, que és
això, també ens donarà tota la gràcia
del cel per a demà. Així un dia i un
altre, començar i recomençar”.

Davant uns 200 assistents Martín de
la Hoz va explicar que, com a pastor,
Àlvar del Portillo va impulsar l’Obra
amb magnanimitat, amb grandesa.
“Són molts els països on va començar
la tasca de l’Opus Dei. Era un pastor
d’un esperit ecumènic profund, que
va desenvolupar una tasca
evangelitzadora a tot el món, entre
cristians i no cristians. Va prestar
especial atenció als problemes de la
dona, i els seus llibres i assaigs,
traduïts a diversos idiomes, han
suposat una notable aportació a la
missió del laïcat i dels sacerdots al
món actual”.



Martín de la Hoz va destacar que
sempre que podia, Àlvar del Portillo
feia referència a sant Josepmaria.
“Sempre ens dirigia a tots cap a
l’exemple de santedat del qui fou el
nostre Pare i Fundador i als
ensenyaments escrits i orals que ens
va deixar”. En aquest sentit, va llegir
unes paraules d’Àlvar del Portillo
sobre aquesta qüestió: “M’interessa
portar-me, més que com a successor,
com un instrument seu, perquè el
nostre Fundador segueix governant
l’Obra des del Cel. No m’importa fer-
vos saber que aquest ha estat el meu
propòsit i la meva oració des que he
estat elegit”.

Text complet de la conferència de
José Carlos Martín de la Hoz

pdf | document generat
automàticament des de https://

opusdei.org/ca/article/martin-de-la-hoz-

https://opusdei.org/sec.php?s=913
https://odnmedia.s3.amazonaws.com/files/APDPastor.pdf
https://odnmedia.s3.amazonaws.com/files/APDPastor.pdf
https://opusdei.org/ca/article/martin-de-la-hoz-a-alvaro-el-cos-li-demanava-correr-pero-ell-transmetia-pau/
https://opusdei.org/ca/article/martin-de-la-hoz-a-alvaro-el-cos-li-demanava-correr-pero-ell-transmetia-pau/


a-alvaro-el-cos-li-demanava-correr-
pero-ell-transmetia-pau/ (20/01/2026)

https://opusdei.org/ca/article/martin-de-la-hoz-a-alvaro-el-cos-li-demanava-correr-pero-ell-transmetia-pau/
https://opusdei.org/ca/article/martin-de-la-hoz-a-alvaro-el-cos-li-demanava-correr-pero-ell-transmetia-pau/

	Martín de la Hoz: “A Àlvar el cos li demanava córrer, però ell transmetia pau”

