
opusdei.org

Seguir el model de
Maria per preparar
bé el Nadal

El Papa Francesc en l'Àngelus
del quart diumenge d'Advent va
parlar de com preparar el
Nadal i posà a la jove Maria
com a exemple a seguir.

22/12/2014

Estimats germans i germanes, bon
dia!

Avui, quart i últim diumenge
d'Advent, la litúrgia vol preparar-nos
pel Nadal, ja a les portes, convidant-



nos a meditar el relat de l'anunci de
l'Àngel a Maria. L'Arcàngel Gabriel
revela a la Mare de Déu la voluntat
del Senyor, de que ella es converteixi
en la mare del seu Fill unigènit:
"Tindràs un fill i li posaràs el nom de
Jesús. Serà gran i l'anomenaran Fill de
l'Altíssim" (Lc 1, 31-32).

Fixem la mirada sobre aquesta
senzilla noia de Natzaret, en el
moment en què es mostra oberta al
missatge diví amb el seu "sí"; hi
captem dos aspectes essencials de la
seva actitud, que és per a nosaltres
model de com preparar-se pel Nadal.

Dues actituds de Maria, model de
preparació pel Nadal

Primer de tot, la seva fe, la seva
actitud de fe, que consisteix a
escoltar la Paraula de Déu per
lliurar-se a aquesta Paraula amb
plena disponibilitat de ment i de cor.
En respondre a l'Àngel, Maria va dir:
"Sóc l'esclava del Senyor: que es



compleixin en mi les teves
paraules" (v. 38). En el seu "sí" ple de
fe, Maria no sap per quins camins ha
d'aventurar-se, quins dolors haurà
patir, quins riscos afrontar. És
conscient però que és el Senyor qui
demana i ella se'n fia totalment,
s'abandona al seu amor. Aquesta és
la fe de Maria.

Un altre aspecte és la capacitat de la
Mare de Crist de reconèixer el temps
de Déu. Maria és aquella que ha fet
possible l'encarnació del Fill de Déu,
"la revelació del designi de Déu,
amagat en el silenci dels segles" (Rm
16, 25). Ha fet possible l'encarnació
del Verb gràcies precisament a un
"sí" humil i valent. Maria ens
ensenya a comprendre el moment
favorable en què Jesús passa per la
nostra vida i demana una resposta
ràpida i generosa.

I Jesús passa. En efecte, el misteri del
naixement de Jesús a Betlem, que es



va produir històricament fa ja més
de dos mil anys, es produeix com a
esdeveniment espiritual, en el "avui"
de la Litúrgia. El Verb, que va trobar
estada en el si virginal de Maria, en
la celebració del Nadal crida
novament al cor de cada cristià.
Passa i crida. Cada un de nosaltres és
cridat a respondre, com Maria, amb
un "sí" personal i sincer, posant-se
plenament a disposició de Déu i de la
seva misericòrdia, del seu amor.

Quantes vegades Jesús passa per la
nostra vida! I quantes vegades ens
envia un àngel. I quantes vegades no
ens n'adonem, perquè estem tan
ocupats i immersos en els nostres
pensaments, en els nostres
assumptes i, fins i tot en aquests dies,
en la nostra preparació del Nadal,
que no ens adonem que Ell passa i
truca a la porta del nostre cor
demanant acollida, demanant un "sí",
com el de Maria.



Un sant deia: "Tinc por de que el
Senyor passi". Saben per què tenia
por? Por de no adonar-se i deixar-lo
passar. Quan nosaltres sentim en el
nostre cor: "Jo voldria ser més bo,
més bona..., m'he penedit d'això que
he fet...", aquí està precisament el
Senyor que crida, que et fa sentir
ganes de ser millor, les ganes de
romandre més a prop dels altres, de
Déu. Si tu sents això, atura't. Allà hi
ha el Senyor. I ves a resar, potser a la
confessió. A netejar una mica...Això
és bo. Però recorda bé, si tu sents
aquestes ganes de millorar, és Ell qui
crida. No deixis passar el moment.

Presència silenciosa de Sant Josep

En el misteri del Nadal, al costat de
Maria està la presència silenciosa de
Sant Josep, tal com és representada
en tot pessebre, també en el que
poden admirar aquí, a la Plaça de
Sant Pere.



Jesús s'ha fet el nostre germà per
amor

L'exemple de Maria i de Josep és per
a tots nosaltres una invitació a rebre,
acollir Jesús amb total obertura de
l'ànima, que per amor s'ha fet el
nostre germà.

El do preciós del Nadal és la pau

Ell ve a portar al món el do de la pau:
"a la terra pau als homes que ell
estima" (Lc 2, 14), com van anunciar
a l'uníson els àngels als pastors. El do
preciós del Nadal és la pau, i Crist és
la nostra pau veritable. I Crist crida
als nostres cors per donar-nos la pau.
La pau de l'ànima. Obrim les portes a
Crist.

Ens encomanem a la intercessió de la
nostra Mare i de Sant Josep, per viure
un Nadal veritablement cristià,
lliures de tota mundanitat, disposats
a acollir el Salvador, el Déu-amb-
nosaltres.
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