
opusdei.org
Laics i sacerdots
La prelatura de l’Opus Dei està constituïda per un prelat, un presbiteri i clergat propi i laics, tant dones com homes.​
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La prelatura de l’Opus Dei està constituïda per un prelat, un presbiteri o clergat propi, i laics, tant dones com homes.
Els membres de l'Opus Dei són fidels (christifideles) de la prelatura. Els laics són alhora fidels de la diòcesi i de la parròquia on viuen. Són cristians corrents i la seva pertinença a l'Opus Dei no implica una situació o consagració especial en l'Església. Provenen de totes les classes socials i cultures i exerceixen professions molt variades. La seva situació a l'Estat i en la societat és la mateixa que la dels altres ciutadans, amb els quals conviuen.
A l’Opus Dei no hi ha categories diferents de fidels. Tots són fidels de la prelatura de ple dret que viuen una mateixa vocació cristiana segons les circumstàncies personals de cadascun. D'aquestes circumstàncies en deriven diversos graus de disponibilitat objectiva per les tasques de la prelatura com a tal i, en aquest sentit, es distingeix entre numeraris, agregats i supernumeraris.*
La majoria dels fidels de l’Opus Dei –entorn del 70%– són supernumeraris: es tracta d'homes o dones en general casats, per als qui la santificació dels deures familiars forma part primordial de la seva vida cristiana.
Els numeraris i agregats es comprometen a viure el celibat, per motius apostòlics, i així estan més fàcilment disponibles per les tasques de formació de la prelatura. El celibat no canvia en res la seva identitat de fidels corrents, la situació professional o el seu lloc en l'Església i en la societat.
Els agregats de la prelatura viuen amb les seves famílies o on els resulti més convenient segons les seves circumstàncies personals. Els numeraris ordinàriament viuen en centres de l'Opus Dei. Desenvolupen un treball professional i romanen disponibles per atendre les tasques apostòliques i la formació dels altres fidels de la prelatura. Algunes de les numeràries, anomenades numeràries auxiliars, es dediquen de manera prioritària (no exclusiva) i ordinària (no necessàriament sempre) amb el seu treball professional a l'atenció domèstica dels centres de l'Opus Dei, perquè les activitats d'evangelització de la prelatura es desenvolupin en l'ambient que caracteritza una família cristiana.
Els sacerdots de la prelatura provenen dels fidels laics de l’Opus Dei: numeraris i agregats que, després d'anys de pertinença a la prelatura, de fer els estudis necessaris per accedir al sacerdoci i de discernir aquesta crida, són convidats pel prelat a rebre les ordes sagrades. El seu ministeri pastoral es desenvolupa principalment al servei de les persones i de les tasques apostòliques de la prelatura, contribuint així també a la pastoral de la diòcesi local. Aquest suport també es pot proporcionar directament, per exemple, amb serveis pastorals a les parròquies, capellanies universitàries, hospitals, o amb treballs a la cúria diocesana.
*Sant Josepmaria va escollir aquestes expressions de la vida civil, que es fan servir en ambients universitaris o diplomàtics, perquè els termes eclesiàstics contemporanis podrien aquell moment podrien dificultar la comprensió de la seva condició secular.
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