
opusdei.org

"La pau que puc
transmetre neix de
viure la fe enmig del
món"

Aquest dimecres, 25 de maig, és
el dia de l'Àfrica. Cal mirar-la
amb una mirada constructiva,
realista i positiva; una mirada
sensible als grans valors de
l'Àfrica subsaharina. Això és el
que vol transmetre el projecte
Harambee. La camerunesa
Esther Tallah dóna el seu
testimoni de com fer-ho
possible.



23/05/2016

Esther Tallah va néixer a Bamenda,
un petit poble del Camerún. Ella i la
seva germana bessona són les petites
de nou germans. Tot i les dificultats,
la seva família va fer els esforços
necessaris perquè estudiés i l'Esther
es va decidir per la medicina quan va
ser conscient del fet que "la medicina
ajudava les persones". Es va
especialitzar en pediatria i durant
anys va dirigir el servei de pediatria
de l'hospital de Yaundé.

Va deixar d'exercir a l'hospital per
anar a les zones rurals a ensenyar a
les mares com prevenir malalties
mortals als seus fills. La seva
formació a l'Opus Dei la va empènyer
a prendre aquesta decisió.
Recentment ha rebut el Premi 2016 a
la Promoció e Igualtat de la dona
africana d'Harambee, que destinarà
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els fons obtinguts a promoure "un
col·legi digne i ben construït" dedicat
exclusivament a nenes pobres del
Camerun impulsat per l'Associació
EFEDI (Ecole, Familie, Education
Integrale), centrada en la lluita per
una educació de qualitat per a les
dones africanes.

Harambee: "Tots a una"

Harambee és una expressió swahili
vol dir: "tots a una"; tots donen, tos
reben. I aquest és el cor del projecte
Harambee. Una de les claus de la
seva eficàcia és que són els propis
africans els que assumeixen la
responsabilitat de gestionar els
projectes.

Les seves finalitats són:

1-. Impulsar projectes de caràcter
educatiu dirigits a estudiants
africans, perquè es confia en la força
transformadora de l'educació.



2-. Cooperar amb programes de
caràcter assistencial i sanitari, i amb
activitats de protecció a la infància.

3-. Promoure iniciatives dirigides a la
promoció laboral, professional,
intel·lectual, social i humana de la
dona africana, per aconseguir que
tingui igualtat d'oportunitats.

10 projectes

Enguany es recullen fons per 10
projectes, entre ells: Escola materna
"Tiama" (Yaoundé) i "Montse
Motheo" (Botswana) i acolliment i
educació d'orfes d'ebola a Sierra
Leone.

Harambee va néixer el 6 d’octubre
del 2002 amb motiu de la
canonització de sant Josepmaria
Escrivà. Durant aquests anys ha
finançat més 50 projectes a l'Àfrica
subsahariana. Harambee
Internacional (www.harambee-
africa.org) ha estat present amb la
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seva ajuda en 18 països: Angola,
Burkina Faso, Camerun, Costa
d'Ivori, Guinea Bissau, Kènia,
Madagascar, Moçambic, Nigèria,
República Democràtica del Congo,
Rwanda, Serra Leone, Sud-àfrica,
Sant Tome, Benin, Togo, Sudan i
Uganda.

Més informació

www.harambee.es

www.harambee-africa.org
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