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Junkabal: 15 oficis
per a dones de
Guatemala

Al Barri 3 de Ciutat de
Guatemala, la Fundació
Junkabal ofereix fins a 15
cursos diferents perquè les
dones aprenguin un ofici i
puguin estar millor preparades
per a un futur. Dades bàsiques
d'aquesta obra corporativa de
l'Opus Dei.
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NOM



Fundació Junkabal (significa "escalf
de llar", en llengua cakchiquel)

LOCALITZACIÓ

Ciutat de Guatemala, Guatemala

QUÈ ÉS JUNKABAL

Junkabal és una fundació que ofereix
a dones d'escassos recursos de la
ciutat de Guatemala aprendre un
ofici que els permeti sortir del cercle
de misèria. Promou també l’educació
escolar i sanitària i la distribució
d'aliments. És una obra corporativa
de l'Opus Dei a Guatemala.

CONTEXT

L'educació escolar no arriba a moltes
dones dels sectors més desfavorits de
Guatemala. L'escassa formació els
impedeix posar en marxa un negoci,
gestionar una llar o poder valer-se
per sí mateixes. En aquest país, les
dones només representen el 17% de



la mà d'obra industrial i el 8% de la
força laboral agrícola.

SERVEIS QUE OFEREIX

1) Educació escolar: a través del
"Programa Col·legi", ofereix educació
a joves de 7 a 18 anys.

2) Nutrició: El "Programa
nutricional" coordina el repartiment
d'aliments i atenció sanitària bàsica
entre dones de baixos recursos del
barri. El centre compta, per exemple,
amb una petita clínica dental i un
magatzem d'aliments bàsics que es
distribueixen entre els que els
necessiten.

3) Capacitació professional: els
"Cursos lliures i carreres tècniques"
ensenyen tasques de: tall i confecció,
administració de la llar, cuina
fonamental, rebosteria, fleca,
arranjaments florals, flors artificials,
pinyateria, brodat a màquina i



estilista de bellesa. Els cursos poden
durar 10, 5 o 3 mesos.

BENEFICIATS

Dones de 18-50 anys, de classe social
mitjana-baixa, de la zona 3 de Ciutat
de Guatemala.

INICI

1963

PROJECTES EN MARXA

1) "Taller de productivitat": on les
dones que han après un ofici però no
tenen mitjans per posar en marxa un
negoci (màquines de cosir,
ordinadors, cuines...) posin en marxa
els seus treballs fins que el negoci els
permeti independitzar-se.

2) "Projecte Adoba el teu futur":
preparació d'adobaments per al
cultiu, a través del reciclatge de
residus, mitjançant l'ús de cucs
(llombricultura).



3) "Projecte Lourdes de Nuila":
captació i capacitació de voluntaris
per alleujar el problema dels nens
que viuen al carrer.

JUNKABAL I L'OPUS DEI

A Junkabal, les dones que ho desitgen
poden rebre també formació
cristiana, amb classes de doctrina
catòlica i virtuts. L'Obra s'encarrega
d'oferir aquesta catequesi. Des de
1963, les dones que impulsen aquesta
iniciativa s'inspiren en els
ensenyaments de sant Josepmaria
Escrivà.

RECURSOS

Per a més informació, consulteu la
pàgina web de Junkabal:

Contacte:
informacion@junkabal.edu.gt



Donacions: https://
www.cpmp.com.gt/Visanet/store/
show/id/47
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