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Judith i la dansa de
la fe

Judith viu a Limburg (Holanda).
Es professora de dansa. Com
cooperadora de 1'Opus Dei
participa dels mitjans de
formacio que ofereix 1'Obra, per
reforcar la seva propia fe. Una
fe que, segons ella, cal exercitar
per mantenir-la viva, com la
dansa.

24/12/2012

"Ser cooperadora per a mi és un
repte: és, sempre, donar suport a una



bona causa que et sobrepassa, per la
qual estas disposada a fer un esforg”.

De vegades em demanen fer un taller
de dansa; d’altres, presidir una
jornada per a la familia o col-laborar
en activitats del club juvenil o
qualsevol cosa. Des de fa uns mesos,
estic donant cursos d'orientaci6
familiar a matrimonis amb nens
d'entre dos i deu anys.

He apreés que creure no és una
questiéo complexa, pero cal
aprofundir en la fe. Quan treballo
donant classes de ballet, necessito
utilitzar les sabatilles adequades i
millorar continuament en la dansa;
penso que passa el mateix amb la fe:
sense aprofundir i sense exercitar-la,
no marxa".

Judith Gerbrands Viu a Kerkrade,
Limburg (Holanda). Es professora de
dansa.
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