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El present fullet recull dues homilies
de Sant Josepmaria Escriva de
Balaguer centrades en la Sagrada
Eucaristia. Una s’atura a considerar



aquest Misteri com a sacrifici i
comunio (Santa Missa); I’altra, com a
sagrament digne d’adoracio
(presencia real fora de la Missa). Les
dues es troben incloses en un dels
coneguts volums d’homilies del
Fundador de ’Opus Dei; no obstant
aixo, la seva publicaci6 conjunta pot
ajudar els fidels a treure més profit
d’aquest Any de ’Eucaristia (octubre
2004-octubre 2005) proclamat pel
Sant Pare Joan Pau II.

En efecte, a la Carta apostolica Mane
nobiscum Domine (7-X-2004), després
d’oferir algunes orientacions
generals, el Papa afirma: «Encara
que el fruit d’aquest Any fos nomeés
fer més viva en totes les comunitats
cristianes la celebracid de la Missa
dominical i incrementar ’adoracié
eucaristica fora de la Missa, aquest
Any de gracia hauria aconseguit un
resultat significatiu» (n. 29).



Aquestes pagines comuniquen
I’experiéncia d’un sant enamorat de
Jesucrist i, per tant, ardentment
devot del Santissim Sagrament. He
tingut la fortuna —veritable gracia
de Déu— de viure al seu costat molts
anys, i he contemplat de prop, en
nombroses ocasions, la seva fe
robusta i tendra, doctrinal, rendida i
encomanadissa, inflamada d’amor a
Déu, també quan —com ens ocorre a
tots— aquest amor no anava
acompanyat pel sentiment.

Veure com Sant Josepmaria
celebrava la Santa Missa, com feia
una genuflexi6 davant el Sagrari, o,
simplement, com dirigiria la mirada
a la Sagrada Hostia exposada en
l’'ostensori, a ningd no deixava
indiferent. Era tal la seva fe en la
presencia real de Jesus en
I’Eucaristia, que sovint li duia a
exclamar: «Senyor, crec en Tu, en
aquesta meravella d’amor que és la
teva Presencia Real sota les espécies



eucaristiques, després de la
consagracio, en I'altar i en els
Sagraris on estas reservat. Crec mes
que si t’escoltés amb les meves
orelles, més que si et veiés amb els
meus ulls, més que si et toqués amb
les meves mans» (Carta 28-111-1973,
n. 7).

Aquesta fe gegant, sense fallida, era
un do divi al qual el Fundador de
I’Opus Dei va correspondre en tot
instant, amb una confianca absoluta
en el Senyor. Moltes vegades, quan
parlava del misteri de I’Eucaristia,
recorria a exemples agafats de
I’amor huma, perque per a estimar
Déu —aixi ho va viure i va predicar
incansablement— no tenim més que
un cor: el mateix amb que estimem
els nostres éssers mes propers.

Si tractéssim aixi Jesucrist,
descobririem que en la Santissima
Eucaristia «s’amaga tot el que el
Senyor vol de nosaltres» (Es Crist que



passa, n. 88). I aprendriem a tractar
cadascuna de la Persones divines; a
servir els altres, oblidant-nos de
nosaltres mateixos; a divinitzar tota
la nostra jornada, convertint-la —
com ensenyava Sant Josepmaria— en
una missa que és prolongacio i
preparacio, al mateix temps, del Sant
Sacrifici en el qual els cristians hem
d’esforcar-nos per assistir i
participar de manera activa.

L’Eucaristia és misteri de llum, com
el Papa ha posat en relleu en
incloure’l en el Sant Rosari. Llum de
Crist que ha d’il-luminar tots els
instants de la nostra existencia: el
treball intens, de vegades sense
ganes, i la vida familiar, amb les
seves alegries i els seus dolors; les
relacions socials; els moments
dedicats al descans; la malaltia... Tot
és ocasio de trobada amb Déu si la
nostra vida és «essencialment,
totalment!, eucaristica» (Forja, n.
826).



Demano a Santa Maria que la lectura
i meditacio d’aquests textos del
Fundador de ’Opus Dei il-lumini la
conducta de molts homes i dones;
que encengui els seus cors en ’lamor
de Déu i que els impulsi —com als
deixebles de Crist en el cami d’Emaus
(cf. Lc 24 )— a comunicar a altres
persones la bona nova de la trobada
amb Crist mort i ressuscitat, glorios
ara, realment present en el Santissim
Sagrament de I’Altar.

La Mare de Déu va acollir en el seu si
virginal el Verb encarnat, el va dur
sota el seu cor durant nou mesos, el
va reclinar en els seus bragos i el va
contemplar sempre amb amor. Ella,
Mitjancera de totes les gracies, ens
aconseguira de la Trinitat Santissima
el gran regal que tots esperem en
aquest Any de ’Eucaristia: una
intimitat més gran amb el seu Fill
Jesucrist, que sobre I’altar renova
sacramentalment el seu sacrifici



redemptor i ens espera sempre en el
tabernacle.

+ Xavier Echevarria

Prelat de ’Opus Dei
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