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«No existeix la família ideal»
Facilitar el suport familiar en un context cultural postmodern: aquesta és l’ambició del I Workshop internacional sobre acompanyament familiar que se celebrarà a Barcelona del 13 al 15 de maig del 2022. Pilar Lacorte Tierz, sotsdirectora de Programes Docents de l’Institut d’Estudis Superiors de la Família (IESF), entitat organitzadora, n'explica els objectius.
03/05/2022
UNA NOVA VISIÓ DE “LA FAMÍLIA”
Com va sorgir la idea d’aquest congrés?
A l’IESF fa anys que treballem les necessitats de les famílies i com donar-los suport. En la nostra experiència docent i investigadora, hem comprovat que els canvis culturals de les últimes dècades no han anat seguits de cap canvi en la manera d’acompanyar les famílies en les seves noves circumstàncies. Estem convençuts que és urgent donar una nova mirada a “la família”, provocar una espècie de “canvi cultural”, recordar que les “famílies ideals” no existeixen i entendre què són les “famílies reals” i què necessiten. Per això, ens ha semblat oportú compartir aquesta experiència amb les persones que estan a primera línia amb les famílies convocant un taller, és a dir, una trobada amb un enfocament pràctic sobre l’acompanyament de les famílies.
La celebració de l’Any de la Família Amoris laetitia, promogut pel Sant Pare, va ser òbviament una motivació addicional per a nosaltres. De fet, el Papa Francesc ha insistit especialment en la necessitat de ser a prop de les famílies de manera pràctica i realista. I això és precisament el que ens proposem de fer.
Quins són els objectius que s'han marcat?
El propòsit general de les jornades és promoure un canvi d’enfocament en la manera de donar suport a les famílies. No es tracta d’establir estructures noves ni de fer canvis radicals, sinó de comprendre les veritables dificultats a què s’enfronten les famílies i aprendre a ajudar-les amb una nova perspectiva i una mirada nova.
En concret, l’objectiu d’aquestes jornades serà oferir formació sobre què és aquest acompanyament a les famílies i com es pot dur a terme des de diferents àmbits (educatiu, pastoral, despatxos professionals, xarxes socials, etc.).
Volem que aquest taller sigui:
	un punt de trobada per donar a conèixer les iniciatives de suport que existeixen
	una font de sinergia entre els participants per crear noves iniciatives als diferents països
Ens complau constatar que, en aquests moments, tenim inscripcions d’uns 40 països dels cinc continents.
Per què és tan important el suport familiar avui dia?
A l’IESF, la nostra recerca sobre les famílies actuals revela una clara tendència a Occident cap a la creació de societats altament individualistes. Ens costa estar junts, ens calen respostes i accions immediates, i quan sorgeix el conflicte, ho veiem com un senyal de fracàs irreparable. En aquest context, és difícil comprendre la importància dels vincles familiars i la necessitat de reforçar-los.
D’aquí la importància de donar suport a les famílies. Fins fa uns anys, pensàvem que n’hi havia prou amb oferir a les famílies “formació” per ajudar-les: és a dir, donar-los idees sobre com “ha de ser” la família i com “ha de fer” les coses, amb el que podríem anomenar un estil “directiu”. Ara entenem que la formació no consisteix només a donar o rebre informació, sinó que requereix la llibertat que permet a cada persona, a cada família, descobrir el seu paper únic. Està clar que la formació és sempre necessària, però no és suficient i, sobretot, cal aprendre a formar-se d’una altra manera, amb una altra metodologia i un altre estil, d’acord amb la cultura en què vivim.
Per això, quan ens proposem d’acompanyar les famílies, no oblidem que acompanyar significa “estar amb algú”, caminar al seu costat, perquè descobreixi el seu propi camí i aprengui la millor manera de resoldre les dificultats i els conflictes que tota relació personal comporta. Acompanyar és sobretot establir una relació personal. Però tota relació personal es basa en la confiança: no la podem imposar, tanmateix podem oferir les condicions que la fan possible.
A qui va dirigit aquest taller de suport a les famílies?
Com que no hi ha “famílies ideals” ni “famílies perfectes”, tots necessitem ser acompanyats i tots podem, d’alguna manera, ser famílies que acompanyen altres famílies. Per tant, totes les persones implicades en el suport a les famílies tenen cabuda en aquest taller. Tanmateix, per estructurar el nostre treball, hem identificat quatre esferes principals d’objectius involucrats en el coaching i, per tant, potencialment interessats en aquest taller:
	l’àmbit dels professionals de l’assessorament o la mediació familiar que tenen una visió restauradora i positiva de les relacions familiars;

	l’àmbit pastoral, en el qual incloem totes les iniciatives que l’Església com a tal i les seves diverses entitats (parròquies, associacions, moviments, etc.) ofereixen a les famílies cristianes;

	l’àmbit educatiu que envolta l’escola, en el qual les famílies estan cridades naturalment a reunir-se i a donar-se suport en el seu paper d’educadores;

	l’esfera digital, en la qual s’estan desenvolupant noves maneres de comunicació amb les famílies joves, especialment a les xarxes socials.

Quin serà el programa de les jornades?
El Taller s’organitzarà entorn de tres tipus de moments: conferències matinals a càrrec de personalitats com Mariolina Ceriotti, Raphael Bonelli, Thierry Veyron la Croix i Juan José Pérez Soba, entre d’altres; taules rodones que permetran que experts dels quatre àmbits esmentats presentin iniciatives i experiències de suport que s’han dut a terme i que en podrien inspirar altres de noves, i moments d’intercanvi i diàleg amb els ponents. Dissabte a la tarda també tindrem el privilegi de compartir una celebració de l’Eucaristia al temple de la Sagrada Família, obra del gran arquitecte català Antoni Gaudí. Aquesta celebració commemorarà l’any familiar Amoris laetitia, que finalitza al juny. També coincideix amb la vigília del 15 de maig, Dia Internacional de la Família.
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