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Laura: «Vaig
aprendre que
escoltar el meu
propi cor era el
mateix que escoltar
Déu»

La Laura té 31 anysiviu a
Valéncia. De petita va aprendre
a resar i aixo ha marcat el ritme

1 el contingut de les seves
decisions.

12/09/2025



Respondre a la vocacio de numeraria
va ser per a ella l'inici d'un cami que
avui recorre com a administradora a
I'Opus Dei, un ambit en que conjuga
la seva passio per crear, comunicar i
cuidar.

Dos aprenentatges van marcar un
abans i un després en la meva vida:
el primer va ser descobrir que fer
oracio, escoltar el meu propi cor, era
el mateix que escoltar Déu. Si és Déu
qui m'ha creat, qui ha creat el meu
cor, Ell sap com funciona, qué el fara
felig.

El segon aprenentatge va ser
descobrir la meva vocacio. Entendre
per a queé soc al mon i quina
empremta vull deixar. Sempre vaig
voler que la meva vida servis,
acompanyar les persones a trobar
Déu a la seva vida, com em van
ensenyar a mi. Aixi vaig descobrir la
meva vocacio com a numeraria de
I'Opus Dei.



En I'eleccio del meu cami
professional hi va haver tres
intuicions que em van guiar: sabia
que volia desplegar la meva
creativitat, volia comunicar un
missatge que transcendis i volia que
la meva feina millorés la vida de les
persones.

Durant una temporada em vaig
dedicar al marqueting. Gaudia
d'aquella feina, pero hi va haver un
moment en queé vaig sentir que em
faltava alguna cosa, alguna cosa
fallava. Necessitava treballar amb i
per a les persones. En aquell moment
em va venir al cap l'administracid de
I'Opus Dei.
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