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De Kenya a Galícia
per trobar la fe

Anastaçia és una jove kenyana.
Després d'estudiar Psicologia i
Criminologia a la United States
International University
d'Àfrica, va viatjar a una ciutat
gallega per desenvolupar un
projecte internacional. I va ser
a Galícia on va trobar la fe
cristiana.
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Anastaçia, la protagonista d'aquesta
història, va néixer fa vint-i-tres anys
en un petit poble anomenat Kisii,



prop de Nairobi (Kenya). Els seus
pares van esforçar-se per donar-li
l'oportunitat d'estudiar i arribar
lluny. Amb aquesta intenció, van
enviar-la a la United States
International University d'Àfrica
(USI-Àfrica), on va estudiar Psicologia
i Criminologia durant quatre anys.

El 2017 li van oferir participar
juntament amb alumnes de la
Universitat en el projecte "Training
Exchange in East AFRICAT Proyet",
organitzat gràcies a un acord entre la
Universitat africana, l'Associació
Solidària de Galícia i la Federació de
Centres d'Ensenyament Privat (CECE)
de la Comunitat gallega.

Una família d'acollida, el camí a la
fe

Anastaçia va arribar a Vigo el gener
de 2018. Tot era nou per a ella: el
país, els costums, el treball,
l'idioma... I per descomptat, el clima.
Feia fred, i plovia gairebé



constantment. No obstant això, va
trobar un àmbit càlid i acollidor a la
llar de Vicent i Ségolène, un
matrimoni francès, pares de vuit fills,
i establerts a Vigo des de fa una
dècada.

"La vam acollir com si fos una filla.
Era molt afectuosa i somrient;
ajudava en tot i jugava amb els nens.
El que resultava més difícil era
l'idioma. Fèiem moltes activitats en
família: passejos, celebracions,
pel·lícules, jocs de taula, treballs
manuals... Ella ens va preparar algun
menjar típic de Kenya, molt bo",
relata Ségolène.

Ségolène, que pertany a l'Opus Dei,
anava a missa cada dia, i la jove
kenyana es va animar a acompanyar-
la en alguna ocasió. L'afecte entre
Anastaçia i la família anava creixent,
i també la confiança. "Ens va parlar
del seu país, de la seva família i que



havia estat interna en un col·legi des
de molt jove", rememora Ségolène.

Abans a Kenya, en ple cor de l'Àfrica
oriental, la religió de cadascú
depenia de la tribu on un naixia. Els
pares d'Anastaçia van néixer en
tribus diferents i practicaven
religions diferents. Ella va créixer
sense tenir molt clares quines eren
les seves creences.

Com una filla més

En acabar el curs acadèmic,
Anastaçia va canviar de família. Va
anar a viure amb Josino i Ana, pares
de sis fills. El matrimoni desitjava
que tots ells milloressin en
l'aprenentatge de l'anglès, i de nou va
ser acollida i tractada com una filla
més, amb una família amb la qual
compartia tot. Durant el dia, anava a
fer les pràctiques al Col·legi de
Coruxo com a professora auxiliar
d'anglès. A les tardes gaudia de la



família espanyola, on també anava
creixent la llavor de la fe.

Un viatge a Roma la va ajudar a
decidir-se per demanar el Baptisme.
Va ser per Setmana Santa, quan va
anar amb un altre grup d'estudiants
com ella al Congrés UNIV. Allà va
conèixer de primera mà els orígens
de la fe catòlica i va decidir acudir
regularment a classes per rebre el
Baptisme.

Baptisme, Confirmació i Primera
Comunió

L'any passat, Anastaçia rebia el
Baptisme, la Confirmació i la Primera
Comunió a l'Església Cocatedral
Santa Maria, de Vigo, de mans del
bisbe de Tuy-Vigo, monsenyor Luis
Quinteiro, en una cerimònia
concelebrada per diversos preveres,
entre ells el vicari de l'Opus Dei a
Galícia.



Al final de la cerimònia, un cor de
kenyans va interpretar una cançó en
suahili, donant, al toc dels tambors,
la benvinguda a la fe a Anastaçia,
que des d'aquest dia va passar a dir-
se Anastaçia Belen.
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