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Cinc claus del Papa
Francesc sobre
l'amistat

"L'amistat és un dels regals més
grans que una persona, que un
jove, pot rebre i pot oferir", ha
dit el Papa Francesc. Però, quan
és que un conegut comença a
ser un amic? Què és un bon
amic?

31/07/2017

1. Un bon amic coneix els teus
secrets



"Un amic no és un conegut, amb el
qual es passa una bona estona de
conversa. L'amistat és una cosa
profunda. Cal paciència per forjar
una bona amistat entre dues
persones. Molt de temps parlant,
estant junts, coneixent-se, i així es
forja l'amistat. Aquesta paciència en
la qual una amistat és real, sòlida".

2. Un bon amic mai et deixa tirat

"Quan un estima algú, està al seu
costat, en té cura, l'ajuda, li diu el que
pensa, però no el deixa tirat. Així és
Jesús amb nosaltres, mai ens deixa
tirats".

3. Un bon amic sempre et defensa

“Feliços els qui saben posar-se al lloc
de l'altre, tenen la capacitat
d'abraçar, de perdonar. D'errors tots
en cometem, d'equivocacions en
tenim milers. Per això, feliços els qui
són capaços d'ajudar a d'altres en el
seu error, en les seves equivocacions.



Els que són vertaders amics i no
deixen tirat a ningú".

4. Un bon amic no et "ven fum"

Jesús no et ven fum perquè (...) sap
que la felicitat veritable està en ser
sensibles, en aprendre a plorar amb
aquells que ploren, en estar a prop
dels qui estan tristos, en posar
l'espatlla, en abraçar. Qui no sap
plorar no sap riure i, per tant, no sap
viure. Jesús sap que en aquest món
de tanta competència, enveja i
agressivitat, la vertadera felicitat
passa per aprendre a ser pacients, a
respectar als altres, a no condemnar
ni jutjar ningú. La proposta de Jesús
és de plenitud. Però per sobre de
totes les coses, és una proposta
d'amistat, d'amistat veritable,
d'aquesta amistat que tots
necessitem.”

5. Un bon amic t'encoratja



El Papa Francesc anima a ser
veritables amics dels amics.“Però no
per quedar-nos sols entre nosaltres,
sinó per sortir a la pista, per anar a
fer més amics. Per contagiar l'amistat
de Jesús pel món, on sigueu: a la feina,
en l'estudi, al partit, per WhatsApp, a
Facebook o Twitter. Quan sortiu a
ballar, o a prendre un bon tereré. A la
plaça o jugant un partidet a la pista
del barri. Allà és on hi ha els amics de
Jesús. No venent fum, sinó
acompanyant. Transmetent que som
feliços perquè tenim un Pare que
està al cel".

Més sobre l'amistat

· Una vida en diàleg amb els altres,
sobre escoltar qui pensa diferent

· Els altres i jo som versos del mateix
poema, sobre pensar en els altres

· Educar en amistat, sobre l'amistat
entre pares i fills

https://es.wikipedia.org/wiki/Terer%C3%A9
https://opusdei.org/ca-es/article/una-vida-en-dialeg-amb-els-altres/
https://opusdei.org/ca-es/article/els-altres-i-jo-som-versos-del-mateix-poema/
https://opusdei.org/ca-es/article/els-altres-i-jo-som-versos-del-mateix-poema/
https://opusdei.org/ca-es/article/educar-en-amistat/


· Viure per als altres, sobre servir la
societat

· Aprendre a ser fidel, sobre fidelitat,
l'amor i la vocació
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