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Activitats de l'Opus Dei a Catalunya
La formació cristiana és el principal objectiu i fil conductor de les activitats que organitza l'Opus Dei arreu.
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L'Opus Dei organitza, entre altres activitats, recessos, xerrades doctrinals i classes de catecisme. També ofereix acompanyament espiritual personal per a ajudar als qui vulguin millorar la seva vida cristiana i el seu afany evangelitzador. Aquests mitjans de formació cristiana estan oberts a qualsevol persona.
Les activitats tenen lloc en molts indrets diferents: domicili o despatx d’algun dels participants, centres de l’Opus Dei o escoles. També se celebren en esglésies o parròquies com l'Oratori de Santa Maria de Bonaigua i l'Església de Santa Maria de Montalegre, ateses per sacerdots de l'Opus Dei.
Els cursos de recés, que suposen una estada de diversos dies, s'organitzen en cases o hotels, que es reserven per a tal efecte. Entre aquestes cases hi ha Castelldaura, Mas Castells, Can Soteras, Can Nadal, Can Viladoms, l’Hostal Rialb, Mas del Bosc i Alberg Vall de Tossa.
Si voleu participar dels mitjans de formació i saber el lloc més adient, podeu contactar amb l'oficina de comunicació:
Oficina de Catalunya i Andorra

Ausiàs Marc, 5, 2n, 08010 Barcelona 

Telèfon: +34 934 182 107

info.cat@opusdei.org
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