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Meditacions:
Solemnitat de
I'Anunciacio del
Senyor

Reflexi6 per a meditar en la
solemnitat de I'Anunciaci6 del
Senyor. Els temes proposats
son: Déu divinitza la nostra
vida; contemplar la vida de
Jesus; una divinitat molt
humana.

«EL QUI ES LA PARAULA s'ha fet
homei ha habitat entre nosaltres,i
hem contemplat la seva gloria» (Jn 1,
14). En la solemnitat de 'Anunciacio
del Senyor, ens alegrem per la gran
misericordia que Déu ens ha mostrat



en entrar en el nostre mon. Celebrem
Jesus de Natzaret, Déu i Home
vertader; celebrem santa Maria, que
s'ha convertit en la Mare del Senyor;
celebrem, en cert sentit, la humanitat
sencera —a nosaltres també— perque
el misteri de la Incarnacio ens diu
que la nostra naturalesa humana té
una dignitat altissima, capac fins i tot
d'elevar-se per l'accio de la gracia.

En la festa d'avui, la nostra mirada es
dirigeix especialment a Jesus, el Verb
de Déu fet carn. «Us contemplo
perfectus Deus, perfectus homo:
veritable Déu, pero veritable Home:
amb carn com la meva —deia, sense
sortir de la seva sorpresa, sant
Josepmaria-. S’anorrea, prenent la
condicio d’esclau, perqueé jo mai no
dubtés que m’entén, que m’estima»"".
Aquesta veritat de fe, unida a
I'esdeveniment historic, és una font
inesgotable de pau per a la nostra
anima. «Déu es va fer fragilitat per



tocar de prop les nostres
[2]

fragilitats».
Al mateix temps, saber que Déu ha
pres la naturalesa humana és també
una invitacio a deixar que ell
divinitzi tots els aspectes de la nostra
vida. A l'inici de la santa Missa,
demanem amb audacia al Senyor
que obri en nosaltres aquesta
transformacié: «Concediu-nos, en la
vostra bondat, que els qui confessem
el nostre Redemptor, com a Déu i
com a home vertader, arribem a fer-
nos semblants a ell en la seva
naturalesa divina»™. El misteri de
I'Encarnacio6 ens diu que la nostra
existencia té una dimensio meés gran
que la solament humana, ja bona en
si mateixa: també som capacos de
tenir vida sobrenatural, de veure
més enlla del que és efimer,
d'estimar amb una forca que ve de
Déu, a través de Crist, similar a
nosaltres en tantes coses.



«DEU te guard, plena de la gracia del
Senyor! Ell és amb tu» (Lc 1, 28). Des
de l'inici de la seva vida, Maria
hauria percebut aquesta proximitat
de Déu, potser per la manera com
notava les seves atencions. En el
moment de I'Encarnacio, pero,
aquesta proximitat s'intensifica: la
vida de la Mare de Déu queda, ja a la
terra, intimament unida a la de Déu.
La Verge Maria va poder gaudir
d'una manera unica d'aquesta
proximitat de Déu durant els anys de
convivencia amb Jesus a Natzaret,
enmig de les activitats més senzilles i
quotidianes. I, una vegada
comencada la seva vida publica,
continuaria compartint molts
moments amb ell.

Certament, l'experiencia de Santa
Maria és irrepetible: ningu ha tingut
tanta intimitat amb Jesus com ella.
Tanmateix, el que nosaltres no



podem veure amb els ulls de la carn,
si que ho podem veure amb els ulls
de la fe. Per aixo, la contemplacio de
I'Evangeli és un mode privilegiat per
descobrir la Humanitat del Senyor,
que tan bé va coneixer la Verge
Maria. No es tracta de llegir aquestes
pagines «com aigua que passa»",
sin6 amb la mateixa mirada amb que
la Nostra Mare observaria la vida del
seu Fill: «Perque cal que la coneguem
bé, que la tinguem ben sencera en el
pensament i en el cor, talment que
en qualsevol moment, sense
necessitat de cap llibre, aclucant els
ulls, puguem contemplar-la com en
una pel-licula; de manera que, en les
diverses situacions de la nostra
conducta, ens vinguin a la memoria
les paraules i els fets del Senyor»".

El Catecisme explica aixi la
transformacio que experimentem,
quan mirem d'aquesta manera
I'existencia del Messies: «La
contemplacio és mirada de fe, fixada



en Jesus. “El miro i Ell em mira”, deia
al seu sant rector el pages d'Ars que
pregava davant el sagrari. (...) La
llum de la mirada de Jesus ens
il-lumina els ulls del nostre cor; ens
ensenya a veure-ho tot a la llum de la
seva veritat i de la seva compassio
per a tots els homes»"™. Com dos
enamorats, sense necessitat de
moltes paraules, n'hi ha prou amb
una mirada per ser conscients de
I'amor gran i fidel que envolta la
nostra vida.

EN AQUESTES ESTONES d'oracid
confiada amb el Senyor podem
aprendre tants gestos i paraules que,
després, serviran com a inspiracio
per a les nostres lluites diaries.
Contemplar la manera com Crist unia
I'amor divi i 'amor huma ens pot
ajudar a donar aquest to d’humanitat
a la nostra vida cristiana. Sant



Josepmaria deia que «per a ésser
divins, per deificar-nos, hem de
comencar essent molt humans»". La
solemnitat de I'Anunciacio del Senyor
ens recorda aixo: que Déu no es
queda en els cels. Jesus ens mostra
que és un Déu molt huma: en la seva
delicadesa en tractar amb totes les
persones, en la seva proximitat amb
els marginats, en la seva preocupacio
pels deixebles.

D'aquesta manera, la contemplacio
de Jesus, home vertader, alimenta no
només la nostra oracio, siné també la
nostra missio cristiana de servei. Ell
s'entrega a nosaltres fins i tot
fisicament, a través del seu cos: amb
la seva veu, amb les seves mans que
curaven i beneien, amb els seus
bracos que es van obrir per abracar
la creu. No elabora plans teorics, sino
que posa fil a I'agulla.

«Aquesta manera d'actuar de Déu és
un fort estimul per interrogar-nos



sobre el realisme de la nostra fe, que
no s'ha de limitar a I'ambit del
sentiment, de les emocions, siné que
ha d'entrar en el que és concret de la
nostra existéncia»®. El sacrifici que
Jesus ofereix al Pare és la seva vida
sencera; una entrega que abraca
cada segon del seu pas per la terra.
Aquesta va ser també l'actitud de la
Mare de Déu, que amb el seu fiat el
dia de I'Anunciaci6 va confiar «en les
promeses de Déu, que és 1'inica forga
capag de renovar, de fer noves totes

les coses»™.
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