opusdei.org

Meditacions: 2n
diumenge de sant

Josep

Segona reflexio per a meditar
durant els set diumenges de
sant Josep. Els temes proposats
son: sant Josep, pare estimat;
model de pare; patro de la
familia.

— Sant Josep, pare estimat
— Model de pare

— Patré de la familia



A L'ORACIO pronunciada per Crist a
Getsemani es manifesta la proximitat
i el poder de Déu: «Abba, Pare, tot t’és
possible» (Mc 14, 36). Podem pensar
que Jesus, anys abans, s'adreca molts
cops amb aquesta mateixa
exclamacio a Josep, el seu pare a la
terra: abba, papa. Per aixo el
patriarca, en la seva humanitat igual
a la nostra, és en cert sentit una
icona de la paternitat de Déu. Aixi ho
ha entes al llarg dels segles la pietat
popular i ho han fet també els
artistes, representant sant Josep amb
un rostre idéentic al del Pare.

Sant Josepmaria notava que Déu és el
primer que estima sant Josep de
manera especialissima. Déu, en
preparar un pare terrenal per Jesus,
de manera similar a com ho havia fet
amb Maria, escolli un home especial,
just, la santedat del qual atreia els
altres i omplia de pau el seu entorn.



«La Sagrada Escriptura explica molt
poc de sant Josep. Sembla que tenia
un gran interés de passar ocult, i el
Senyor li ha concedit aquesta virtut
tan bonica (...). Immediatament
després de la Verge, estic segur que
en santedat ve Josep. I sant Josep ha
tractat tant a la Verge i al Nen Déu
que fins a la liturgia es posa —com
diria jo?— afectuosa... Sant Josep és
ple de virtuts admirables. Seria
encantador, i tindria a més un
caracter ple de fortalesa, de fermesa i
de suavitat a la vegada»'.

Es molt significatiu que, en la
genealogia de Jesucrist que ens
detalla I'evangeli de sant Mateu, el fil
d'uni6 entre generacions sigui la
paternitat: Abraham engendra Isaac,
Isaac engendra Jacob, etc. Pero, en
arribar a la darrera baula,
I'evangelista trenca la seqiiéncia
anotant: «Jacob va ser el pare de
Josep, ’espos de Maria, de la qual
nasque Jesus, ’'anomenat



Messies» (Mt 1, 16). La paternitat 1i
toca a sant Josep no per haver
engendrat a Jesus sino per ser 1'espos
de la Verge Maria. Sant Josep és un
«pare que sempre ha estat estimat
pel poble cristia»™ justament per ser
l'espos estimat de la nostra Mare. Es
la bellesa i grandesa del matrimoni el
que funda la seva paternitat. I aquell
pare i espos, estimat per tants fidels,
ens pot preguntar: «Confies en els
meus desvetllaments per tu? Confies
en el desig que tinc d'apropar-te a
I'amor de Déu?».

«JOSEP, FILL DE DAVID, no tinguis
por de prendre Maria, la teva esposa,
a casa teva: el fruit que ella ha
engendrat ve de ’Esperit Sant.
Tindra un fill, i li posaras el nom de
Jesus» (Mt 1, 20-21). En aquestes
breus paraules de 'evangelista
podem descobrir-hi tres coses:



primer, el caracter personal de
'eleccio divina —que es manifesta en
1'as dels noms propis
«Josep»,«Maria» i «Jesus»— després,
la relacio que els unira —«la teva
esposa»—; 1, en tercer lloc, la
responsabilitat que Déu confereix al
patriarca —tu «li posaras el nom de
Jesus»—. En la vida de Maria i de
Josep tot esta en relacié amb Jesus,
tot esta ordenat cap a ell. Aquest
amor matrimonial es tradueix en un
mirar junts el seu fill per, aixi, com a
pare i mare, participar en l'obra de la
redempcio. La major part dels
cristians viuen la seva fe
precisament aixi, dins el matrimoni,
ja que es tracta d'una vocacio, un
cami per mirar i anar cap a Jesucrist.

En una ocasié, una mare de familia
que havia quedat vidua pregunta a
sant Josepmaria com omplir el buit
deixat pel seu espos: «Sigues molt
devota de sant Josep —respongué el
fundador de 1'Opus Dei—. Sant Josep



tira endavant la familia de Natzaret, i
tirara endavant també la teva. Fes-te
amb una imatge de sant Josep,
tingues-1i devocio, encén-li
pietosament un llum de tant en tant,
com les nostres mares, com les
nostres avies: totes les velles
devocions son actuals, no n'hi ha ni
una que no ho sigui»™. Ja santa
Teresa, segles enrere, animava a
totes les animes a confiar sense
reserves en sant Josep: «Voldria jo
convencer a tothom que fossin
devots d'aquest glorios sant, per la
gran experiéencia que tinc dels béns
que obté de Déu»'".

El sant patriarca, en haver rebut la
missio d'educar el Fill de Déu,
d'agafar-lo de la ma per acompanyar-
lo en les seves primeres passes en
tants ambits de la vida, pot ser una
ajuda per a totes les families i per a
tot apostol. Sant Josep educa el Nen
Jesus en: com relacionar-se amb les
altres persones, en la feina, en



I'atencio de la Sagrada Escriptura
portant-lo els dissabtes a la
sinagoga... «La missio de sant Josep
és certament unica i irrepetible,
perqué absolutament unic és Jesus. I,
tot i aixo0, en custodiar Jesus,
educant-lo en el creixement en edat,
saviesa 1 gracia, ell és model per a tot
educador, en especial per a tot

pare»®’,

SANT JOSEP té un paper propi i
insubstituible en la configuraci6 de
la Sagrada Familia. «L'encarnacio del
Verb en una familia humana, a
Natzaret, commou com a novetat la
historia del mon. Necessitem
submergir-nos en el misteri del
naixement de Jesus, en el si de Maria
a l'anunci de I'angel, quan germina la
Paraula dins seu; també en el si de
Josep, que dona el nom a Jesusies
feu carrec de Maria»'®. El patriarca,



per aquella particular crida a
constituir la familia de Jesus, aprén a
ser pare, col-labora en la preparacio
del Fill per al compliment de la seva
missio. I, alhora, es troba
permanentment al costat de la seva
esposa, ajudant-la en la tasca de ser
Mare de Déu. Per aixo, sant Josep és
patro del naixement i del
desenvolupament de les nostres
families.

«La familia és certament una gracia
de Déu, que deixa traslluir el que ell
és: amor. Un amor sencerament
gratuit, que sustenta la fidelitat sense
limits, fins i tot en els moments de
dificultat o abatiment»”’. Sant Joan
Pau Il deia que el futur de la
humanitat passa per la familia
perque és on, generalment,
desenvolupem els fonaments més
importants per tenir una vida felig,
tot i que Déu també pugui tenir altres
camins, ja que cada persona és unica.
Per aix0 acudim especialment a sant



Josep, patro de la familia, perqueé ens
ajudi a viure i a mostrar la seva
bellesa, segons el model de Natzaret.

«No tinguem por de convidar Jesus a
la festa de noces, de convidar-lo a
casa nostra, perque estigui amb
nosaltres i protegeixi la familia. I no
tinguem por de convidar també la
seva mare Maria. Els cristians, quan
es casen “en el Senyor”, es
transformen en un signe eficag de
I'amor de Déu. Els cristians no es
casen només per ells mateixos: es
casen en el Senyor a favor de tota la
comunitat, de tota la societat»®. A
sant Josep, espos de la benaurada
Verge Maria, li implorem diariament
amb aquesta suplica: Déu et feu pare
i senyor de casa seva, aixi que,
pregueu per nosaltres!
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