
opusdei.org

“El fort pateix, però
resisteix”

La façana és d'energia i
fermesa. ―Però, ¡quanta
fluixedat i falta de voluntat per
dintre! ―Fomenta la decisió
que les teves virtuts no es
transformin en disfressa, sinó
en hàbits que defineixin el teu
caràcter. (Solc, 777)

3 de juny

El camí del cristià, el de qualsevol
home, no és pas fàcil. Certament, en
determinades èpoques, sembla que
tot s’acompleix segons les nostres



previsions; però això, habitualment,
dura poc. Viure és enfrontar-se amb
dificultats, sentir en el cor alegries i
penes; i en aquesta forja, l’home pot
adquirir fortalesa, paciència,
magnanimitat, serenitat.

És fort qui persevera en el
compliment d’allò que creu que ha
de fer, segons la seva consciència; qui
no mesura el valor d’una tasca
exclusivament pels beneficis que en
rep, sinó pel servei que presta als
altres. L’home fort, a vegades, pateix,
però resisteix; potser plora, però
s’empassa les llàgrimes. Quan la
contradicció esdevé més forta, no es
doblega. (Amics de Déu, 77)
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