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UNIV: 25 anys amb
Joan Pau II

“Benvolguts joves: el món
necessita, avui més que mai, la
vostra alegria i el vostre servei,
la vostra vida neta i el vostre
treball, la vostra fortalesa i la
vostra entrega” (Joan Pau II).
Oferim una selecció de textos
procedents dels discursos
dirigits pel Sant Pare als joves
participants en els congressos
UNIV.
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Des de 1979, Joan Pau II ha rebut
cada any en audiència els estudiants
universitaris de tot el món que han
participat a Roma, durant la Setmana
Santa, en el Congrés Universitari
UNIV, iniciativa nascuda el 1968 per
impuls de sant Josepmaria.
Presentem una selecció d’aquells
discursos.

El món necessita de vosaltres

Us vull dir a vosaltres que la meva
gran preocupació és pensar en els
homes que encara no coneixen Crist,
que no han descobert la gran veritat
de l'amor de Déu. Moltes d'aquestes
persones conviuen al vostre costat en
les Universitats, en les biblioteques,
en els camps d'esport, en els llocs
comuns de les vostres activitats. La
missió que Jesús ressuscitat us confia
és la de ser apòstols de la nova
evangelització. El món necessita,
avui més que mai, la vostra alegria i
el vostre servei, la vostra vida neta i



el vostre treball, la vostra fortalesa i
la vostra entrega. (19 d’abril de
1987).

Constructors de pau

Per ser constructors de pau és
necessari abans de res viure en la
veritat. Joves, tingueu el valor de
plantejar-vos preguntes sinceres
sobre el sentit de la vida; formeu-vos
per a ser rectes i clars en el
pensament, l'acció, el respecte i el
diàleg amb els altres. Tingueu en
primer lloc aquesta autèntica relació
amb Déu que requereix una
conversió personal i una obertura al
seu misteri. L'home només s'entén a
si mateix en relació amb Déu, que és
plenitud de veritat, de bellesa i de
bondat.

A la veritat s'uneix la justícia,
juntament amb el respecte de la
dignitat de cada persona. No obstant
això, sabem que sense un amor
sincer i desinteressat, la justícia per



si sola no podria assegurar la pau al
món. La veritable pau floreix quan
en el cor es venç l'odi, el rancor i
l'enveja; quan es diu no a l'egoisme i
a tot allò que porta a l'ésser humà a
replegar-se sobre si mateix i a la
defensa del propi interès. (14 d'abril
de 2003).

La valentia del penediment

Benvolguts joves, tingueu la valentia
del penediment; i tingueu també la
valentia de buscar la gràcia de Déu
en la confessió sacramental. Aquesta
us farà lliures! Us donarà la força
que necessiteu en els reptes que us
esperen en la societat i en l'Església,
al servei dels homes. (10 d’abril de
1979).

Resistiu a la temptació de la
mediocritat

Benvolguts joves! No us sorprengui
tot això: el misteri de la Creu educa
en una manera d’ésser i d'obrar que



no s'ajusta a l'esperit d'aquest món.
Per això l'Apòstol ens posa en
guàrdia: "I no us acomodeu a aquest
món, sinó transformeu-vos amb una
renovació de la ment, perquè podeu
destriar quina és la voluntat de Déu,
allò que és bo, agradable i
perfecte" (Rm 12, 2).

Resistiu, estimats joves de l’UNIV, a la
temptació de la mediocritat i del
conformisme. Només així podreu fer
de la vida un do i un servei a la
humanitat; només d'aquesta manera
contribuireu a alleujar les ferides i
els sofriments de tants pobres i
marginats com segueix havent en
aquest món nostre tecnològicament
avançat. Deixeu, per tant, que sigui la
Llei de Déu la qual us orienti avui en
l'estudi i demà en l'activitat
professional. Així resplendirà "la
vostra llum davant dels homes,
perquè vegin les vostres bones obres
i glorifiquin el vostre Pare, que està
en els cels" (Mt 5, 16).



Perquè tot això sigui possible és
necessari posar en primer lloc
l'oració, diàleg íntim amb Ell, que us
crida a ser els seus deixebles. Sigueu
nois i noies d'activitat generosa, però
també, al mateix temps, de profunda
contemplació del misteri de Déu. Feu
de l'Eucaristia el centre de la vostra
jornada. En unió amb el sacrifici de
la Creu, que en l'Eucaristia es
representa, oferiu l'estudi i el treball
per ser vosaltres mateixos "víctimes
espirituals agradables a Déu per
mitjà de Jesucrist" (1 Pt 2, 5). (25 de
març de 2002).

¿Com visc jo la fe cristiana?

En definitiva, la qüestió de fons gira
entorn d'una pregunta decisiva:
¿com visc jo la fe cristiana? ¿És per a
mi només un conjunt de creences i
devocions limitades a l'àmbit privat,
o és també una força que ha de
traduir-se en opcions que influeixin
en la meva relació amb els altres?



¡Quant poden influir en la societat un
home i una dona de fe!

Forma part del realisme cristià
comprendre que els grans canvis
socials són fruit de petites i valentes
opcions diàries. Vosaltres us
pregunteu sovint: ¿quan arribarà el
nostre món a configurar-se
plenament al missatge evangèlic? La
resposta és senzilla: quan tu siguis el
primer a obrar i pensar establement
segons Crist, almenys una part
d'aquest món li serà lliurada en tu. (9
d'abril de 2001).

L'esforç cristià no és mai en va

Estimats joves de l’UNIV, traieu
d'aquesta consciència una ferma
confiança: l'esforç del cristià no és
mai en va. El cristià no obra mai sol.
No ho oblideu! Cada creient és un
instrument de Déu i amb ell actua
Crist mitjançant la força de l'Esperit
Sant. Deixeu que Déu actuï en
vosaltres i per mitjà de vosaltres. I



perquè això es realitzi, sabeu bé a
quins mitjans cal recórrer: es tracta
dels sagraments, l'oració, la pràctica
de les virtuts, la santificació del
treball, així com la direcció
espiritual.

Teniu necessitat de Crist, però també
Crist té necessitat de vosaltres
perquè el doneu a conèixer als
vostres coetanis, amb els quals
compartiu experiències i esperances.
L'Església us confia la missió de
portar-los la llum de la veritat de
Crist i el seu anunci universal de la
salvació. Estigueu sempre disposats a
pensar en els altres, oblidant-vos de
vosaltres mateixos per apropar els
germans a Déu. D'aquesta manera
podreu contribuir a la construcció
d'un món millor i més solidari,
perquè la conversió i el compromís
d'un home són un germen de
salvació per a tothom. (17 d'abril de
2000).



Millorar el món

Podeu ser com ferment a la massa,
capaços de canviar les grans
metròpolis, les grans ciutats, els
ambients intel·lectuals, i podeu
construir un futur millor, perquè és
l'home qui construeix aquesta
realitat humana. Efectivament, si
l'home es deixa impulsar per la força
de Déu, si camina juntament amb Ell,
és capaç de canviar el món. Us
desitjo que canvieu el món. Sigui
aquest desig de canviar el món
l'última paraula de la nostra trobada
UNIV 1982. (6 d’abril de 1982).

¿Què és el Congrés UNIV?

L’UNIV és una trobada universitària
internacional organitzada per
l’Instituto per la Cooperazione
Universitaria (ICU), que reuneix cada
any a Roma joves de tot el món.

Els Congressos UNIV naixeren el 1968
per impuls de sant Josepmaria



Escrivà, fundador de l’Opus Dei. Des
d’aquella primera edició del 1968,
l’ICU confia a la Prelatura
l’organització d’activitats de
formació cristiana complementàries
al programa d’activitats culturals.
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