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Un cant de lloanca i
amor: el Trium
Puerorum

El Trium Puerorum és un cant
de lloanca a Déu que I’Església
aconsella resar després de la
Santa Missa. La naturalesa
sencera, amb el Sol, les
estrelles, els llamps, els navols o
els mars, s’'uneix a aquest cant
incoat per tres joves jueus de
I’Antic Testament.
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El rei Nabucodonosor havia fet
construir una estatua d’or de vint-i-
set metres d’altura (cf. Dn 3). Tots els
seus subdits, provinents de diversos
pobles i nacions, s’hi van reunir al
voltant i la van comencar a adorar.
El castig per a qui s’hi negués era
clar: «Els qui no es prosternin i no
I’adorin, a 'instant seran llancats a la
fornal ardent». La situaci6 es va
presentar propicia per denunciar els
jueus, aixi que uns homes caldeus es
van posar d’acord i van anar
rapidament a veure Nabucodonosor:
«Que el rei visqui per sempre!! (...)
Doncs bé, hi ha uns jueus, a qui tu
has confiat carrecs administratius de
la provincia de Babilonia, Xadrac,
Meixac i Abed-Nego, que no han fet
cas de tu. Aquests homes, oh rei, no
donen culte als teus déus ni adoren
I’estatua d’or que tu has erigit».
Llavors el rei, rabids i furios, va
manar portar aquests tres nois. I una
vegada que els va tenir al davant, es



va voler assegurar que el que havia
sentit era veritat:

—Fs veritat, Xadrac, Meixac i Abed-
Nego, que vosaltres no doneu culte
als meus déus ni adoreu I’estatua
d’or que jo he erigit? (...) sino
I’adoreu, a 'instant sereu llancats a
la fornal ardent; i quin déu sera
capag d’alliberar-vos de les meves
mans?

Els tres joves van contestar a
I'unison, sense cap indici de dubte:

—Si el Déu que nosaltres adorem pot
salvar-nos (...), ens en salvara. (...) I
encara que no ho faci, sapigues, oh
rei, que nosaltres no donarem culte
als teus déus ni adorarem l’estatua
d’or que has erigit.

La reaccio de Nabucodonosor no es
va fer esperar. Va ordenar encendre
el forn set vegades més del normal i
va introduir-hi Xadrac, Meixac i
Abed-Negd. El foc era tan intens que



fins i tot va abrasar part del seguici
del rei. Tanmateix, no va aconseguir
danyar cap dels joves, ja que un
angel del Senyor havia descendit
amb ells i havia tret la flama fora del
forn. «Nabucodonosor va exclamar:
—Beneit sigui el Déu de Xadrac,
Meixac i Abed-Nego, que ha enviat el
seu angel per alliberar els seus
servents».

De les catacumbes al missal

Aquest passatge del llibre de Daniel
va ser pres al segle IT aC com a
exemple per als hebreus que, sota el
domini d’Antioc IV Epifanes, van
preferir la mort abans que ser
infidels a I’Alianca. Els cristians
veiem en I’alliberament dels tres
joves un anunci de la Pasqua de
Jesus, el martir per excel-léncia i el
primer d’experimentar la renovacio
del cosmos que porta amb si la
Resurreccid. Aquest relat tenia gran
estima durant els primers segles del



cristianisme, i per aixo sovint es
representava artisticament en
catacumbes, sepulcres i reliquiaris.
Pero el que sens dubte va contribuir
a donar-li més rellevancia va ser la
seva introduccio en la gran vigilia
pasqual i en altres accions
liturgiques, tant a orient com a
occident. I a partir del segle VIII la
seva popularitat va ser tan gran que
se’n troben versificacions en diverses
llengties nacionals.

La preséncia de ’himne dels tres
joves o cantic del Benedicite a ’'Ordo
Missae es remunta al segle IX, pero
sera amb el Missal Roma del 1570
quan s’afegira de manera oficial als
ritus conclusius de la Missa. Fins
aleshores, les fonts parlen d’una
diversitat de maneres de resar una
serie d’oracions que, amb el pas del
temps, es va acabar denominant
Trium puerorum. Aquest conjunt
estava format pel cantic del
Benedicite del llibre de Daniel més
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una serie de salms, versicles i
oracions. Algunes fonts precisen que
aquest conjunt d’oracions eren
cantades per tots els que
participaven en la processo fins a la
sagristia; d’altres, en canvi, les
refereixen al celebrant, en el
moment de deposar les vestes
sacerdotals. Pero el que si que sabem
amb certesa és que al Missal de
principis del segle XX apareixia com
I'ultima oracio prevista per al
sacerdot en concloure la celebracio
eucaristica. El llavors anomenat
Canon Missae acabava amb el
sacerdot que, baixant de ’altar, deia
com a accio de gracies el Trium
puerorum.[1] Aixi va ser fins al 1962,
quan va ser exclos de ’ordinari de la
Missa 1 va quedar situat entre les
oracions recomanades pro
opportunitate. En les edicions recents
del Missal Roma no apareix en la
proposta d’oracions d’acci6 de
gracies despreés de la Missa. Per aixo,
no és sorprenent que avui dia sigui



menys nitida la relacio entre I’accid
de gracies i aquest cantic.

Novetat d’un costum

Coneixent la seva presencia en el
Missal a comencaments del segle XX,
contextualitzem I’anotacio que va fer
sant Josepmaria el 1932: «Seria molt
bonic donar fi, cada dia, a I’accié de
gracies amb 'antifona “Trium
puerorum?”, els dos salms i les
oracions seguients (cinc minuts) que
el breviari posa en I’accid de gracies
post Missam».[2] Tanmateix, no sera
fins a vuit anys després quan
trobarem la primera referéncia a la
practica d’aquest costum, quan
I’autor del diari de Diego de Leon
escriu: «El Pare celebra a I’oratori;
després de la Missa diu que des d’ara
sera costum a ’Obra acabar ’accio
de gracies després de la Comunio
amb l’oracio En Ego i el cantic dels
tres nens».[3]



Com en altres ocasions, aquest
costum de I’Obra es va anar perfilant
amb l’experiéncia i el temps. No
estranya, per tant, que el 1947 sant
Josepmaria es torni a preguntar
sobre la millor manera de viure
I’accid de gracies després de la Missa.
En una carta al Consell General, que
encara es trobava a Madrid, els
demana que considerin «si no és
massa llarg —crec que no—, després
dels deu minuts d’accio de gracies
personal acabada la Santa Missa, fer
col-lectivament i de manera liturgica
I’accid de gracies amb I’Antifona i el
cantic dels tres nens, el salm 150, etc.
iles tres petites oracions, amb una
sola conclusio. Després la jaculatoria,
ija esta. Té cinc anys d’indulgencies
cada vegada, i plenaria al mes. Si va
bé, que ho facin a totes les cases».[4]
Amb el temps, la practica es va
assentar i des del 1950 va quedar
incorporada al ritme habitual dels
centres de I’Obra.



Es pot dir que aquesta oracio no era
quelcom exclusiu de I’Obra, sin6 que,
com ja hem vist, era present en
I'ordinari de la Missa de llavors. A
meés, és bo recordar que el Cantic de
Daniel 3 es trobava —i encara es
troba avui— en els laudes de la
Liturgia de les Hores, sobretot els
diumenges. Tanmateix, la novetat
que hi va introduir sant Josepmaria
va ser la d’estendre la pregaria als
laics i, aixi, fomentar-ne la
participacio activa en la liturgia.
D’altra banda, aquest costum ens
ajuda a viure l’accio de gracies amb
tota ’Església, al mateix temps que
recordem quin €s el nostre ultim
final: fer goig a Déu, Ui Tri.

Amb tota I’Església

Amb aquesta manera d’actuar, sant
Josepmaria distingia dos moments en
I’accio de gracies després de la Missa
per als centres de I’Obra. El primer té
a veure amb el dialeg silencios de



cadascu amb Déu Pare, Fill 1 Esperit
Sant: «’amor a Crist, qui s’ofereix
per nosaltres, ens impulsa a saber
trobar, un cop s’ha acabat la Missa,
uns minuts per a una accio de gracies
personal, intima, que prolongui en el
silenci del cor aquesta altra accio de
gracies que és I’Eucaristia».[5]

D’altra banda, el segon moment vol
subratllar la dimensio eclesial de
I’accid de gracies, que no es redueix
nomeés a una experiéncia individual
d’intimitat amb Jesus. El do de Déu
en ’Eucaristia és tan gran que cap
criatura per si sola no pot expressar
I’agraiment corresponent. Aquesta
oracio ens permet donar-li junts les
gracies per haver vingut a casa
nostra. Per aixo, quan resem el
Trium puerorum, no nomes estem
agraint a Jesus la nostra Comunio,
sind també la dels que hi ha al nostre
voltant. Es com si li diguéssim: «Et
donem gracies per haver vingut a
cadascu de nosaltres, per haver-te fet



present per nosaltres, per tots els
cristians».

Precisament perque les nostres veus
es puguin unir més facilment al cant
de lloanca i amor amb que I’Església
viu cada trobada eucaristica, sant
Josepmaria va pensar que es recités
el Trium puerorum. Dedicar un temps
de l’acci6 de gracies a aquest cantic
ens ajuda, per tant, a créixer en la
comunio entre tots els cristians a
través de ’Eucaristia. I és que en
I’Eucaristia I’Església «reneix i es
renova continuament com la
communio que Crist va portar al
mon, realitzant aixi el designi etern
del Pare (cf. Ef1, 3-10). De manera
especial en ’Eucaristia i per
I’Eucaristia, ’Església tanca en si
mateixa el germen de la unié
definitiva en Crist de tot el que hi ha
al celide tot el que hi ha a la terra,
tal com va dir Pau (cf. Ef1, 10): una
comunio realment universal i
eterna».[6]



Un laboratori de lloanca

El Trium puerorum és una invitacio
constant a beneir i lloar el Senyor.
Ens recorda que la vocacio més
intima de totes les criatures és la de
fer goig a Déu, Ui Tri. La Comunio és
inseparable del desig afectiu i efectiu
de lloar-lo, de reconeixer-ne la
grandesa i ’'omnipoténcia.

Aquest moviment de ’anima és
coherent amb la celebracid
eucaristica, ja que la Missa, sobretot
la pregaria eucaristica, és una gran
oracio d’acci6 de gracies, que
comenc¢a amb un cant de lloanca —el
Sant, sant, sant— i acaba amb una
glorificacio solemne de Déu Pare per
Crist, amb Ell i en Ell. El Trium
Puerorum prolonga aquesta pregaria.
Es un moment que podriem veure
com un laboratori en qué aprenem a
transformar les nostres relacions
amb el cosmos i amb els altres en un
cant de lloancga a la Trinitat.



D’aquesta manera, resar el Trium
puerorum abans de comencar les
nostres tasques diaries ens recorda
Iactitud amb quée hem d’afrontar
cada jornada: «Dona a Déu “tota” la
gloria. —“Esprem” amb la teva
voluntat, ajudat per la gracia,
cadascuna de les teves accions, a fi
que no hi quedi res que faci olor
d’humana supeérbia, de complaenca
en el teu “jo”».[7]

En aquest laboratori es donen cita
totes les criatures espirituals i
materials; es recapitulen tots els
elements del cosmos i del poble
d’Israel, comencant pels més
materials i acabant pels que tenen
més capacitat vital. El cim d’aquest
crescendo I’ocupen els «<humils de
cor» (Dn 3, 87), entre els quals hi ha
Xadrac, Meixac i Abed-Nego. Perque
tots ens hi puguem unir i aixi es
compleixi el projecte original de la
creacio —«que tot el que respira lloi
el Senyor!» (51 150, 6)—, ’Església



conclou el Trium puerorum amb una
peticio articulada en un parenostre,
uns versicles dels salms i tres
oracions. En aquests ressonen els
mateixos desitjos que s’han expressat
abans, pero aquesta vegada
convertits en una intensa suplica
perque nosaltres, que també ens
trobem al mig del foc de les proves
interiors i exteriors, experimentem
I’alleujament de I’ajuda divina i aixi
puguem convertir tota la nostra
jornada en un Magnificat a la
misericordia divina.

Juan Rego
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