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Simposi Persona,
Societat i Cura a UIC
Barcelona

La Universitat Internacional de
Catalunya (UIC Barcelona) va
celebrar els dies 18,191 20 de
maig el Simposi Persona,
Societat i Cura. Durant tres dies,
ponents i participants van
reflexionar sobre la dimensio
humana de la cura i els valors
que aporta a les personesila
societat. Els expertsi els
ponents coincidiren en la
necessitat d'humanitzar la cura.



26/05/2023

El Simposi, organitzat per UIC
Barcelona, ha comptat amb la
col-laboracid de I'Institut d'Estudis
Superiors de la Familia (IESF) i la
Catedra Direccio per Missions i
Proposit Corporatiu de la Universitat
per a l'elaboracié d'un programa de
caracter transversal que ha abastat
diferents ambits de la cura amb el
proposit d’impulsar la col-laboracio i
la formacio des d'una perspectiva
integral. S’ha desenvolupat en tres
ambits diferents: el valor de la
persona humana i les necessitats
actuals des de I'ambit de la malaltia i
vulnerabilitat; la cura de les
relacions i l'impacte socioeconomic
que té la cura no remunerada; ila
cura com a eix de qualsevol activitat
humana, especialment a 1'ambit
laboral.


https://integralcare.uic.es/ca/
https://www.uic.es/ca/institut-destudis-superiors-de-la-familia
https://www.uic.es/ca/institut-destudis-superiors-de-la-familia
https://www.uic.es/ca/recerca/transferencia-de-coneixement/catedres-dempreses/catedra-direccio-per-missions-i-proposit
https://www.uic.es/ca/recerca/transferencia-de-coneixement/catedres-dempreses/catedra-direccio-per-missions-i-proposit

En paraules de la vicerectora de
Comunitat Universitaria, Dra. Esther
Jiménez, “I'objectiu del simposi era
reflexionar sobre la dimensio
humana de la cura i els valors que
aporta a les persones i a la societat, 1
compartir diferents experiéncies i
iniciatives que s'estan realitzant en
aquest sentit”.

El rector de UIC Barcelona, Dr.
Alfonso Méndiz, va obrir i clausurar
el simposi, destacant que la seva
celebraci6 respon a la rad de ser i
missio de la Universitat, que va
néixer el 1997 amb 1'objectiu de
“posar la persona al centre, que
assumis el projecte de transformar la
societat, i que tingués com a
premissa la cura de tothom”. També
amb aquest objectiu de cuidar les
persones, va comentar el rector, UIC
Barcelona va posar en marxa en
plena pandémia la clinica Cuides UIC
Barcelona, clinica universitaria de
suport a malalties avancades i cures



pal-liatives, que va arrencar “en
moments molt durs, d'incertesa i
col-lapse social, sempre amb la idea
de protegir, atendre i assegurar el
benestar d'algu”.

Humanitzar la cura

Els experts reunits al Simposi han
coincidit en la necessitat
d'’humanitzar la cura. En aquesta
linia s'ha expressat el professor de
Sociologia a la Universitat de
Bolonya, i Doctor honoris causa per
UIC Barcelona, Pierpaolo Donati,
que ha pronunciat la conferéncia 'La
cura de I'altre com a relacio social’,
ha apostat per humanitzar les cures
des de les relacions socials.

El professor ha insistit en el fet que
les relacions personals son
fonamentals “per cuidar l'altre”, una
realitat que ens “ha ensenyat la
pandémia perqué ha demostrat que
les relacions socials no son elements
accidentals, sind que tenen entitat



propia que afecta les nostres vides”.
Donati, que ha definit la cura com un
do, ha afirmat que “el que falta a la
societat no son tant els recursos
materials i tecnologics sind les
habilitats relacionals per integrar
socialment, acollir i donar suport a
les persones en dificultats”.

Per part seva, el catedratic de
Filosofia de la Universitat Ramon
Llull, Francesc Torralba, ha conclos
que un lider ha de tenir en compte
alguns trets a I'hora d'exercir el seu
lideratge com la incertesa, la
volatilitat, la hiperacceleracio de la
societat, o la vulnerabilitat. En la
seva conferéencia 'Cap a un lideratge
centrat en la cura’, ha apuntat que
“liderar bé té a veure amb prendre
consciencia que les persones ens
trenquem”. En aquest sentit, ha
afegit que "on hi ha indiferéencia no
hi ha cura ion hi ha cura hi ha
obertura a l'altre perque l'altre
compte, I'altre importa".



Importancia de 1'autocura

La Catedratica de Filosofia i
Epistemologia de la Investigacio
Qualitativa de la Facultat de
Medicina i de Filosofia de la Cura a la
Universitat de Verona, Luigina
Mortari, ha participat en el Simposi
per parlar de la importancia de
I'autocura. En la seva conferencia,
'Cuidar-se: recuperar el sentit genui
de la cura personal’, ha conclos que
“si no et cuides a tu mateix a traveés
del teu creixement personal, no pots
cuidar els altres™.

El Simposi ha comptat, a més, amb la
participacio del Catedratic de
Filosofia Moral i Politica de la
Universitat de Valencia, Agustin
Domingo Moratalla, que ha parlat
de la cura a l'era digital. Per al
catedratic, parlar de la cura és fer
refereéncia a les cinc “C”, i tenir en
compte la competéncia, la



consciencia, la confidencia, la
compassio i la confianca.

Per part seva, el professor titular de
Filosofia de la Universitat Cardenal
Herrera CEU a Elx, Higinio Marin
Pedrefio, ha parlat sobre el valor
essencial de la cura en la historia de
la humanitat.

Cura comunitaria

Per ultim, experts en l'atencid
sociosanitaria també han destacat el
paper clau que té 1'entorn social per
evitar la solitud no desitjada que
afecta una part important de la
poblacid vulnerable o amb malalties
avancades. En aquest sentit, els
ponents del Simposi han recordat la
necessitat de crear xarxes que posin
en contacte veins, comercos 1 entitats
de barri perque puguin ajudar a
detectar aquestes situacions, i
contribuir aixi a que I'administracio
publica i el sistema sanitari hi
puguin intervenir.



Durant els tres dies que ha durat el
Simposi, un gran ventall d'experts de
diferents disciplines han analitzat la
cura des dels diferents vessants, i
han abordat qliestions com
I'envelliment, la solitud o la salut
mental. Aixi mateix, han intercanviat
experiéncies i iniciatives i han tractat
la cura més enlla de I'ambit sanitari.

Doctor honoris causa per UIC
Barcelona

En un acte previ al simposi, el 18 de
maig l'oncoleg Eduardo Bruera,
referent mundial en cures
pal-liatives, va ser investit Doctor
honoris causa per UIC Barcelona
durant un acte solemne celebrat a
I'Aula Magna de la Universitat. En la
seva conferéncia magistral, amb el
titol 'Les cures pal-liatives a la
societat actual', I'especialista va
instar les administracions dels
sistemes de salut publics i privats, la
industria farmaceutica i els



responsables dels hospitals a apostar
pels pal-liatius, que “s'han d'inserir
per sempre”. Segons l'especialista, és
una “oportunitat incorporar el
coneixement en pal-liatius davant
I'arribada d'una intel-ligencia
artificial que no substituira la
capacitat d'escoltar i acompanyar”.
Despreés de felicitar la Clinica Cuides
de UIC Barcelona pel paper que
desenvolupa en l'atencio a les
persones al final de la vida, Bruera
va recordar que els pal-liatius van
comencar a sorgir als anys 60 “fora
del claustre académic”. “Va ser dificil
i dolords entrar-hi, els necessitem”,
ha afirmat.

El Simposi Persona, Societat i Cura i
I'acte d'investidura del Doctor
honoris causa han tingut lloc en el
marc dels actes commemoratius del
25é aniversari de la universitat.

Sobre UIC Barcelona


https://25anys.uic.es/
https://25anys.uic.es/

La Universitat Internacional de
Catalunya (UIC Barcelona) va néixer
el 1997 amb 1'objectiu d'oferir una
formacio universitaria de qualitat i
promoure la investigacié com a
servei a la societat. Lligada al mon
empresarial i amb un marcat
caracter internacional, imparteix 16
graus, 8 dobles graus, una trentena
de dobles titulacions internacionals i
una amplia oferta de programes de
postgrau als seus dos campus, situats
a Barcelona i Sant Cugat del Valles.
Com a part del compromis amb la
societat, UIC Barcelona també
compta amb tres cliniques
universitaries ubicades al Campus
Sant Cugat: la Clinica Universitaria
d'Odontologia, Support — Clinica
Universitaria de Psicologia i
Psiquiatria, i Cuides UIC Barcelona,
centrada en l'atencio a pacients amb
malalties avancades i cures
pal-liatives.



https://www.uic.es/ca
https://www.uic.es/ca
https://www.uic.es/ca
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