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Nou curs: preparar
la formacio cristiana

Despreés del periode estival, ja
tothom retorna a les seves
tasques habituals. La formacio
pot ser-ne una part important.
Oferim una serie de recursos en
diversos formats que poden
servir tant per a qui hagi de
preparar sessions de formacio,
xerrades... com per l'estudi
personal de qui vulgui
aprofundir en els continguts de
la fe.
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A continuacio oferim un recull de
materials sobre formacio doctrinal i
humana que podeu trobar al nostre
web.

Punts centrals de la fe cristiana

En el web es pot trobar un apartat
amb textos de formacio doctrinal
sota el titol Vida cristiana dividit en
quatre seccions:

@ Jesucrist, un conjunt de 54 articles
sobre Jesucrist i ’Església.

@® Resums de fe cristiana, 40 breus
articles que ens sembla que
resumeixen de forma senzilla,
entenedora 1 practica els
ensenyaments de ’Església.

@ Textos vida cristiana, textos sobre
I'educacio en la familia, la
personalitat, ’amor huma, les virtuts
i el treball, la Mare de Déu, etc.

Material del Sant Pare


https://opusdei.org/ca-es/page/vida-cristiana/
https://opusdei.org/ca-es/page/jesucrist/
https://opusdei.org/ca-es/page/resums-de-fe-cristiana-2/
https://opusdei.org/ca-es/page/textos-de-vida-cristiana/

@ Al'apartat de noticies del Papa
podeu trobar les intencions de
pregaria mensuals del Sant Pare,
alguns documents del seu magisteri
(encicliques, exhortacions
apostoliques, etc.) i el seguiment
d'alguns dels seus viatges apostolics.

Textos de sant Josepmaria

@ A l’apartat del web sant
Josepmaria trobareu un ampli
ventall de material sobre els
ensenyaments del sant, també
material per aprofundir en la seva
figura.

@ Al lloc web escriva.org podeu
consultar, amb diversos criteris de
cerca, les reflexions sobre la vida
cristiana contingudes als escrits de
sant Josepmaria Escriva, fundador de
I'Opus Dei en diversos idiomes, entre
ells el catala.

Textos del prelat


https://opusdei.org/section/del-papa/
https://opusdei.org/ca-es/page/sant-josepmaria/
https://opusdei.org/ca-es/page/sant-josepmaria/
https://escriva.org/ca/

@ Cartes pastorals del prelat. Cada
mes es publiquen en catala, en epub,
mobi i pdf, les cartes pastorals que el
prelat adreca als fidels de ’'Opus Dei i
que tothom pot accedir-hi.

Llibres electronics

@ Oferim en format digital diversos
llibres sobre la formacié cristiana,
que podeu descarregar al mobilia la
tauleta tactil.

Audios

@ Oferim en format audio: les
oracions vocals més comunes, textos
de sant Josepmaria, texts del Sant
Pare, recull de texts i meditacions del
Prelat, una amplia varietat
d'audiollibres per enriquir el teu
mon interior i tots els audios de les
Jornades de Questions Pastorals de
Castelldaura.

Videos


https://opusdei.org/section/cartes-pastorals/
https://opusdei.org/section/llibres/
https://opusdei.org/section/llibres/
https://opusdei.org/ca-es/page/audios/
https://opusdei.org/ca-es/page/audios-sobre-la-vida-cristiana/
https://opusdei.org/ca-es/page/audios-sobre-la-vida-cristiana/

@ 4 idees per comencar el curs amb
il-lusio

@ Treballar la confianca: col-leccio
de 9 videos sobre 1'educacié dels fills.

@ Video: Construir la familia. Video
de 33 minuts amb els ensenyaments
de sant Josepmaria sobre la vida en
familia: I'amor entre els esposos, el
tracte amb els fills, Déu en la
familia... El video pot descarregar-se
per a compartir amb altres persones.

@ La fe als 20. La pagina web de
I'Opus Dei compta una serie de
videos en queé joves de diversos
paisos expliquen com viuen la fe en
la seva vida quotidiana.
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