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"No vull que sigui
una il-lusio, vaig a
fer-ho"

Eduardo Burgueiio té 34 anys i
ha treballat com sotsdirector
medic del penal d'Algesires.
Explica com sera el seu proper
treball en el centre hospitalari
Monkole de Kinshasa
(Republica Democratica del
Congo).

05/08/2008

Va dir que ho deixava i punt. Deixa
plantada la medicina a la preso.



Alcald Meco i el carrec de
sotsdirector medic del penal
d'Algesires, on va coincidir amb
I'etarra De Juana Chaos en plena
vaga de fam fa dos anys. Eduardo
Burguerfio, de Amusquillo de
Esgueva, ha renunciat amb 34 anys
al seu lloc de funcionari de Presons
per a treballar com a metge en el
centre hospitalari Monkole de
Kinshasa (Republica Democratica del
Congo) amb 50 llits i tres centres de
salut en els quals s'atén a una
poblacio de 560.000 persones, «com
la provincia de Valladolid», apunta
mentre medita com afrontara la
mort de pacients en un pais on la
malaria i la sida s’enduen milers de
vides i la mitjana de vida és de 47
anys.

Qué deixa a Valladolid?

La meva familia i un cotxe, un
Renault Mégane de benzina 1.6, que
el venc perque dec el credit al banc i



no em dona temps de pagar-lo. Deixo
els meus pares, set germans i
diversos nebots.

Quan va decidir donar un cop de
volant professional i vital?

Era metge funcionari de presons i no
tenia suficients anys consecutius de
servei com per a demanar una
excedéncia. Llavors, vaig decidir
renunciar al meu lloc i m'he
desvinculat per complet. I bé,
sobretot per salut mental. Estava un
mica fart d'escoltar lamentar-se a
metges més grans, que sempre
s'havien plantejat la il-lusio de
marxar a treballar a Africa i jo vaig
dir: 'No vull que sigui una il-lusio,
vaig a fer-lo". I en aixo estic. No tinc
sensacio de trencar amarres amb no-
res. Només vaig amb el bitllet
d'anada, m'agradaria jubilar-me alli
pero mai se sap. Si hagués de tornar-
me per motius de salut, doncs
tornaria amb molta pauija esta.



Qué va a fer a Kinshasa?

Treballar com a metge de familia en
uns barris de poblacié semiurbana
dintre d'un projecte de CFOR, una
ong local de la Republica
Democratica del Congo. Darrere del
projecte esta gent de ’Opus Dei del
Congo. Vaig alli a donar un cop de
ma, no a dirigir res.

Que es trobara?

Una carrega de treball més gran que
la que em puc trobar en qualsevol
centre de salut d'Espanya, una falta
de recursos materials molt
important, malalts joves i malalties
noves per a mi, que mai he manejat.
[ una frequencia de mort molt més
alta que a Espanya.

Com va viure el donar-se de cara
amb la pobresa la primera vegada
que va visitar Africa?



He estat a Burkina Faso, on hi ha
miseria, i a Kenya, on hi ha pobresa. I
em va impactar més el primer pais
perque aquest matis es nota. La
pobresa et permet viure amb molt
poc, pero vius. La miseria no, implica
que et mors per la falta dels recursos
més elementals, com l'aigua. Congo
té una situacio intermeédia, perqué
posseeix molts recursos naturals i els
seus grans problemes vénen més per
la guerra que per la pobresa.

Quines sensacions li deixa haver
treballat de metge en presons?

La sanitat penitenciaria és molt
restrictiva per a un metge. E1 90%
dels pacients no volen que els
atenguis, no busquen medicina, sind
beneficis de qualsevol mena. En la
sanitat ordinaria, el 10% de la
poblacid et pot manipular; en la
sanitat penitenciaria aquesta xifra
s'eleva al 90%.



En el seu canvi de rumb hi ha una
mica de recerca o de fugida?

No, sempre m'he negat que sigui aixi,
no és una fugida cap endavant, és un
pla professional, molt atractiu, que és
diferent. M'hagués anat abans de la
preso, pero no ho vaig fer perquée
pretenc que tot pas vital i
professional mai sigui una fugida cap
endavant, sin0 una etapa més per
créixer. Seguir essent funcionari i
tenir vocacio de servei és necessari.
Pero no és el que jo necessitava.

El motiu pel qual canvia de context
en la seva labor és...

Vocacio de servei en un camp
professional molt atractiu i de gran
utilitat. Jo he descobert en aquests
dos ultims anys, quan vaig prendre la
decisio, que el camp de cooperacio
internacional suposa una vocacio
professional més. Qui decideix
treballar en cooperacio descobreix
un ambit de vocacio professional



com qualsevol altre. Sempre em
plantejo que des del primer mon es
pot ajudar al tercer mon amb diners,
pero arriba un punt en el qual
m'adono que una gran necessitat dels
paisos en desenvolupament és la de
professionals sanitaris. I jo, pel meu
perfil professional puc ser una molt
bona ajuda.

Com és el treball d'un metge en
una preso?

Es una medicina molt condicionada
per un pacient molt estandarditzat,
que demanda molta medicacio
psiquiatrica, i que moltes vegades
exigeix treure un benefici de la
relacio amb el metge. Hi ha més
interessos que els estrictament
sanitaris.

En quin context es desenvolupara
la seva labor?

Kinshasa és la capital, amb una
poblacid de set milions d'habitants.



Hi ha un metge per cada cent mil
habitants quan a Espanya la ratio és
d'un per mil. E1 80% de la poblacio
viu amb menys d'un dolar al dia. La
malaltia més prevalent és la malaria,
principal causa de mortalitat en
menors de cinc anys i en dones
embarassades. En adults la malaria
és la patologia més frequent, pero la
més mortifera és la sida. Aixo,
malgrat que la prevalenca del VIH en
aquest pais no és de les més altes
d'Africa i afecta al 4% de la poblacié.
A Monkole hem d'arribar a uns
25.000 infectats 1 ara estem atenent a
uns 500 malalts. No s'ha arribat a
més pacients perque la medicacio, els
antiretrovirals per a tractar el VIH, és
gratuita nomes des de fa dos anys.

Com preveu afrontar la impoténcia
de veure pacients que no pot
guarir per falta de recursos?

Es una lli¢é que he d'aprendre, de
moment no ho he viscut. Encara que



ho he intuit. Perqueé les meves
estades en paisos africans sempre
han estat breus i com a espectador,
no com a metge assistencial. Ara és
quan em tocara aprendre la llico
d'acostumar-me a la mort diaria de
poblacio jove.

No té prevista data de tornada
definitiva?

El meu contracte ve a ser 500 dolars
mensuals i un viatge a Europa cada
certs anys. Suposo que ho enviaré
aqui per a pagar-me la cotitzacio
d'autonom. Em sembla molt atractiu
que els joves universitaris es
plantegin el mon de la cooperacid
internacional com un camp laboral
més. Val la pena.

Jesus Bombin // El Norte de
Castilla
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