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“L'Eucaristia és el
sagrament dels
reconciliats”

Mons. Xavier Echevarria ha
parlat a Múrcia sobre l'estreta
relació entre els sagraments de
l'Eucaristia i la Penitència:
“L'Eucaristia canvia els cors
endurits pel pecat”.

15/11/2005

El prelat de l’Opus Dei ha intervingut
en un congrés sobre l'Eucaristia,
organitzat per la Universitat Catòlica
San Antonio de Múrcia (UCAM). Des



de dimecres passat, diversos ponents,
entre els quals es troben cardenals,
bisbes i altres personalitats de
l'Església, parlen sobre l'Eucaristia
com a ‘cor de la vida cristiana i font
de la missió evangelitzadora de
l'Església’.

Ara que s'acosta l’Advent, Mons.
Echevarria va animar els presents a
presentar els seus dons al “Betlem
perenne que és el sagrari”. El prelat
va analitzar les distincions que es
presenten entre els sagraments de
l'Eucaristia i la Penitència i la mútua
dependència que hi ha entre ells:
“L'Església creix i s'enforteix gràcies
a l'Eucaristia i és cridada
constantment a la conversió”.

La reconciliació amb Déu, va
continuar, és una exigència que es
presenta a totes aquelles persones
que, enamorades de Jesucrist,
coneixen la pròpia misèria. “Voler
l'Eucaristia és voler la unió amb Crist



i, per tant, es fa precís remoure els
obstacles que la impedeixen”.

Ha animat els presents a difondre la
participació en l’eucaristia dels
diumenges: “Sense ella els cristians
no podem viure”. També ha
recomanat aprofundir en el sentit de
la comunió i la confessió llegint allò
que en diu el Catecisme de l'Església
Catòlica, “i si us sembla molt, llegiu el
nou compendi del Catecisme”. També
ha recomanat llegir l'homilia que
Benet XVI va pronunciar recentment
a Bari sobre l'Eucaristia.

La confessió, "un col·loqui diví"

Recordant el recent sínode que va
cloure l'any de l'Eucaristia a Roma,
ha esmentat la preocupació dels
pastors per l'escassa acollida que té
entre els fidels el sagrament de la
Penitència. “Molts desconeixen
aquest tresor diví i les condicions per
a accedir-hi”.



Va animar a difondre la pràctica de
la “confessió auricular individual”
(és a dir, d'una sola persona, que
conta els seus pecats al confessor).
“La confessió no és un diàleg entre
dues persones. És, més aviat, un
col·loqui diví, de misericòrdia”.

Així mateix, ha demanat als
sacerdots “que dediquin temps a
parlar de la confessió en les homilies
i que tinguin una especial
disponibilitat per a confessar,
principalment abans i durant els
actes de culte”.

Igualment ha dit que els laics no
poden deixar sols els sacerdots en
aquesta “tasca urgent”: “També
vosaltres, laics, heu de participar en
aquesta gran catequesi sobre la
confessió. Digueu als vostres
coneguts: ‘Escolta, mira, visc amb
una alegria enorme perquè m'he
tornat a trobar amb Déu”.



Ha alertat del perill de confondre els
efectes que causen aquests dos
sagraments. “No n'hi ha prou amb
participar en l'Eucaristia per obtenir
el perdó de Déu. L'Eucaristia no
perdona les ofenses, tot i que sí ens
aconsegueix altres gràcies. No s’ha de
deixar de repetir que, per a qui està
allunyat de Déu pel pecat, la
reconciliació amb Ell només cap si
s'acull al sagrament de la penitència
que Crist va lliurar a la seva
Església”. I ha recordat les condicions
que l'Església exigeix –des de fa
segles- per a acostar-se a rebre la
comunió.

“Si desitgem transformar aquest món
que veiem tan lacerat per l'odi i la
violència, que tenen com a origen els
pecats personals, hem de demanar al
Pare la conversió dels pecadors, de
nosaltres mateixos!”.

11 de novembre de 2005
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