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Una amiga al cel

José Carlos Martín de la Hoz,
director de l'oficina per a les
causes dels sants de la Prelatura
de l’Opus Dei, va parlar a
Barcelona de les santes del
segle XXI en el 90 aniversari de
la incorporació de les dones a
l'Opus Dei

17/02/2020

"La mateixa llum és per als homes i
per les dones" és el missatge que sant
Josepmaria va rebre un 14 de febrer
de 1930 amb una abundància de fe
que és una abundància de llum, tal



com va explicar José Carlos Martín
de la Hoz, director de l'oficina per a
les causes dels sants de la Prelatura
de l’Opus Dei, el passat dijous 13 de
febrer a Barcelona a l'església de
Santa Maria de Montalegre.

Tanmateix, "és més impressionant" –
va afegir– que tretze anys després,
sant Josepmaria celebrant missa en
el primer centre de dones de l'Opus
Dei, tornés a "rebre una
sobreabundància de llum perquè
buscant una solució per incardinar
els sacerdots de l'Opus Dei i perquè
els sacerdots d'arreu del món
poguessin viure l'esperit de l'Obra"
trobés la fórmula amb la Societat
Sacerdotal de la Santa Creu. "És el
desplegament en el temps d'una
única llum, obrir el cap i el cor a una
cosa tan immensa i gran com el voler
de Déu", va explicar Martín de la
Hoz.
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Al mateix pas i al mateix ritme amb
els homes i les dones. "Sant
Josepmaria va poder marxar a Roma
el 1946 des d'on impulsar l'Opus Dei
arreu del món gràcies al fet que
havia deixat a mn. José María
Hernández Garnica" a càrrec de
l'atenció pastoral de les dones de
l'Opus Dei, va recordar Martín de la
Hoz a qui "elles anomenaven 'José
María el nostre' perquè vivia per a
elles, per a Déu i per ajudar-les a ser i
a dur la labor de l'Opus Dei a totes les
dones del món". Es va donar una
conjunció de fidelitats a la crida de
Déu.

Martín de la Hoz després de repassar
els inicis de la labor de l'Opus Dei, la
incorporació de les dones i dels
sacerdots i algunes dificultats en els
inicis de la labor i expansió de l'Opus
Dei va mostrar un aprenentatge en
aquest 90 aniversari de la
incorporació de les dones a la labor
de l'Opus Dei: "Cal separar-se dels

https://opusdei.org/ca-es/page/jose-maria-hernandez-garnica/
https://opusdei.org/ca-es/page/jose-maria-hernandez-garnica/


problemes, de les dificultats, parlar-
ho amb Déu en la pregària, i el
mateix Déu, que ha suscitat l'Opus
Dei, i la nostra vocació cristiana, que
ha cridat la nostra ànima a la
santedat, ens donarà les idees."

Demanar amb fe i correspondre

"Les obres de Déu no es detenen per
falta de mitjans sinó per manca
d'esperit; i el primer esperit és el de
creure, tenir fe en la paraula de Déu
que serem sants". Demanar amb fe i
correspondre. Sant Josepmaria
demana el mateix a les dones de
l'Opus Dei perquè hi ha la mateixa
gràcia per engegar tantes iniciatives,
"totes les facetes de la vida humana
han de ser il·luminades".

En aquest context va recordar com
els inicis de la iniciativa social de 
Montefalco a Mèxic estan
profundament entrellaçats amb la
vida de la beata Guadalupe Ortiz de
Landázuri i mn. Pedro Casciaro. A
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principis de 1951, fidels de l'Opus Dei
entre elles Guadalupe estaven a la
recerca d’un lloc als afores de la
ciutat on poguessin engegar algunes
activitats formatives. Van rebre en
donació i estat ruïnós la hisenda
sucrera de Santa Clara de
Montefalco. Malgrat el lamentable
estat de la construcció, les joves van
percebre l'enorme potencial humà de
la zona.

En un moment de la reconstrucció, es
van trobar amb la manca d'aigua.
Guadalupe va comentar a mn. Pedro
Casciaro, aleshores el sacerdot que
atenia la labor: "Els nostres somnis
de Montefalco s'han acabat, no hi ha
aigua". La resposta de mn. Pedro va
ser: "Quantes vegades t'ho haig
d'explicar. Porta els plànols. Digues
un punt exacte on necessites que hi
hagi un pou". Guadalupe va marcar
un punt i mn. Pedro va dir que
perforés en aquell lloc. Ho van fer.
Va brollar l'aigua. Guadalupe va anar



corrent a comentar-li, i Pedro
Casciaro va respondre: "Ja. Les obres
de Déu no es detenen per falta de
mitjans sinó per manca d'esperit".
Cal demanar amb fe i correspondre a
la gràcia i Déu fa el miracle de
Montefalco i de la santedat de les
persones.

Una amiga al Cel

El mateix dia, el director de l'oficina
per a les causes dels sants de la
Prelatura, va mantenir una trobada
amb alumnes de l'escola La Vall. Va
encoratjar a les joves a cercar aquell
encontre personal amb Jesús que van
tenir Encarnita Ortega, l'esportista
Montse Grases, Guadalupe Ortiz de
Landázuri, Laura Busca, una
apassionada de la lectura, dones de
l'Opus Dei en procés de canonització.
Va encoratjar-les a escollir-ne una
com l'amiga al cel perquè els sants
són amics de Déu i amics nostres. I
sobretot insistir a demanar-los coses,
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donat que els sants són intercessors
davant de Déu qui vol fer miracles
però cal demanar perquè es facin.

De la Montse Grases, a qui es pot
anar a pregar a la cripta de l'Oratori
de Santa Maria de Bonaigua
(Barcelona), va compartir l'anècdota
de com un dia que tenia molts dolors
a causa de la malaltia que patia,
Sarcoma d'Ewing, es va trobar amb
la capitana del seu equip de bàsquet
va adonar-se que necessitava
companyia i se'n va anar amb ella a
passejar fins a arribar a una capella
on hi havia un sacerdot confessant i
li dóna un"cop de colze pastoral", és a
dir, la convidà a entrar a confessar-
se. "Cal ensenyar a enamorar-se de
Jesús", va dir a les joves.

I dos encàrrecs als joves: "Donar la
cara per Jesús el divendres a la nit,
quan surts, contagiant l'amor a
Crist"; i parlar amb Déu dient, per
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exemple: "Jesús hem estudiat junts,
tu dicta, jo escric".

Amb motiu del 14 de febrer a
l'Opus Dei

El 14 de febrer és una data de
celebració per a la Prelatura de
l'Opus Dei. En ella es recorda que
sant Josepmaria va entendre amb
profunditat que Déu cridava les
dones i els sacerdots a ser i fer l'Opus
Dei.

El 14 de febrer de 1930 va ser el dia
en què sant Josepmaria va
comprendre amb claredat que Déu
cridava a pertànyer a l’Opus Dei
també a dones de tot el món, per
santificar-se en la vida corrent. Anys
més tard, el 14 de febrer de 1943,
sant Josepmaria va veure la solució
canònica per als sacerdots de l'Obra.

Ara fa noranta anys d'aquell 1930.
Des d'aleshores, el pensament de
sant Josepmaria sobre la condició
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femenina pot entreveure's en la vida
de moltes dones de l'Opus Dei. De les
primeres, i d'aquelles que estan en 
procés de canonització en va parlar
José Carlos Martín de la Hoz a
Barcelona a l'església de Montalegre i
també a l'escola La Vall de Bellaterra.

En totes les anècdotes que ha
explicat en les xerrades a la Ciutat
Comtal es feien presents unes
paraules de sant Josepmaria,
fundador de l'Opus Dei: "Des del
principi, l’arma de l’Opus Dei ha estat
sempre l’oració, la vida
generosament donada, el silenciós
renunciament a tot el que és
egoisme, per servir les ànimes. Com
li deia abans, a l’Opus Dei, s’hi ve a
rebre un esperit que mena justament
a donar-ho tot, mentre es continua 
treballant professionalment per amor
a Déu i a les seves criatures per
Ell." (Converses, 68)

https://opusdei.org/ca-es/article/primeres-dones-de-lopus-dei-90-aniversari-14-febrer/
https://opusdei.org/ca-es/article/primeres-dones-de-lopus-dei-90-aniversari-14-febrer/
https://opusdei.org/ca-es/page/causes-de-canonitzacio/
https://cat.escrivaworks.org/book/converses-punt-68.htm


pdf | document generat
automàticament des de https://

opusdei.org/ca-es/article/les-santes-del-
segle-xxi-a-montalegre/ (29/10/2025)

https://opusdei.org/ca-es/article/les-santes-del-segle-xxi-a-montalegre/
https://opusdei.org/ca-es/article/les-santes-del-segle-xxi-a-montalegre/
https://opusdei.org/ca-es/article/les-santes-del-segle-xxi-a-montalegre/

	Una amiga al cel

