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El foc dels primers
cristians

¢.Com van reaccionar els
primers cristians davant el mén
que els envoltava? De vegades,
apareix la temptacio d’atribuir
I’expansio de I'Evangeli a
prodigis i miracles. Tanmateix,
la fe va ser el prodigi que va
arrossegar homes de tota mena,
condicid i cultura. La fe, i
I'amor vers el Crist.
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Encara falten unes hores perque
surti el sol. Un home passeja per la



riba d’una platja, contemplant el
mar. Es famds en molts cercles
intel-lectuals. No triga a descobrir
una altra persona en aquest lloc ara
desert: és un ancia. L'intel-lectual es
demana que pot fer aqui a aquestes
hores, pero no diu res. Només el
mira, sorpres. L’ancia percep el seu
desconcert i s’adreca a ell. Li explica
que espera uns familiars, que estan
navegant. La conversa prossegueix.
L'intel-lectual opina sobre qualsevol
tema: cultura, politica, religio. Li
agrada parlar. I’ancia sap escoltar i
heus aci que, quan intervé, ho fa amb
sentit cristia. Potser, en una altra
ocasio, l'intel-lectual hagués ironitzat
o donat per acabat el dialeg. No
obstant aixo, la senzillesa de I’ancia
el desarma. L'intel-lectual pot no
compartir les seves idees, pero
reconeix que tenen molt en comu.
Mira amb simpatia la fe innocent de
I’ancia. Passen les hores.
S’acomiaden. Mai no es tornaran a
veure.



L'intel-lectual no oblidara aquesta
trobada. Mesos després, comprendra
que nomeés les paraules de I’ancia
semblen donar rao de les seves
ansies de veritat. Una trobada
fortuita I’ha acostat a la fe, obrint-li
un horitzo més ampli del que li
presentaven totes les seves idees
anteriors. Al poc temps, Justi, el
filosof, rebra el baptisme i es
convertira en un dels més grans
apologetes cristians [1].

Potser un succés similar s’ha produit
en amics nostres, o en nosaltres
mateixos. La historia de sant Justi és
actual perque les respostes a les
preguntes que ’home no pot deixar
de fer-se —el sentit de la vida, la
possibilitat de la felicitat, com
aconseguir-la, I’existéncia del
patiment- nomeés es troben en el
Crist. Nogensmenys, no és evident
que en la Creu hi sigui la felicitatila
plenitud de la vida. Potser per aixo, a
vegades desviem la nostra atencio



del problema. Busquem fugir del
dolor a qualsevol preu; pero el dolor
és inevitable. Dirigim la vida cap a
I’éxit, la seguretat dels diners, el
plaer; pero son fonaments que es
demostren falsos, que acaben
saturant i fallant. Al final només
queda la soledat que va sentir el fill
prodig, el desemparament de '’home
que ha intentat construir la seva vida
sense Déu [2].

En llegir les Confessions de sant
Agusti o les vides dels primers
conversos, descobrim que les seves
inquietuds essencials son les
mateixes que les de I’home d’avui.
Les mateixes ansietats, les mateixes
solucions, els mateixos succedanis, la
mateixa unica resposta real:
Jesucrist. Hi ha qui intenta negar
aquesta realitat, presentant els
homes del segle I com incapacos de
diferenciar realitat i ficcio. Es
presenta la creenca en Déu com a
impossible a la llum del progrés



actual, incompatible amb el sentit
modern de la llibertat. Aquesta
manera de considerar els primers
cristians —i als seus coetanis!- no els
fa justicia: també en I’antiga Roma
abundaven moderns que aprofitaven
el progrés per al seu major plaer i
defensaven en nom de la llibertat els
propis egoismes. Els primers
cristians van saber afrontar les
mateixes dificultats que nosaltres,
corresponent a la gracia. Fins i tot,
potser les seves dificultats fossin
objectivament més grans, perque van
viure en un mon alie a les idees del
cristianisme. Un mon on, al costat
d’un nivell técnic i cultural mai
abans conegut, paraules com
“justicia” o “igualtat” estaven
reservades a uns pocs; on els crims
contra la vida eren moneda comuna;
on la diversio incloia contemplar la
mort d’altres. De vegades es parla del
mon modern com a post-cristia, amb
un to negatiu. Tal consideracio oblida
que, fins i tot els qui cerquen negar el



missatge del Crist, no poden —ni
volen- prescindir dels seus valors
humans. El terreny comu és pales als
homes de bona voluntat, que mai no
falten. D’alguna manera, la realitat,
després del Crist, és cristiana.

LA PIETAT DELS PRIMERS

¢Com van reaccionar els primers
cristians davant el mon que els
envoltava? De vegades, apareix la
temptacio d’atribuir ’expansio de
I'Evangeli a prodigis i miracles. Es
possible caure en I’error de pensar
que, disminuits aquests, només
queda resignar-se als errors que ens
circumden. Oblidem llavors que Crist
és el mateix ahir, avui i sempre, que
no s’ha escurcat la seva ma. I
oblidem també que la majoria de les
primeres comunitats cristianes no
van veure cap signe extraordinari.
La fe va ser el prodigi que va
arrossegar homes de tota mena,



condicio i cultura. La fe, i ’amor cap
al Crist.

Els primers cristians eren conscients
de posseir una nova vida. El fet,
senzill i sublim, del Baptisme [3] els
havia donat una nova realitat: res no
podia ser igual. Eren dipositaris i
participaven de ’amor de Jesus per
tots els homes. Déu habitava en ells, i
per aixo els primers cristians
intentaven cercar la voluntat divina
en cada moment; actuar amb la
mateixa docilitat del Fill als plans del
Pare. Aixi, a través de la seva vida
diaria, de la seva coheréncia heroica
—sovint heroica només per la seva
constancia—, Crist va vivificar
I’ambient que els envoltava. Van
poder ser instruments de Déu perqué
van voler actuar sempre com Jesus
mateix. Sant Justi reconeixera en
I’ancia de la platja ’home que li va
portar a la fe, malgrat que la seva
conversio va ser posterior. Priscila i
Aquila van descobrir les



potencialitats d'Apol-lo. Avui veiem
que les consequencies d’aquestes
trobades son incalculables. No
podem pensar en els apologistes
sense Justi; en ’expansio del
cristianisme sense Apol-lo. I tot va
dependre d’un instant: que hagués
passat si ’ancia no hagués pres la
iniciativa i preguntat a Justi si es
coneixien?; si Aquila o Priscila no
haguessin admirat I’oratoria
d'Apol-lo i haguessin seguit el seu
cami? No ho sabem. El que si sabem
és que van correspondre a la mocio
de I'Esperit que els va portar a
descobrir aquesta ocasid, i Déu va
omplir de fruits la seva docilitat. En
ells es va complir el que sant
Josepmaria estimava dels seus fills, i
de tots els cristians: Cadascun de
vosaltres ha de mirar de ser un
apostol d’apostols [4].

Si ells podien respondre a les
mocions de 'Esperit en la seva anima
era, en primer lloc, perqué



conreaven una profunda vida de
pietat. Sabien reservar diversos
moments del dia per tractar-se més
amb el Senyor. No els deixaven a
I’atzar. Consideraven que d’aquests
moments de tracte més intim
depenia trobar també el Senyor
durant la resta de la jornada.

Nombrosos textos dels primers segles
permeten acostar-se a I’estil amb que
els cristians d’aleshores vivien la
seva fe. En llevar-se, donaven gracies
a Déu de genollons. En tres moments
del dia feien oracié amb el
Parenostre, sense reduir-lo a una
repeticio de paraules: els comentaris
dels Pares i dels primers escriptors
eclesiastics mostren com el
relacionaven amb I’activitat
ordinaria. Entre d’altres
consideracions, aquesta oracio els
posava davant la seva filiaci6 divina,
que no quedava en una realitat
abstracta. En demanar pels seus
enemics, es preguntaven per la



manera com podien manifestar-los
I’amor de Déu. En el moment de
demanar el pa trobaven una relacio
amb I'Eucaristia, agraint tal do; en la
mateixa peticio descobrien la
necessitat d’estar despresos dels béns
terrenals, no volent més d’allo que és
necessari ni preocupant-se en exces
per les caréncies. El Parenostre es
convertia en la sintesi de tot
I'Evangeliien la norma de la vida
cristiana. Els mateixos moments
escollits per a aquest tipus d’oracio
els recordaven els misteris de la fe i
la necessitat identificar-se amb Jesus
al llarg del dia, hora a hora:
«Certament, a I’hora tércia va
descendir 1'Esperit Sant sobre els
apostols (...). El Senyor va ser
crucificat a I’hora sisena, a la nona va
rentar amb la seva sang els nostres
pecats» [5]. La catequesi, la formacio
que rebien, mai no separava el
misteri cristia de la vida.



Molts fidels cristians practicaven el
dejuni els dimecres i els divendres,
els dies stationis. El treball
continuava; pero tota la jornada es
tenyia d’un ferm desig de vigilancia,
concretada en la peticio per la resta
dels homes. Com a soldats de
guardia, els qui seguien aquest
costum es veien a si mateixos
vetllant en la presencia del seu
Senyor. I aquesta practica de pietat
tenia consequencies en I’ambient que
els envoltava: «de ’apat que
prendries calcularas la quantitat de
despesa que correspondria a aquell
dia i el donaras a una viuda, a un
orfe 0 a un necessitat» [6]. Es
commovedor aquest vincle que, al
llarg de segles de cristianisme, uneix
la vertadera pietat amb la caritat.

L'Eucaristia ocupava un lloc
privilegiat. L’assiduitat a la paraula
de Déu, les oracions i la fraccio del pa
[7] no es reduia als diumenges.
Alguns textos dels primers escriptors



cristians permeten veure uns homes
que freqiientaven la Sagrada
Comunio entre setmana, de vegades
a costa d’incomoditats per no trencar
els dejunis voluntaris. Qualsevol
petit sacrifici era poc si es tractava
d’enfortir la unio amb Jesus. Homes i
dones sabien que, com més units
estiguessin al Crist, més facilment
podrien descobrir el que Déu
esperava d’ells, les ocasions que Ell
tenia preparades per fer arribar la
felicitat plena a tants homes.

No es consideraven aquestes
practiques de pietat com a
imposicions obligatories de la fe. Eren
la resposta logica de correspondre al
do rebut. Déu s’havia donat, ;com els
homes no anaven a tractar-lo, a
cercar-lo? Per aixo no es
conformaven amb minims, i se
servien de tot el que honora a Déu
per tractar-lo [8]. D’aquestes normes
de pietat —aixi podriem anomenar-
les—, prenien les forces per mostrar el



Crist en les seves obres; per viure de
manera contemplativa, comprenent
que Ell volia servir-se de cadascuna
de les seves accions per anunciar el
Regne de Déu. No oblidaven que
depenien moltes coses grans del fet
que es portessin com Déu volia [9].

AMB LA FORCA DE LA CARITAT

Per aixo, la vida de pietat era
inseparable d’un profund apostolat.
En alguns casos, els amics dels
primers cristians percebrien canvis
en el seu estil de vida: la dignitat de
la condicio cristiana és incompatible
amb moltes accions considerades
llavors, com ara, normals. Els
cristians aprofitaven aquest contrast
per explicar la rao de la seva
esperanca i de la seva nova actitud.
Destacaven com la seva postura era
més avinent a la dignitat de I’home, i
que la seva fe no els feia negar el bo
del mén: «no em banyo durant les
saturnals per no perdre el dia i la nit,



pero si a ’hora convenient perquée
em conservi la calor ila salut (...). No
menjo al carrer, en les festes del
Liber; pero alla on sopo, sopo el
mateix que tu» [10]. Explicaven que
la seva actitud permetia guardar el
propi cor per a Déu i els altres,
perque «si fugim dels pensaments,
molt més en rebutjarem les

obres» [11]. Trencaven aixi el
sofisma d’una moral purament
exterior, perque el que procedeix del
cor és el que fa impur a I’home [12].

Alguna vegada la conversio al
cristianisme no es notaria
exteriorment, almenys en un primer
moment. Era molta la gent que,
abans del baptisme, era coneguda
per la seva rectitud: sant Justi, el
consol Sergi Pau [13], Pomponia
Grecina [14], el senador Apol-loni
[15], els Flavis [16] 1 molts altres
poden servir d’exemple. Els
historiadors romans van recollir
alguns noms il-lustres; pero la major



part dels primers cristians eren
persones corrents que van
reconeixer la veritat en el missatge
del Senyor, moguts per la gracia. E1
fet de trobar la fe en I’edat adulta va
fer que la seva professio i les seves
relacions socials adquirissin encara
més valor: formaven ’ambient on
Crist actuaria en i a través d’ells. En
cap cas van decidir autoexcloure's o
acceptar que se’ls separés de la
societat on havien crescut i a la qual
estimaven. Certament no transigien
amb tot allo que ofenia Déu, pero
cercaven excedir-se en el
compliment dels seus deures i sabien
que la seva acci6 contribuiria a un
mon més just. Els testimonis son
innumerables, pero potser la millor
prova de la seva actitud sigui la
grapa apostolica dels primers
cristians. Rere la historia de cada
conversio, trobem a algu que va
mostrar amb obres que havia fet una
eleccio bona i vertadera. Un home, o



una dona, que afrontava la vida amb
empenta i alegria.

A T’hora d’actuar, els cristians no es
plantejaven falses disjuntives entre
el public i el privat. Vivien la seva
vida, la mateixa vida del Crist. Aixo0
xocava amb la mentalitat de I’epoca,
en que molts entenien la religio com
un instrument per a la cohesio de
I’estat. Tal desconcert es veu, per
exemple, en I’acta del martiri de sant
Justi. El prefecte Rustic no era capag
d’acceptar o comprendre les paraules
de responsabilitat i iniciativa
personal del martir: «cadascu es
reuneix on pot i prefereix. Sens
dubte imagines que ens ajuntem en
un mateix lloc, pero no és aixi (...). Jo
visc al costat de cert Marti, al bany de
Timiotino (...). Si algu volia venir a
veure’m, alli li comunicava les
paraules de veritat» [17]. La seva
accio apostolica era el resultat de la
plena llibertat i iniciativa dels fills de
Déu. El gran canvi social que van



propiciar va ser sempre el resultat de
nombrosissims canvis personals.

Les incomprensions eren per als
primers cristians un espero per
mostrar amb obres la fe. L’amor a
Déu es palesava en el martiri. Aquest
s’entenia com a testimoniatge: pero
si patir martiri fisic era el
testimoniatge suprem, la majoria
dels cristians advertien que havien
de reflectir un martiri espiritual,
manifestant en la seva vida el mateix
amor que movia els martirs. Durant
segles, “martir” i “testimoni” van ser
termes intercanviables, perque
corresponien a un unic concepte. Els
nostres avantpassats en la fe sabien
que actuar cristianament facilitaria
la comprensio de I'Evangeli i que la
incoherencia portaria a I’escandol,
«perque els gentils, quan senten de la
nostra boca les paraules de Déu, es
meravellen de la seva bellesa i
grandesa; pero quan descobreixen
que les nostres obres no son dignes



de les paraules que diem,
immediatament comencen a
blasfemar, dient que és un conte
fal-lac i un engany» [18]. Benet XVI
ha recordat la necessitat de mostrar
aixi la caritat del Crist: «’amor al
proisme arrelat en I’amor a Déu és
abans que res una tasca per a cada
fidel» [19]. Quina tasca més
apassionant fer present aquii ara
I’amor que '’home sempre necessita!
[20] Amor que els primers cristians
van manifestar amb la seva
preocupacio social, la seva
honradesa professional, la seva vida
netaiel seu sentit de I’amistat i de la
lleialtat. En definitiva, amb la seva
coherencia. «Nosaltres som sempre i
en tot consequents i acords amb
nosaltres mateixos, perque obeim la
rad ino li fem violéncia» [21].

A la llum d’aquestes consideracions,

és facil de comprendre per qué sant

Josepmaria va animar les seves filles
i fills a imitar els primers cristians.



Es apassionant viure com van viure
ells: la meditacio de la doctrina de
la fe fins a fer-la propia, la
trobada amb Crist en l'Eucaristia,
el dialeg personal -l’oracio sense
anonimat- cara a cara amb Déu,
han de constituir com la
substancia ultima de la nostra
conducta [22]. D’aquesta manera el
nostre treball, l1a nostra vida corrent,
manifestaran allo que som: ciutadans
cristians que volem respondre
alegrement a les magnifiques
exigéncies de la nostra fe en la seva
plenitud [23]

Experimentarem l’esbalaiment dels
primers deixebles en contemplar
les primicies dels miracles que
s’obravenper les seves mans en
nom de Crist, podent dir amb ells:
“Influim tant en ’ambient!” [24].

NOTES

[1] Cfr. Sant Justi, Dialogus cum
Tryphone, 2.



[2] Cfr. Lc 15, 16.
[3] Converses, n. 24.
[4] Cami, n. 920.

[5] Sant Cipria, De Dominica oratione,
n. 35.

[6] Pastor d'Hermas , Mandatum V, 4.
[7] Cfr. Act 2, 42.

[8] Cfr. Tertulia, De oratione, 27.

[9] Cfr. Cami, n. 755.

[10] Tertulia, Apologeticum, 42.

[11] Atenagores, Legatio pro
christianis, 33.

[12] Mt 15, 18-19.
[13]Act 13, 7.
[14] Tacit, Annales ,13, 32.

[15] Suetoni, Vita Domitiani, 10, 2.



[16] Suetoni, Historia Romana, 67, 14.

[17] Martyrium S. Iustinii et
sociorum, 75.

[18] Pseudo-Climent, Homilia
[Secunda Clementis], 13.

[19] Benet XVI, Litt. enc. Deus caritas
est, 25-XI1-2005, n. 20.

[20] Cfr. Ibid., n. 31.

[21] Atenagores, Legatio pro
christianis, 35.

[22] Es Crist que passa, . 134.
[23] Cfr. Ibid.
[24] Cami, n. 376.

Font: Documents, agost de 2006.




pdf | document generat
automaticament des de https://
opusdei.org/ca-es/article/el-foc-dels-
primers-cristians/ (27/03/2026)


https://opusdei.org/ca-es/article/el-foc-dels-primers-cristians/
https://opusdei.org/ca-es/article/el-foc-dels-primers-cristians/
https://opusdei.org/ca-es/article/el-foc-dels-primers-cristians/

	El foc dels primers cristians

