
opusdei.org

Confessar-me, jo?

Un dels missatges que el Sant
Pare ens ha deixat aquesta
setmana és la importància de la
confessió. En la catequesi que
està donant sobre els
sagraments el Papa Francesc ha
parlat del sagrament de la
reconciliació, que ha definit
com un regal, una abraçada del
Pare que ens dóna la pau.

09/03/2014

Quatre idees i una pregunta del
Papa Francesc sobre el sagrament
de la Reconciliació.



Les quatre idees:

1. “Quan vaig a confessar-me, és per
curar-me, curar-me l'ànima, curar-
me el cor i quelcom que he fet que no
va bé" diu el Papa Francesc. El
sagrament de la Penitència o
Reconciliació es pot dir que és un
“sagrament de guarició" juntament
amb el sagrament de la Unció dels
malalts.

2. “El perdó es demana, es demana a
un altre, i en la Confessió demanem
el perdó a Jesús. El perdó no és fruit
dels nostres esforços sinó que és un
regal".(...) “Quan rebem el perdó de
Jesús estem en pau, amb aquella pau
de l'ànima tan bonica que tan sols
Jesús pot donar, tan sols Ell."

3. “No n'hi ha prou amb demanar el
perdó al Senyor interiorment, sinó
que és necessari confessar
humilment i fidelment els propis
pecats al ministre de l'Església."(...)
“Algú pot dir: jo em confesso només



amb Déu. Sí: pots dir a Déu
“perdona'm", i dir-li els teus pecats,
però els nostres pecats ho són també
contra els germans, contra l'Església.
Per això és precís demanar perdó a
l'Església, als germans, en la persona
del sacerdot."

4. “Celebrar el Sagrament de la
Reconciliació significa ésser
embolcallat en una abraçada càlida:
és l'abraçada de la infinita
misericòrdia del Pare". (...) “Cada
vegada que ens confessem, Déu ens
abraça, Déu fa festa!. Anem endavant
per aquest camí."

I la pregunta que el Papa convida a
fer-nos:

“Quant de temps fa que no em
confesso?" El Papa ens dóna algun
suggeriment de què podem fer
després: “Cadascú que pensi... són
dos dies, dues setmanes, dos anys,
vint anys, quaranta anys? Que
cadascú faci el compte, però que



cadascú es digui: quan ha estat la
darrera vegada que jo m'he
confessat? I si ha passat molt de
temps no perdis ni un dia més, ves-
hi, que el sacerdot serà bo. Hi és
Jesús allí, i Jesús és el més bo dels
capellans, Jesús et rep, et rep amb
molt amor. Sigues valent i ves a
confessar-te.
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