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«Tenir un amic sant
és un incordi»

El prevere i historiador José
Carlos Martín de la Hoz dirigeix
l'Oficina de les Causes dels
Sants de la Prelatura de l'Opus
Dei. En una entrevista recent al
diari Luso-Galaico ha relatat la
situació dels diversos processos
de canonització i ha explicat
l'interès del Papa Francesc per
mostrar exemples propers.
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José Carlos Martín de la Hoz dirigeix 
l'Oficina de les Causes dels Sants de



la Prelatura de l'Opus Dei, i “viu
envoltat de bons exemples”,
“inconformistes”, “incordis” que
volen que siguis feliç. Ho explica en
aquesta entrevista al diari Luso-
Galaico, en què destaca com “el Papa
Francesc té pressa que hi hagi sants.
Té urgència perquè el poble cristià
surti al carrer, es dinamitzi l'amor de
Déu, l'amor als altres, que estiguem
sempre en sortida”.

Martín de la Hoz treballa a fons les 
causes de diversos fidels de la
Prelatura, i alhora mostra la gran
devoció a sant Pius de Pietrelcina i al 
jove beat italià Carlo Acutis, un sant 
influencer, un noi italià de 14 anys
molt dinàmic. La publicació de la
seva biografia està plena de
fotografies de tots els moments de la
seva vida. “La santedat en fotos”,
afirma Martín de la Hoz.

L'últim treball que ha impulsat és un
llibre escrit per Enrique Muñiz sobre
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Isidoro Zorzano, enginyer argentí
que va ser un dels primers fidels de
l'Opus Dei i les despulles del qual
reposen a la parròquia de Sant Albert
Magne, a Madrid.

Diu que “els sants sempre són
inconformistes. Volen estimar més
Déu, més els altres. Sempre volen
que les coses millorin. Tenir un amic
sant és un incordi. No us deixa viure
tranquil. Sempre vol que siguis més
feliç; que facis les coses millor. Però,
al final, compensa tenir sants al
nostre voltant que no ens permetin
adormissar-nos”.

Amb la seva dilatada experiència,
explica que les causes són processos
llargs que l'Església duu a terme amb
un rigor enorme. I destaca “el treball
–sempre ple de perfecció, meticulós,
amb primor, de molt amor a Déu i a
l'Església- amb què la Santa Seu té
cura de les causes. Cada sant és
estudiat, molt observat, molt meditat,
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i l'Esperit Sant va fent que el fruit
d'aquesta feina vagi sortint”.

Assenyala també que “els sants hi
són per ajudar-nos, donar-nos un cop
de mà..., són amics de Déu i dels
homes”, i pensa que “som poc
pidolaires amb els sants”. Davant
aquest risc, anima a demanar favors
i fer-ho amb més fe, a tractar-los com
“el sant de la porta del costat”, com
diu el Papa.
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