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Algunes accions des del Congrés ordinari del 2017
El 2017, el Congrés General Ordinari va aprovar unes conclusions que recull la carta del Prelat del 14 de febrer, que van orientar el govern de l’Opus Dei durant els vuit anys següents. Aquí es resumeixen algunes de les accions que s’han dut a terme en aquest període, amb impacte en totes les circumscripcions.
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El Congrés General Ordinari del 2017 va aprovar algunes conclusions, que després es van recollir en la carta del Prelat del 14 de febrer d’aquell any i que marcaven les línies de treball en el govern de l’Opus Dei per als vuit anys següents. Aquí es recullen, sense pretensió d’exhaustivitat, algunes de les accions que s’han dut a terme en aquest temps, amb impacte en totes les circumscripcions.
Cartes del Prelat, textos de vida cristiana, guies de govern i formació
Al llarg d’aquests anys, en la línia dels números 7-12 de la carta del 2017, el Prelat ha escrit algunes cartes pastorals en què ha aprofundit en temes essencials de l’esperit de l’Opus Dei, il·luminant-los amb els ensenyaments de sant Josepmaria. Han estat set cartes dedicades a la llibertat, l’amistat, la vocació, la fidelitat, la fraternitat, l’obediència i, recentment, l’alegria. Per facilitar l’aprofundiment personal, a la pàgina web de l’Obra s’han publicat textos per a l’oració i per a la formació, entre els quals hi ha una sèrie sobre el carisma, encara en curs: “Camí al centenari”.
De la mateixa manera, aquestes qüestions han estat presents en les prioritats d’aquest període. S’ha promogut una manera d’impulsar la formació, l’atenció espiritual i la realitat familiar i apostòlica dels centres, que subratlla la llibertat i el protagonisme de cada persona en la seva resposta a la vocació. La revisió de les guies de pràctiques per als governs regionals i per a la labor formativa en l’àmbit dels centres ha recollit aquestes temàtiques, i també n’ha facilitat la traducció en l’ambient i estil de les diverses activitats.
Publicació d’obres inèdites de sant Josepmaria
Des del 2017, l’Istituto Storico Josemaria Escrivá ha avançat de manera considerable en la publicació de l’edició crítica de diverses obres de sant Josepmaria: les vuit primeres cartes (fins ara inèdites), Amics de Déu, Escrits diversos i En diàleg amb el Senyor (cf. Carta 14.II.2017, núm. 29). La col·lecció de monografies i fonts s’han incrementat en nou volums, entre els quals destaquen la història de l’Opus Dei i la de les dones a l’Obra. També s’ha actualitzat el web, que ofereix les obres de sant Josepmaria en línia i en 28 idiomes, escriva.org.
Algunes línies de fons
Són nombroses les accions formatives que s’han dut a terme en relació amb els reptes que indica el Prelat (cf. Carta 14.II.2017, núm. 8). A continuació, es recullen algunes línies de fons que s’han treballat mitjançant classes de teologia, materials pràctics, sessions d’experts i des de l’acompanyament espiritual:
	Aprofundir en la vida d’oració.
	Desenvolupar la capacitat contemplativa a través del cultiu de la formació humana, cultural, artística i del creixement en virtuts com la temprança i la capacitat d’escolta i reflexió.
	Aprofundir en la vocació a l’Opus Dei i la identitat de cada modalitat de lliurament.
	Facilitar una formació que inclogui totes les dimensions de la persona: amb èmfasi especial en la formació afectiva i integrant-hi també la dimensió corporal.
	Conrear un cor generós i lliure per estimar.
	Aprofundir en el sentit del treball com a lloc de trobada amb Déu.
	Desenvolupar la responsabilitat social.

En aquesta última línia, cal destacar els continguts sobre la formació professional i la doctrina social de l’Església. També BeDoCare, un fòrum d’iniciatives de tipus social de diversos països, sorgides en gran part per inspiració dels ensenyaments de sant Josepmaria, que ha nascut en el marc de la preparació al centenari de l’Opus Dei.
Pel que fa als mitjans de formació, s’ha fet un treball de revisió de l’enfocament, el llenguatge i la manera d’explicar i fonamentar els diferents aspectes de l’esperit de l’Opus Dei en els plans de formació de les diferents etapes (formació inicial, centres d’estudis, cursos d’estudis), així com en els materials dels cercles d’estudi, dels recessos i dels cursos de recés.
Algunes iniciatives impulsades des de l’Assessoria Central i el Consell General
A continuació, s’esmenten breument algunes iniciatives impulsades des de l’Assessoria Central i el Consell General amb l’objectiu de millorar el govern de la Prelatura (cf. Carta 14.II.2017, núm. 13 i 15):
Consolidació del projecte de millora del govern i impuls de l’apostolat començat el 2021 en els seus diversos aspectes. Un aspecte important en aquest sentit ha estat la reestructuració territorial de les circumscripcions de la Prelatura, acompanyat d’una millora en la formació per al govern dels qui estan al capdavant dels equips d’assessorament als vicaris de cada circumscripció. També s’ha millorat el treball d’aquests organismes, mitjançant la revisió dels processos, per simplificar-los; s’ha dut a terme una transformació digital, ja que en molts casos s’actua de manera remota i deslocalitzada, per la composició dels nous equips de govern, i, finalment, s’ha fet un gran esforç per adequar els processos digitals al reglament europeu de protecció de dades (RGPD).
Mesures per millorar el procés de discerniment de la vocació a l’Obra i per flexibilitzar els temps d’incorporació, a fi d’ajustar-los a la immensa varietat de situacions de les persones.
Formació contínua i específica per millorar la tasca d’acompanyament espiritual, de direcció de labors apostòliques i d’atenció a persones en situacions variades (gent gran i malalts, persones amb dificultats psicològiques, suport a la família i en l’educació dels fills, crisis matrimonials o familiars, etc.).
Adequació de les directrius universals i els protocols locals per a la creació d’ambients de confiança, així com la protecció de menors i adults vulnerables en activitats de la Prelatura; posada en marxa o adequació en totes les labors apostòliques de la Prelatura, i accions formatives en aquest sentit.
Reflexió i enfocament renovat sobre l’acompanyament i la participació de les persones que van ser de l’Obra i que volen estar en contacte amb projectes o àmbits formatius relacionats amb la Prelatura.
Creació d’un protocol de reclamacions institucionals per a totes les circumscripcions, concretat en oficines d’escolta, sanació i resolució a diverses regions per atendre les peticions de qui hi vagi.
Exemples de santedat i testimonis de vida cristiana
En aquest període vam donar gràcies a Déu per la beatificació de Guadalupe Ortiz de Landázuri (maig del 2019). També han estat motiu d’alegria la declaració com a venerable d’Ernesto Cofiño i la finalització dels processos diocesans de tres fidels més de l’Opus Dei, la causa de beatificació dels quals està oberta (Arturo Álvarez, agregat mexicà; Marcelo Câmara, supernumerari brasiler, i Adolfo Rodríguez Vidal, sacerdot numerari mort a Xile). El 2024, la diòcesi de Salford (Regne Unit) va obrir la causa de Pedro Ballester, jove numerari.
Per mostrar “testimonis atractius de vida cristiana” i ajudar els joves en la seva vida espiritual (cf. Carta 14.II.2017, núm. 18), s’ha impulsat la producció de continguts per al web institucional de l’Obra que facin més assequible i atractiva la vida dels cristians. Un projecte destacat va ser el llançament el 2024 de Youth, una plataforma digital pensada per als joves amb l’objectiu de respondre a les seves preguntes, reptes i aspiracions.
Formació per a la vida familiar
Al llarg d’aquests vuit anys, s’han impulsat i renovat els cursos formatius per a la vida familiar, que duen a terme especialment els membres casats. Per exemple, congressos, plataformes digitals de continguts, nous casos pràctics per a discussió, trobades internacionals i projectes d’investigació. El 2022, la jornada de treball (Barcelona) va ser un moment important d’escolta i reflexió sobre la família als cinc continents i el document conclusiu “Fe, Família, Formació, Futur” ha ajudat a fixar vuit línies prioritàries per a aquest treball.
Altres línies de treball
Moltes altres línies de treball de la carta (per exemple, sobre els reptes apostòlics, els àmbits professionals, la família, la joventut, les necessitats socials, números del 16 al 31) s’han impulsat a escala regional o local, o s’han assumit per part d’iniciatives apostòliques. La clau és cada persona de l’Obra, cridada a “cuidar amb delicadesa d’enamorats la nostra unió amb Déu, partint de la contemplació de Jesucrist, rostre de la Misericòrdia del Pare” (cf. Carta 14.II.2017, núm. 30), sentir “el pes de l’Obra, el pes de les ànimes, la responsabilitat de tirar endavant aquesta petita família que formem” (núm. 1) i “redimir i santificar el nostre temps, comprendre i compartir les ànsies dels altres” (núm. 1).
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