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21 idees per
aprofitar el web de
l'Opus Dei

Si vols conèixer millor el web
de l'Opus Dei i no saps per on
començar; si t'agradaria
descobrir els continguts que
més s'ajusten a les teves
necessitats, t'oferim aquí 21
idees per a no perdre't entre
icones, enllaços, seccions i
etiquetes; i perquè ho gaudeixis
des de qualsevol lloc on
estiguis.
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1. Vols estar al cas de les novetats?
Subscriu-te al butlletí setmanal i
rebràs cada setmana un correu amb
algunes informacions. Aquí pots
descobrir tots els butlletins que
oferim i també el canal de 
WhatsApp.

2. Vols pregar l'Àngelus, però no te'l
saps? Cap problema. A l'etiqueta 
pregàries trobaràs el devocionari i
altres oracions en català.

3. Per estar informat del que fa i diu
el Prelat de l'Opus Dei no et perdis
l'apartat Prelat.

4. Explora el canal de Youtube amb
més de 800 vídeos, agrupats en 30
llistes de reproducció: documentals,
històries personals, iniciatives
socials, vídeos del fundador de l'Opus
Dei, etc.

5. Navega pel canal de Flickr i
gaudeix de fotografies que recullen
centenars de moments: activitat i
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viatges del Prelat, material gràfic
institucional i un llarg etcètera.

6. Descarrega més de 50 llibres
electrònics amb ensenyaments del
Papa, cartes pastorals del Prelat,
textos sobre la doctrina i la fe
cristiana, etc.

7. Aprèn l'ABC de la vida de Crist a
través de les 50 preguntes sobre
Jesucrist. Un document divulgatiu
escrit per teòlegs.

8. Si vols aprofundir en els
ensenyaments de l'Església catòlica,
no ho dubtis: acudeix a l'apartat
resums de fe cristiana.

9. Per viure el dia a dia, i millorar la
teva pròpia vida cristiana,
descobreix l'apartat formació
cristiana. Idees útils per créixer i
madurar en mode #SlowReading.

10. Coneix alguns membres de la
Prelatura que tenen oberta la seva 
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causa de canonització. Com acudir
a la seva intercessió, material
informatiu disponible i alguns favors
que han fet.

11. Passa per l'Opus Dei a Catalunya
si vols conèixer les iniciatives
apostòliques més properes.

12. Si ets dels que no es vol perdre
res, un dels teus llocs favorits serà la 
Sala de premsa, que recull les
notícies més destacades publicades
en els mitjans de comunicació. Pots 
subscriure't a les previsions
informatives mensuals pensades pels
periodistes, però que tothom pot
rebre.

13. A vegades pregar al cotxe o a
l'autobús no és fàcil. Et pot ajudar la 
secció amb els àudios amb homilies
de sant Josepmaria, el Rosari, etc. Us
recomanem les d'Amics de Déu, que
estan a Soundcloud, Ivoox, Spotify, 
iTunes i Youtube.
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14. Tens algun dubte, has trobat
algun error, tens idees genials o vols
l'adreça d'un Centre de l'Opus Dei a
un altre país? Escriu-nos a Contacte i
procurarem atendre't de seguida.

15. Tens preguntes sobre l'Opus Dei?
Abans de fer-nos-les assegura't que
no estan respostes entre aquestes 20
qüestions.

16. Explora la vida i paraules de sant
Josepmaria, fundador de l'Opus Dei.
Trobaràs vídeos, àudios, llibres,
testimonis, mapes i infografies.

17. No sabem si una imatge val més
que mil paraules, però a vegades
alguna paraula ajuda. Almenys així
ho pensen els milers de seguidors
d'Instagram.

18. Ets dels que t'informes a Twitter?
Doncs allà estem, i també ens pots
trobar a Facebook. A totes les
notícies trobaràs els símbols
d'aquestes xarxes, entre d'altres, per
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facilitar que comparteixis les
informacions.

19. Molta gent procura resar uns
minuts a primera hora del matí. Si
vols, cada dia o cada setmana pots
rebre en el teu correu electrònic uns 
textos de sant Josepmaria.

20. Per conèixer els escrits de sant
Josepmaria el millor és el llibre amb 
les seves obres completes, que
incorporen uns índexs de matèries
molt útils per anar directament al
que t'interessi.

21. Si t'agraden els mapes i vols
conèixer els llocs per on va passar 
sant Josepmaria en les seves
estades per terres catalanes aquí
tens un conjunt de rutes.

PD: Encara tens dubtes? Pregunta el
que vulguis. 😉
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