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"Oh, Jesús! -
Descanso en Tu"

Decaïment físic. ― Estàs...
ensorrat. ― Reposa. Atura
aquesta activitat exterior. ―
Consulta el metge. Obeeix, i
despreocupa't. Ben aviat
tornaràs a la teva vida i
milloraràs, si ets fidel, els teus
apostolats. (Camí, 706)

1 d'agost

Si no el deixes, Ell no et deixarà.
(Camí, 730)



Espera-ho tot de Jesús: tu no tens res,
no vals res, no pots res. ― Ell obrarà,
si t'abandones en Ell. (Camí, 731)

Oh, Jesús! ― Descanso en Tu. (Camí,
732)

Que tant se te'n dóna tot? ― No et
vulguis enganyar. Ara mateix, si jo et
demanés per persones i per
empreses en les quals, per Déu, hi
vas posar l'ànima, m'hauries de res‐
pondre, enèrgicament!, amb l'interès
del qui parla de cosa pròpia.

No és que tant se te'n doni tot: és que
no ets incansable..., i necessites més
temps per a tu: temps que serà també
per a les teves obres, perquè, al
capdavall, tu ets l'instrument. (Camí,
723)

pdf | document generat
automàticament des de https://

https://opusdei.org/ca-ad/dailytext/oh-jesus-descanso-en-tu/


opusdei.org/ca-ad/dailytext/oh-jesus-
descanso-en-tu/ (21/01/2026)

https://opusdei.org/ca-ad/dailytext/oh-jesus-descanso-en-tu/
https://opusdei.org/ca-ad/dailytext/oh-jesus-descanso-en-tu/

	"Oh, Jesús! - Descanso en Tu"

