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“No perdre mai el
punt de mira
sobrenatural”

Un remei contra aquestes
inquietuds teves: tenir
paciència, rectitud d'intenció, i
mirar les coses amb perspectiva
sobrenatural. (Solc, 853)

27 d'octubre

Procurem, doncs, no perdre mai el
punt de mira sobrenatural, veient
Déu darrera de cada esdeveniment:
davant les coses agradables i les
desagradables, davant el consol... i



davant el desconsol per la mort d’un
ésser estimat. Primer de tot, la
conversa amb el teu Pare Déu,
cercant el Senyor en el centre de la
nostra ànima. No és cosa que hom
pugui considerar com una
insignificança, quelcom de poca
importància: és una manifestació
clara de vida interior constant,
d’autèntic diàleg d’amor. Una
pràctica que no ens causarà cap
deformació psicològica, perquè ―per
un cristià― ha de resultar tan
natural com que el cor bategui.
(Amics de Déu, 247)
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