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“Hem de meditar la
historia de Crist”

Aquells minuts diaris de lectura
del Nou Testament, que et vaig
aconsellar —ficant-te i
participant en el contingut de
cada escena, com un
protagonista més—, son perquée
encarnis, perque «compleixis»
I'Evangeli en la teva vida..., 1
per a «fer-lo complir». (Solc,
672)

12 d'octubre

Per ésser ipse Christus cal mirar-se
en Ell. No n'hi ha prou amb tenir una



idea general de l'esperit de Jesus,
sind que cal aprendre'n els detalls i
actituds. I, sobretot, s’ha de
contemplar el seu pas per la terra, les
seves petjades, per treure'n forga,
llum, serenitat, pau.

Quan s'estima una persona, se'n
desitja saber fins els més minims
detalls, de la seva existencia, del seu
caracter, per tal de poder-s'hi
identificar. Per aix0 hem de meditar
la historia de Crist, des del seu
naixement en una menjadora, fins la
seva mort i la seva resurreccio.
Durant els primers anys de la meva
tasca sacerdotal, solia regalar
exemplars de 'Evangeli o bé llibres
en els quals s'explicava la vida de
Jesus. Perqueé cal que la coneguem
bé, que la tinguem ben sencera en el
pensament i en el cor, talment que
en qualsevol moment, sense
necessitat de cap llibre, aclucant els
ulls, puguem contemplar-la com en
una pel-licula; de manera que, en les



diverses situacions de la nostra
conducta, ens vinguin a la memoria
les paraules i els fets del Senyor. (Es
Crist que passa, 107)

pdf | document generat
automaticament des de https://
opusdei.org/ca-ad/dailytext/hem-de-
meditar-la-historia-de-crist/ (22/12/2025)


https://opusdei.org/ca-ad/dailytext/hem-de-meditar-la-historia-de-crist/
https://opusdei.org/ca-ad/dailytext/hem-de-meditar-la-historia-de-crist/
https://opusdei.org/ca-ad/dailytext/hem-de-meditar-la-historia-de-crist/

	“Hem de meditar la història de Crist”

