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“Y aqui estoy”, nova
biografia il-lustrada
del beat Alvar del
Portillo

Salvador Bernal, testimoni
privilegiat dels darrers anys de
la vida del beat Alvar, el primer
successor de sant Josepmaria al
capdavant de I'Opus Dei, ha
preparat aquest llibre breu i
divulgatiu per fer més propera
la seva figura a lectors que
cerquen testimonis inspiradors.
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Enllacos per descarregar gratis “Y
aqui estoy”

Google Play Books » “Y aqui
estoy” (pendent de publicacio)

Apple Store » “Y aqui estoy”
ePub » “Y aqui estoy”

PDF » “Y aqui estoy”

La presentacio del llibre ambienta el
que va passar el 7 de juliol de 1935, el
dia que Alvar del Portillo va fer un
recés mensual predicat per sant
Josepmaria: “Durant aquest recés a la
Residéncia de Ferraz, va veure amb
claredat una crida divina que no
esperava, i va decidir comprometre
la seva vida a I'Opus Dei. Des
d'aleshores, la biografia d'Alvar del
Portillo es pot resumir en una frase:


https://books.apple.com/us/book/y-aqu%C3%AD-estoy/id6448944609?l=es&ls=1
https://multimedia.opusdei.org/doc/epub/Y%20aqui%20estoy20230509080843329557.epub
https://multimedia.opusdei.org/doc/pdf/Biografia%20ilustrada%20alvaro%20portillo20230509080833750302.pdf
https://opusdei.org/ca-es/article/breu-biografia-de-mons-alvaro-del-portillo/
https://opusdei.org/ca-es/article/breu-biografia-de-mons-alvaro-del-portillo/

fidelitat a la seva vocacio cristiana a
I'Opus Dei.

Des del primer instant, va tenir
consciencia que el seu si a Déu el
comprometia per a tota la vida. En
les ocasions en que, ja successor de
sant Josepmaria al capdavant de
I'Obra, relatava la seva vocacio, com
li van presentar a sant Josepmaria, la
cita, el desaire, el recés... solia acabar
el relat amb un senzill “Y aqui estoy”.

El llibre, disponible de manera
gratuita, en formats electronicsia
llibreries, conté unes quantes
fotografies inedites, com la d'un
retall de premsa sobre l'atac que van
patir ell i altres amics per acudir a
donar catequesi a la parroquia del
barri de Vallecas Sant Ramon
Nonnat, on actualment es
desenvolupa una amplia tasca de
voluntariat al voltant de 1'Obra Social
Familiar Alvar del Portillo.

Saxum



Una altra de les fotografies inédites
és la d'una de les cartes en que el
fundador de 1'Opus Dei s'adreca al
beat Alvar anomenant-lo saxum
(roca), expressio que sant Josepmaria
va fer servir per primera vegada per
referir-s'hi en una carta datada a
Burgos el 23 de marc¢ de 1939,
cinquanta-cinc anys exactes abans de
la mort del beat Alvar, i sobre la qual
Bernal fa la segiient consideracio:

«Mons. Alvar va ser un interlocutor
qualificat, auténtica roca, fonament
fort que va servir de suport al
fundador de 1'Opus Dei en
circumstancies ordinaries i en fites
crucials del cami teologic i juridic.
Mons. Escriva de Balaguer va
subratllar algunes vegades, quan no
hi era present Mons. Alvar, que havia
“sabut sacrificar amb un somriure
tot allo que és personal; moltes
vegades ha estat heroic, moltes; amb
un heroisme que sembla cosa
ordinaria”».



Gracies, perdo, ajuda'm més!

En el recorregut per la vida del beat
Alvar, no falta la mencié a una de les
seves oracions meés conegudes:
Gracies, perdo, ajudam més!, que el
Papa Francesc va comentar en el
missatge enviat amb motiu de la
beatificacid el 2014: “En aquestes
paraules expressa la tensio d'una
existencia centrada en Déu. D'algu
que ha estat tocat per 'Amor més
gran i que viu totalment d'aquest
amor. D'algu que, tot i experimentar
les seves febleses i limits humans,
confia en la misericordia del Senyor i
vol que tots els homes, els seus
germans, també l'experimentin”.

Moltes persones de tot el mon han
apres a dirigir-se a Déu amb aquestes
mateixes paraules, confiant a assolir
I'ajuda del Cel i aquesta humilitat
que caracteritzava tant el beat Alvar.




pdf | document generat
automaticament des de https://
opusdei.org/ca-ad/article/y-aqui-estoy-
nova-biografia-il-lustrada-del-beat-
alvar-del-portillo/ (13/12/2025)


https://opusdei.org/ca-ad/article/y-aqui-estoy-nova-biografia-il-lustrada-del-beat-alvar-del-portillo/
https://opusdei.org/ca-ad/article/y-aqui-estoy-nova-biografia-il-lustrada-del-beat-alvar-del-portillo/
https://opusdei.org/ca-ad/article/y-aqui-estoy-nova-biografia-il-lustrada-del-beat-alvar-del-portillo/
https://opusdei.org/ca-ad/article/y-aqui-estoy-nova-biografia-il-lustrada-del-beat-alvar-del-portillo/

	“Y aquí estoy”, nova biografia il·lustrada del beat Àlvar del Portillo

