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Descobreix com
aprofitar el web de
1'0Opus Dei

Un lloc web és com una casa,
amb habitacions i passadissos
amb els seus mobles que cal
organitzar. Descobreix tots els
espais del web de l'opusdei.cat i
aixi poder aprofitar tot el
contingut que ofereix.
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Alguns dels continguts que
s’ofereixen son suggeriments per
resar, per aprofundir i formar-se en



la vida cristiana i testimonis
personals d’encontre amb Déu.

Un lloc web és com una casa, amb
habitacions i passadissos. El planol
per no perdre's és el menu. El
d'opusdei.cat esta dividit en cinc
grans seccions: Que és, Prelat,
Noticies, Sant Josepmaria i Vida
cristiana.

Si desplegues qualsevol d’elles, pots
veure el que conté i aixi fer-te una
idea del que et pot interessar més.

Qué pots trobar al web de 1'Opus
Dei?

A la seccio “Que és” trobaras
informacio sobre el missatge de
I’Opus Dei: que tots podem ser sants;
a més, hi donem informacioé de com
participar en alguna de les activitats
que s’organitzen a prop teu.

Alapartat sobre la Societat
Sacerdotal de la Santa Creu podras


https://opusdei.org/ca-es/page/que-es-lopus-dei/
https://opusdei.org/ca-es/priestly-society-of-the-holy-cross/
https://opusdei.org/ca-es/priestly-society-of-the-holy-cross/

accedir, entre d’altres, als continguts
de les Jornades de Questions
Pastorals de Castelldaura, una
activitat anual d’actualitzacio
teologica i pastoral per a sacerdots,
pero amb continguts de formacid
cristiana que poden interessar-te a tu
també.

També t’expliquem qui son els
Cooperadors de 1'0Opus Dei,
persones que, sense ser de I’Opus
Dei, ajuden de diverses maneres als
seus apostolats. I material que et
facilitara la preparacio de xerrades
de formacio cristiana.

Finalment, t’expliquem la vida
d'alguns fidels que han traspassat
amb fama de santedat, com la
catalana Montse Grases i José Maria
Hernandez Garnica, que son
enterrats a Barcelona.

A la secci6 “Prelat” t'oferim les seves
cartes i missatges.


https://opusdei.org/ca-es/cooperators-of-opus-dei/
https://opusdei.org/ca-es/page/causes-de-canonitzacio/
https://opusdei.org/ca-es/page/causes-de-canonitzacio/
https://opusdei.org/ca-es/page/prelat/

A la seccio de “noticies” descobriras
un espai ple d'informacions: sobre el
Papa il'Església; sobre l’activitat del
Prelat aixi com informacio sobre
diferents iniciatives promogudes per
persones de 1'0Opus Dei.

Per coneixer millor el fundador de
I’Opus Dei, sant Josepmaria, tenim
un altre espai propi amb multiples
recursos: biografia, oracions per
demanar-ne la intercessio, textos,
videos, i audios.

Una seccié que hem desenvolupat
molt durant els darrers anys és la
dedicada a la Vida cristiana. Esta
organitzada d'acord amb els
continguts que hi pots trobar.

Sant Josepmaria va descriure alguna
vegada I'Opus Dei com una gran
catequesi. Per aixo, a “Formacio
cristiana” descobriras articles
agrupats per conceptes com: vida
espiritual, treball o amor huma,
entre d'altres.


https://opusdei.org/ca-es/page/noticies/
https://opusdei.org/ca-es/saint-josemaria/
https://opusdei.org/ca-es/page/vida-cristiana/
https://opusdei.org/ca-es/page/textos-de-vida-cristiana/
https://opusdei.org/ca-es/page/textos-de-vida-cristiana/

L'apartat llibres electronics et
portara als llibres electronics
disponibles a la pagina, que pots
descarregar gratuitament en
diferents formats. I 'apartat
d’audios podras accedir a un munt
de material que podras escoltar des
de la mateixa web o a través de les
plataformes Spotify, Ivoox i iTunes.

Sense oblidar la seccié de “Videos”
trobaras, entre d’altres, molts
fragments de la predicacio de sant
Josepmaria.

Navegar, cercar, compartir

Et convidem a navegar per tots
aquests espais i a descobrir tots els
continguts al teu abast.

També pots utilitzar el cercador per
buscar-hi continguts sobre una
tematica que t’interessi
especialment, o per trobar-hi articles
0 materials que no saps en quin
apartat poden estar.


https://opusdei.org/ca-es/page/audios/
https://opusdei.org/ca-es/page/audios/
https://opusdei.org/ca-es/page/videos/

En accedir a una noticia qualsevol es
pot comprovar que hi ha un boto per
a la funci6 de compartir el contingut
amb els contactes, es pot fer a traveés
de WhatsApp i altres xarxes socials.

També es pot descarregar els
continguts en els formats PDF i ePub.

Si ens situem a la pagina d’inici.
Habitualment trobarem el contingut
organitzat per moduls: el comentari
de l'evangeli del dia, en primer lloc...
després les noticies més recents...

Aqui et pots subscriure a qualsevol
dels butlletins que s'ofereixen: de
novetats que enviem setmanalment, i
aixi sabras de primera ma quin
contingut nou s’ha publicat, de textos
de sant Josepmaria...

També pots subscriure’t al nostre
canal de WhatsApp, on t’arribara
també un enviament setmanal.


https://opusdei.org/ca-es/article/la-subscripcio-als-butlletins-ara-mes-facil/
https://opusdei.org/ca-es/article/obrim-un-canal-de-whatsapp/

Disponibles per resoldre dubtes i
rebre suggeriments

Agraim molt els suggeriments de
millora, que pots enviar per aqui. I, a
través d’aquest formulari, pots posar-
te en contacte amb nosaltres i
preguntar el que vulguis!

Esperem que aquest recorregut et
faciliti la navegacio a partir d’ara.

pdf | document generat
automaticament des de https://
opusdei.org/ca-ad/article/video-tutorial-
web-opus-dei-catala/ (06/03/2026)


https://opusdei.org/ca-es/contact/opus-dei/
https://opusdei.org/ca-ad/article/video-tutorial-web-opus-dei-catala/
https://opusdei.org/ca-ad/article/video-tutorial-web-opus-dei-catala/
https://opusdei.org/ca-ad/article/video-tutorial-web-opus-dei-catala/

	Descobreix com aprofitar el web de l'Opus Dei

