
opusdei.org

Vídeo: "La fe als 20"

La pàgina web de l'Opus Dei
inicia una sèrie de vídeos en
què joves de diversos països
expliquen com viuen la fe en la
seva vida quotidiana. En el clip
d'introducció, alguns narren
amb poques paraules què és
per a ells la fe.
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Què és la fe?

La fe per a mi és força que em fa
anar endavant.



És trobar un camí en la vida, i fer
que cada cosa sigui bella, i tenir així
una raó per viure.

La fe és l'essència per al cristià. Sense
la fe, penso, no som ningú.

Tenir fe és creure en Déu i
abandonar-me en les seves mans.

És creure sense condicions. Lliurar-
se i confiar plenament en Ell.

La fe és un regal que em dóna la
força per perseverar en la recerca de
la veritat, el bé i la bellesa en totes les
coses.

La fe és la cosa més important de la
nostra vida.

És acceptar Déu en la nostra vida i,
poc a poc, fer-nos amics seus,
estimar-lo.

És com una llum que em guia i
m'ensenya com arribar al Cel, que és
com el sol. La fe és com una llum que



va al sol, una llum que em porta a la
seva font: el Cel.

Et dóna un objectiu a la vida.

És trobar el somriure de Déu en les
coses de cada dia.

És una força que canvia la meva vida
i em converteix en una persona nova
cada dia.

La fe dóna un sentit a les meves
activitats quotidianes.

És un raig d'esperança que saps que
no s'apaga.

És confiar en Déu i no només en la
raó de l'home.

Tenir fe és parlar amb Déu, i orientar
la teva vida cap a Ell d'aquesta
manera, encara que tinguis
dificultats i problemes, mai deixes de
caminar endavant.



I això et transforma, estàs més
contenta, ets feliç, et sents estimada.

La fe m'ajuda a fer millor allò que ja
faig. No només el que els altres
poden veure, sinó també els detalls
petits que normalment no es noten.

La fe ens permet seguir vivint dia
rere dia amb més força, ajudar els
altres i, per tant, aconseguir que els
altres siguin feliços com nosaltres. La
fe ens permet alegrar-nos amb Ell.

"Que aquest Any de la fe faci cada
cop més forta la relació amb Crist, el
Senyor, perquè només en Ell tenim la
certesa per mirar el futur i la
garantia d'un amor autèntic i
durador".

Benet XVI, Porta Fidei.
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