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Un llibre explica la
vida de Dora del
Hoyo

"Una luz encendida" explica la
vida de Dora del Hoyo, una
dona que va buscar la santedat
en les tasques de la casa i va
viure l'esperit de l'Opus Dei.
"No hi ha res millor que haver
utilitzat les meves mans per
servir els altres", deia.
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El llibre ha estat publicat per
l'Editorial Palabra. Javier Medina
(Portugalete, 1950) n’és l’autor.

Dora del Hoyo va néixer a un poble
de Castella i Lleó, el 1914. Després de
cursar els estudis elementals, de ben
jove va començar a treballar com a
empleada domèstica.

El 1939 es va traslladar a Madrid, on
va aconseguir prestigi en l’àmbit
professional. El 1946, va demanar
l'admissió a l'Opus Dei: va ser la
primera numerària auxiliar a l'Obra.

Aquest mateix any, es va traslladar a
Roma. Amb la seva feina, va ser una
gran ajuda per a sant Josepmaria
Escrivà de Balaguer i per a l'expansió
de l'Opus Dei pel món.

Sant Josepmaria va valorar sempre
molt el treball de les seves filles
numeràries i numeràries auxiliars,
que es dediquen professionalment a
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les tasques de la llar als centres de
l'Opus Dei.

Explicava que aquestes tasques són
com “l’espina dorsal" sobre la qual es
dóna suport a la tasca apostòlica. I
afirmava: "És una cosa de primera
importància el treball a la llar!
Fora d’això, tots els treballs poden
tenir la mateixa qualitat
sobrenatural: no hi ha tasques
grans o petites; totes són grans, si
es fan per amor".

Dora va morir un dia abans de
complir els 90 anys. Va morir feliç i
"jove", perquè era una dona
enamorada: enamorada de Crist, de
l'Opus Dei, de la seva feina.

Per això, va ser "una llum encesa"
per a les persones que la van tractar
en vida, i seguirà sent-ho per a
aquells que la coneguin a través dels
seus records.



Amb data d'11 d'octubre de 2011 el
Bisbe Prelat de l'Opus Deiha convidat
els fidels de la Prelatura a aportar
dades amb vista a la introducció de
la seva Causa de Canonització.

pdf | document generat
automàticament des de https://

opusdei.org/ca-ad/article/un-llibre-
explica-la-vida-de-dora-del-hoyo/

(13/12/2025)

https://opusdei.org/article/el-prelat-sollicita-testimonis-sobre-dora-del-hoyo/
https://opusdei.org/article/el-prelat-sollicita-testimonis-sobre-dora-del-hoyo/
https://opusdei.org/ca-ad/article/un-llibre-explica-la-vida-de-dora-del-hoyo/
https://opusdei.org/ca-ad/article/un-llibre-explica-la-vida-de-dora-del-hoyo/
https://opusdei.org/ca-ad/article/un-llibre-explica-la-vida-de-dora-del-hoyo/

	Un llibre explica la vida de Dora del Hoyo

