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Textos d'Àlvar (20):
"Amb motiu del
descans"

"Alimentem el desig de
recristianitzar la diversió". Amb
aquestes paraules ens animava
Mons. Àlvar del Portillo a
aprofitar el temps de descans.

08/08/2014

«Voldria aturar-me concretament en
una de les possibilitats que ens
ofereixen les vacances: aprofitar-les
per intensificar els lligams d'amistat
que ens uneixen a altres persones i



per multiplicar el nombre d'amics,
amb la finalitat d'acostar-los a Déu i
als mitjans de formació de l'Obra.
Tots podem arribar a més persones i
tenim el dret d'arribar-hi, perquè la
gràcia que el Senyor ens concedeix és
abundantíssima. Fem servir per a
això l'apostolat epistolar —que n'és
de fecunda l'experiència del nostre
Pare [sant Josepmaria]!— i totes les
ocasions que se'ns presentin, fins i
tot les que puguin semblar més
anodines, com ara els viatges, per
mirar d'entaular una conversa
apostòlica amb les persones amb qui
coincidim. Feu-me el favor de no
oblidar tampoc que, en aquestes
èpoques, molta gent deixa encara
més de banda el Senyor.
Desagreugem també, perquè potser
nosaltres hauríem caigut en les
mateixes errades si no ens haguéssim
trobat amb Déu; alimentem el desig
de recristianitzar la diversió;
demanem que les ànimes surtin del
fang i es converteixin. Quin



panorama fascinador es presenta als
nostres ulls, per ser més fidels, més
de Déu, més Opus Dei!» (Carta, 1-
VII-1993, III, n. 253)

pdf | document generat
automàticament des de https://

opusdei.org/ca-ad/article/textos-
dalvaro-20-amb-motiu-del-descans/

(19/03/2026)

https://opusdei.org/ca-ad/article/textos-dalvaro-20-amb-motiu-del-descans/
https://opusdei.org/ca-ad/article/textos-dalvaro-20-amb-motiu-del-descans/
https://opusdei.org/ca-ad/article/textos-dalvaro-20-amb-motiu-del-descans/

	Textos d'Àlvar (20): "Amb motiu del descans"

