
opusdei.org

El Prelat amb els
joves de l'UNIV:
“Jesucrist ens
assisteix
contínuament”

En els dies previs al Tridu
Pasqual, Mons. Ocáriz es va
reunir a Roma amb joves
d'arreu del món per dialogar
sobre la fe, el treball i la
ciutadania.

20/04/2025



El dilluns 14 a la tarda centenars
d'universitàries vingudes dels cinc
continents per participar a l'UNIV
van estar en una trobada amb Mons.
Fernando Ocáriz a Roma. A l'inici, el
Prelat les va convidar a donar gràcies
“per la carta que el Papa us ha escrit.
Us l'ha escrit a vosaltres, a totes. Us
ha portat segur a encomanar molt el
Papa, la seva salut —perquè segueixi
millorant— i, juntament amb això,
també les seves intencions, la seva
feina”.

A propòsit de la Setmana Santa, va
recordar que “és bo que, juntament
amb l'alegria i la quantitat
d'activitats que teniu aquests dies,
centreu molt el pensament i la
pregària en el misteri imponent de la
Passió, de la Resurrecció de Jesucrist,
prenent força d'aquests dies per,
d'ara endavant, tenir molt més
present a les vostres vides que
Jesucrist viu”.



Aquest any el tema de l'UNIV és
“Ciutadans del nostre món”. Això va
donar peu al Prelat per encoratjar a
“pregar molt per tanta gent que està
patint al món: guerres, terratrèmols,
desgràcies que es coneixen pels
mitjans de comunicació i moltes que
no es coneixen”. Va recordar,
inspirant-se en paraules de sant Pau,
que “tot el món és nostre. Tot és molt
nostre i en tot podem ajudar. Quan
escolteu una notícia d'una guerra,
digueu una pregària, això val
moltíssim”.

Què significa santificar el treball

Diverses noies van intervenir per
compartir experiències vitals i
demanar oracions o algun consell.
Entre elles, Jimena, de Mèxic, que té
23 anys i estudia enginyeria
industrial i es gradua aquest estiu.
Actualment, està treballant a l'àrea
d'operacions d'una distribuïdora de
components electrònics: “La meva



feina és coordinar que els
embarcaments se'n vagin a temps i
coordinar la comunicació entre
diferents àrees”. Jimena ha notat que
últimament els seus companys i ella
se senten desmotivats perquè la feina
es torna repetitiva i monòtona, i sent
que no està aportant
significativament a la societat.

—M'il·lusiona saber i entendre millor
què significa santificar el treball, ja
que de vegades sento que la meva
vida professional es converteix a
estar asseguda en un escriptori
contestant correus.

El treball és un tema molt central a
l'esperit de l'Obra. Hi ha un punt
molt clar que deia sant Josepmaria:
“Posa un motiu sobrenatural a la
teva tasca professional ordinària, i
hauràs santificat el treball” (Camí,
359). Un pot pensar que això és molt
senzill: “em posaré a treballar, diré:
li ho ofereixo a Déu, i ja està”. És



molt bo fer-ho, però no n'hi ha prou.
El motiu sobrenatural no ha de ser
un motiu afegit sinó allò que ens
mou, que dona sentit, que és la raó
profunda per la qual es treballa.
Aquest motiu sobrenatural és amor a
Déu i servei als altres. I aquí
desapareix la monotonia. Sempre
podem fer nou el que fem. (…)
L'amor no és repetitiu. L'amor no
cansa, encara que suposa tantes
vegades esforç i sacrifici. Endavant!

Estimar Jesús a l'Eucaristia

Dimecres 16 d'abril el Prelat va tenir
una altra trobada amb uns mil cinc-
cents nois vinguts de tot el món. A la
conversa es van succeir preguntes i
comentaris, d'un jove de Corea, un
altre de l'Iraq, diversos d'Amèrica i
d'Europa, etc.

Davant la pregunta d'un jove sobre
com percebre la voluntat de Déu per
a cadascú, el Prelat li va recordar que
quan demanem a Déu i no rebem,



pot ser perquè no demanem bé, o
perquè necessitem seguir demanant
amb paciència, “o perquè Déu ens
està preparant alguna cosa que ni
tan sols estem en condicions
d'imaginar”.

En aquests dies de la Setmana, Santa
Mons. Ocàriz també va animar els
joves a aprofundir en el misteri i el
gran do de l'Eucaristia, perquè “la
vida cristiana no és només seguir
unes idees, ni unes normes de
conducta, ni estar convençut d'unes
certes idees, també és això, però
sobretot és algú, Jesucrist, viu, que
ens està esperant al Sagrari, en el
Sagrari, contínuament”. I va afegir
que “la nostra vida s'equilibra si
posem l'Eucaristia al centre”.
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