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Novena a la
Immaculada
Concepció

És tradicional preparar-se
durant nou dies per a la festa de
la Immaculada Concepció,
l'anomenada Novena a la
Immaculada. Us facilitem un
vídeo breu per a cada dia amb
Mn. Josep Maria Torras que
seran bilingües.
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Per a cada dia del 30 de novembre al
8 de desembre, festa de la 



Immaculada Concepció, us facilitem
un vídeo breu (5 minuts
aproximadament) amb una prèdica
de Mn. Josep Maria Torras. El fil
conductor són les alegries de la Mare
de Déu, escenes de la vida de Maria
on es veu l'alegria d'esdevenir Mare
de Déu, Mare de tots. Cadascun dels
vídeos combina l'ús del català i el
castellà.

30 de novembre: L'alegria de
l'Anunciació

Comença la Novena de la
Immaculada i la iniciem amb la
lectura del passatge de l'Anunciació
segons sant Lluc. Cada dia farem una
mica de pregària acompanyant la
Mare de Déu en les seves alegries.
Demanem voler aprendre a servir el
Senyor com ho va fer Maria i amb la
mateixa alegria amb què ella el va
rebre.

1 de desembre: L'alegria del servei.
La Visitació

https://opusdei.org/ca-es/article/vida-de-maria-i-la-immaculada-concepcio/


Contemplem la Visitació de Maria a
la seva cosina Elisabet. Maria, vens a
mi i em portes Jesús. Quan més et
necessito i penso que estic sol,
truques a la porta del meu cor i em
dius: soc la teva mare, vinc a estar
amb tu, a ajudar-te. Maria,
ensenya'ns a servir, per aprendre a
estimar.

2 de desembre: L'alegria del
naixement de Jesús

Al tercer dia de la novena,
contemplem amb Maria l'alegria del
naixement del Fill de Déu. La
primera llar del Salvador serà una
cova, un pessebre. Maria, en vas fer
una llar, on tu vas hi ha escalf
d'amor; et demanem que facis del
nostre cor una llar per al Nen Jesús.
Maria, el teu cor va ser el primer a
abraçar i adorar i tenir cura de Jesús,
ensenya-me'n a mi.

3 de desembre: L'alegria dels Mags
d'Orient



Mare Immaculada, seguim l'estrella
que ens duu a Jesús. Meditem sobre
l'alegria de l'adoració dels Mags; ells
es van omplir d'alegria, nosaltres
també. Santa Maria, tu ets l'estrella
d'Orient, sempre ens portes Jesús.
Estimar-te a tu és seguretat d'estimar
el teu Fill.

4 de desembre: L'alegria de trobar
Jesús

Contemplem el goig immens de
Maria i el seu espòs Josep quan van
trobar Jesús. Quan perdem Jesús ens
agafem de la mà de Maria. La poca
fe, la vergonya, el pecat ens
l'amaguen als ulls del cor. El
cerquem. Ell, però, sempre està en el
nostre cor, ens acompanya, amagat
en l'Eucaristia, on ens espera cada
dia.

5 de desembre: L'alegria del taller
de Natzaret



Natzaret és l'escola de Jesús. Vivim
amb Maria l'alegria de veure Jesús
treballant amb Josep al taller de
Natzaret. Jesús aprèn, treballa,
serveix i estima. Jesús, Maria i Josep
tenen una vida de treball, de servei i
d'alegria. És per a nosaltres estímul i
exemple. Demanem a Maria que faci
del nostre treball també un càntic
d'amor i pregària.

6 de desembre: L'alegria de les
noces de Canà

Contemplem l'alegria de les noces de
Canà. El consell de Maria és fes tot el
que diu Jesús i seràs feliç, perquè ell
t'estima. Maria ens ensenya a ser
deixebles de Jesús.

7 de desembre: L'alegria de l'Amor
de Jesús

Maria, guardaves la Paraula del
Senyor al cor i la meditaves. Maria,
sols tu has sabut entendre l'amor
immens de Jesús. Tota la teva vida és



una entrega d'amor que es mostra en
petits detalls. Besar-te és tocar el cel.
Les teves imatges em recorden la
teva presència i m'ajuden a dir-te
petites floretes.

8 de desembre: L'alegria de la festa
de la Puríssima Concepció de
Maria

Avui, Maria, vivim l'alegria de la teva
Immaculada Concepció. Tu ets
puríssima, sense taca. L'amor de
Jesús et va protegir. Humil, jove i
santa. A la Creu Jesús ens va dir:
heus aquí la teva mare; ella és la
porta del cel. Mare de Jesús, Mare
meva, ets Immaculada. Amb el teu
amor em protegeixes.

El 8 de desembre del 1854, el Sant
Pare Pius IX proclamà la
Immaculada Concepció de la Mare de
Déu.
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